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VESTO libro /s /ente di tal 
w anitra oìfU^aif^all A benignf 
fj% di Jff^., ^ ifon bÀ lafciib» 
' to àme lihèrtà d*homrarlo col 
nome di chi p ù mi piaccffè . 
Non *uoUndo altra /plendore » 
che del fwme di coltaci* autieri^ 
tàdil quab ihàCJtrafpòrfOb 
inque/to nrfirà ididaH ;^ rnk 
liberalità l /jà fallo 'vfcire a l^c'C . ^.o> ujc-^ cJà pro^ 
f itta ha fperimentato la mano dt V, che nelli mani 
Miei prima che netti mani dt qualunque éU^rg^ itcJk 
Jia^ egli dijUmtméàtéiffihtri. ìif\^lUfi09^a^ Vèfgli 
mltttù ^fiiretfe mn marchiato deVtihm^rafo fuo n 
me; perche ò intenda , che benché L07y:pro da altri 
qualjt v'jglta gran prezzo ; con tuttoctò egli mai non 
farà d* altri gbe Jmo . Se quakb'vno dalle fue medi-- 
sino farà jptaritoy igjli altro fnmio noM m vmrti » 
-V A a a fe 
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Jk non che Merenda grafie àV.E.éyà tei fola fi e^ 
»^a ^ìJScùìtfeffi obligato . Io in prejentarlo àV.E. 
wm bè fntejo akrakdi^ eie di fidtUffùm ejècuièrc^ 
iel giufiijfimo wlerdibti : ean eie le fì bttmihffimm 
r 'wercnza.ln Napoli dal Conuentù dilania Ma9Ìm 
éiUa Stellali z.d'Agq/lo. i6i6. 

D.r.&.IUi^rifi.à^Bs€ttkmii/t. 



Humitifsimc Oratori 



Fr.Giouannc Germano • 





Ad idem . 




ST tibt fulgenti PriDccps iaj 
Pinus 

nurina 9 quff fonnam cocdk aaud 

rcfcrt. 

f ons vita? cor : noftri te onis omnis 

Ai$ pesiti ve le^go cor ferat Oibc dki • 
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A'LETTORI. ' 

« 

SSENDOMI ftatopiù ver- 
te da alcuni Signori Medici 
misi amici > e Padroai com- 
mandato 1 che craduceA di ^ \ 
lingua Francefclki ItilMna^ 
qucfta fatica, accioche Tlca- 
Jia nunfofTe piiua.dVn'apc- 
ra di cofi Uluftre Medico > 
hòpfocttrSKocoo^, dioica accuratezza di farlo, (i 
perlobligOfChe tengo all' Autore» qual eitatomid 
Maeftro nell'Anaromia,coiDe ancora per lamoIia,e 
ftretta amicitia , & communicanza delle cure me* 
dicinaii > ch'cbt)C con mio Padre in tem po > ch'egli 
kgena nelle prime Catedre d'Aumnone» c di %>ll- . 
pdicr. fe alle volle nella traductione non tro- 
iieranno<^ueIIa politezza di duella , e proprietà cfi 
parole,ch à buona opera fi richiedermi fcuferanno, 
fapendo, che la mia h'ngua materna in tutto è di- 
uerfa da quefto linguaggio • Sono anche certo > 
di'alcuni mi caecieranno > ch*io mi fia in ciò iiàpie* 
gato^effendoReligiofof& battendo lafciaro il 
do, onde douea darmene più toRo in Cella, e qui- 
ui fpender'j] tempo a piangere i miei peccati , a* 

2uàli hreuemente con carità ri^n^p^ 'i Relig^>-' 
ancora hanno alcune bore di recreaiione9equc- 
Ite bòlo fpefbdoppo i diuinieflercitij perfidure del 
Corpo humano, acciòche conferuandofi fano, Ktn^ * 

^fl^WcàDioaoflioSiigiKWC. Yiucce lieti. 
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Domenico Antonio Gallo 

iiiipaciente dell'lnfuriau 



VELLA matura età , che bencb^offrejl^ 
B^^^ì} gfannìnon è maidiwuer/tanca^ 
ì) J5 bemhe zoppo $1 piè^ la chioma bianca 
Pur camiti a al fuofin curua èdimejfa* 
torade/iderahìlin Je ftejja . ^■ 

* - PH fenno , è per L'honor che la rififrafsm j ^ 
^$ pel natio caldr.ch'm lei fd tnèiÈ^ìlèlS^^ 
V^ion fuffe imagindi mi/erie efprejpi/y 
Et horGermanoych^emulodtltempo 
* '5 II tempo opprime :tuarnercèdiuÌ€U$ ■'■ 

Vi èpiàde/iderabUe è leggieri^ 
■ AkzÌ che fcofoyi gareggiar td$mpo . . 

Dafel pià gratti le pm gtauì peni 
Rinouelladtuoi^raiFenice altera» 




^^^^^^^ 




Eiafdem'Epigramma ad Autorem ì 

ESSIMA congerits marbormn i/i 4ffm 

fenelìus 

Cui tamen piam nJdis amkus 

^aadrupUciqui tu» prekes meikaminecunlìis , 

£ quibus afficitur vita caduca malts. 
Eiriage conttceat per longam Claudius artem 
^ ^am'unQfubj€n^^^ogp$aUcuna4iii^as. * 





De Fratre Ioanne Germano Qperis 

■ 

^ Frane, de Pet. luriicpni: ad Ì€aprcflL« • 




m 



ERMANO ffrmanadatur muanor^ 

Oermen AfMineum gcrminat vnd%^ 
falus. ' * * 



No$ Frater Simon Bachelier tociu* 
Ord.Minorum S. Francifci de Pau- 
la Corre£^orGeneralis. Diledo no- 
bis in Chrifto Fr. Ioanni Germano 
ciufdeni Ordinis S. in O. 

TRansIationcm cuiufdam Libri Domini du 
Laurens Medici RegisChriftiani/nmi quatn c 
Gallico in vulgare Icalicum fccifti,& Commentaria 
inpraifatum Librum i te meditata jfacultatem tibi 
facimuscatypis mandare fcruatis de iure feruandis. ^ 
In quorum fidem pr^fentes dedimus Romae inno- 
ftf o Santìiffimac Trinitatij Conuentu prid. Calcnd, 
Februarìj. 162^. 

Fr. Bachelier Cen. 



Loco * Sigilli. 
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PRIMO ' 

DISCORSO 

NBL OVALE SI TRATTA 

della villane del 
modo di conferuarla» 

^Cii'l CeruelUè laverà fidi deir animai per ^uefi a 
ma/m9 tutti gli organi diUifinJi fono 
collocati d'intorno à lui . 

C A ?• I. 

• ^ 

'Anima dcirhuomo è la più 
nobilc^e più perfetta forma, 
che iu fotto la volta del Cse 
lo) portando per fegno > eL» 
^ mcrchio della fua eccellen- 
za la viua,e vera imaginc dei 
fuo Creatore ; benché eiia^ 
Ha tutta firn ile à fe^immacc- 
riale» indiuifibilc» per con(e- 
quenza tutta in tatto il corpose tutta in ciafchedu* 
. na parte di quello; nondimeno per la diuerfità del- 
le fuc attieni , per la differenza de gli inlirumenti , 
delli quali ella fi ferue , & per la varietà de gli ob- 
ietti > che gli fono propoftì > ella pare > e fembra al 
volpo teflere in qualche maniera diuifibile • Li me^ 
flefiioifilofofi j vedendo le fue più nobili potenze 
- A riltt- 
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i Dell eccellenza della viila i 

rilucere più In vna partCjch'in vn*altra,rhanno vo* 
luto coIIocare>&quafi confinare in vna fola parte: 
Coà li Tilcologiftuf iti delie merauigUejf he fi veg 
gooo eoo piàapparenza nel Ctelotcbe in alckn'alr 
tra parte del mondo dicono , il Ciclo eflìqre il Tro- 
no di Dio, benché lafuaeflenzafiainfinita,incom- 
. prehenfibile , & ch'ella s'eftende per l'ampiezza di 

3pfji/mf ^"^^ quello cb'è . Herofilo ha credqtPiChe rantina 
ella fide fia collocata nella fofa bàfe del Cèruello . Xeno* 
dilTém^ crate nella fommità della rcfta : Erafiflratonell^ 
due membranejchegrArabt chiamano Madri: St** 
tonc in mezzo delle fopraciglic . Empedocle ac- 
compagnato ttaJl'Eptcìiiei)^ dairEgittij nel petto: 
Mofchione in tutto il corpo : Diogene nelle arte-* 
rie: Heraclito nella fola circonferenza : Herodoto 
nelle orecchie: Blcmore Arabo, & Sircnco Medi- 
co, con Cipriano ne gli occhi > perciochein loro fi 
rimira come dentro vno fpecchio tutte kpalTioiii 
d€Ìi'ai]iina.Ma qucfte non fono al mio parere alcvo> 
che chimere, vanità,& pazzicvi è bene piùd'appa- 
renzaallopinione di qucirinterprctc della natura 
opinione Ariftoteie,chc li pensòjil Core eiìcrc la vera fcde^ 
i^Ari^ior^ deU anima»perdoche ilfuopriacipannOromento , 

ch e il calor Aatunle,ÌQÌii tttroua : e (dice egli ) 
lète il primo i riceuere vita,& Tvltimo à morire^y 

folo conferuatore dellifpiriti, origine delle vene^» 
artericaiSc ncrui,principale authore della rcfpiratio- 
oe>fonte viuo> & forgente di tutto il calore » conte» 
ncndodentro il fuo amale vn fottilc» e raffinato 
iangu^die (jenie come vo brafciero, per allumare t 
& appicciare tutti gli altri piccioli fochi )in fomma 
clVaico 5ok del picùoixuóUo> & all'iftelTo modo» 
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.E modo di conftruarlà. . « 

telici Ciclo è prifno principio , dal quale dipende— 
fio tutte le gencrationi, & alterationi elementari, il 
Core è il prioio principio di cucce lattioniie moui- 
mipad del corpo^ U Cielo produce effetti maraai- p^^^^ 
gitòfì per il filo moto» per h foa lucere per le fue bi- parati!. 
fluenze : Il Core per il fuo moto continua, ( che-^ del Ch 
non ci deue dar menoftupore,ch*il fluflb^e refluffo 
tiell'Oceano) e per l'influenza del fuo fpirito» aoh 
int^r auttiua tikccele parrt> gli dà quel bello, e ver- 
miglio colore » e f raccteoe il loro calor naturale • U 
moto> e la luce alli corpi fuperiori fono inftrumenti 
delle intelligenze, e del Cielo : delle intelligenze » 
come del primo motore immobile : del Cielo , co^ 
me del primo motorcche è moffo. U moto del Co« 
fe,& fiA> fpirico,che.dcommunica/)uafi in vn mo- 
mento come la luce^ fono inftrumenti deHam'ma » 
e del Core; dell'anima come del primo motore,chc 
non è punto mofro,'dei Core come del primo mo« 
tore,cheè mofTo dall'anima. E dunque il Core, fé- 
códo la doccrina de i PerìpaceticI, che è la vera fede 
4kll'anima,(bIo Principe,c gouérnacore in quefta^ 
tanto eccellente,^ ammirabile economia del Cor- 
po . Chrìfippo , e tutti gli Stoici hanno feguiro il 
medelimo parere , & hanno creduto , che tutta la^ 
drcooftrenza delleptoi> che noi dicemo Vicaii , fi 
chiamaua Thoraz: 7«/)«r«^fMr«r^> che vuol di* 
re conferuatorc della parte diuina , perche cufto- 
difce, e conferma quel diuino intelletto d'Ana-^ 
«agora 9 quelf ardente calore di Zenone^ ripie- 
no di va milióne d'artifici)» quell'ammirabile io- 
CO' 9 che Promecheo pigliò dal Cielo , per animare 
e viuificare l'homo^ quello fpirito rcaiouenie, del . 

A 2 • quale 
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4 DeirecalietizA della vilUf*; 

qualeTheochrito fa tanto cafo . Ecco comcquefll 
FiloToH hànodiueriàinence parlato della fede dell^^ 
anima . Io non voglio punto perdere il tempo a4 
• efaroinareparticolartnentetuttèquefte opinioni w 

Mia inrentione non é qnl di difputare, contentdn 

domi folo dire fempliccmcte la verirà.-perche m*a{« 
ficuro, ch'ella farà affai ferie > perriucrfare, e mefr 

^u^^l^'i ^^^^ ^ ^^ff^ ^"f^i 9"^'^* f^^fi fondamenti. Iodico 
^^To fig t dunque > clie la principal fede dell'anima è il cernii» 
gh dell a- ocIJo , perciocne ttttre le file più belle potenze iui 
MM* s alloggiano >e gli fuoi più nobili eifetri maggior-^ 
mente vi riluccno . Tutti gli organi del moto,fen* 
fo,ìmaginatione>difcorfo,e memoha>ò fi ritrouaoo 
dentro il ceruell0)ò ne dipendono immediatamenh 
Tnma^ te.L anatomia ci fa vedere con gli oochi, che daHà 
bafe del cetticllo efcono fette gran para de nerui' j 
che fe ne vanno tutti fubito à portateli fpiriti ani-* 
mali à glorgani de ifcn(i , & non efcono punto 
fuor della tefta,fe non il feftoj ilqualefi di(lend& 
infino alla fommità del picdol ventre.Noi.védiÉrò 
vfcire da dietro del CerucUo, (douc il grande, & il 
picciol ceruello fi rincontrano ) quella ammirabile 
coda> quella bella , e bianca medolla dorfale , chéì 
Sauionel fuo Hcdefiaftico chiamò Corda d'argen* 
tO) che è curiofam ente conferuata dentro dVno Cà 
' oaléjche Lattantio chiamò facro. Da lei fi vede na« 
fcere vn milione de piccioli nerui , che portano la^ 
potenza dei mouere,efcntire a tutte le parti >che 
ne fonocapaci • Sifcuoprono tutto all'intorno dei 
Gemello collocitiglifeofi eOeriori» che fono come 
corrìeri^e mciiaggieri deirintelletto>parte fouraaa 
dell'anima • Quaado fi fcuoproao ( dice Piùlone ) 

le 
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i - fi modo Ai conferuarla"! 

(e guardie d'vn Principe , fi giudica , cheTPrincipc 
non c molto lontano: Noi vedendo tutti li Cortig- 
'giani, e miniriri della ragiopc grocchi ^orecchie , 
ilnafo^Ia lingua fitQatì, éipofti nella teda :douemo 
per co;iicguenza giudicare > che quefta prìncipefla 
non è troppo lontana. L'efpcrienza ci fa conofcere, Trr^j. 
ch'il ceruello è alterato nel fuo temperamento , fe 
egli è troppo fcalfato, come auuiene a gli frenetici, 
ò troppo raffrcdato, come aglimelanconici^cor-* 
rompe fubito tutta rimaginatione> perturba ilgiu-* 
dicio^debilita la memoria, quello che non arriua^ 
puto alle nialatrieparticolaridel core ; come nella 
fcbrc Etthica>&in quelli^che fono auuelenati. L*a- S«^f'*' 
nima(diceildiuino Platone) non fi compiace pun- 
to in vn cerucllo tropipo molle, ne troppo denfo > 6 
duro,ma richiede vn buoN temperamento . Se la-» 
conformatione della teftajfia tato deprauata, ch'el- 
la fiaò troppo grande, ò troppo piccola, ò chefia.» 
appuntita come quella, che fi legge In Homero di 
Thcrfite;òdcl tutto rotonda, fenz'effercomedeuc 
clfer naturalmente piatta per li lati, n apparifcono 
tutte le attieni dell'anima dcprauate , e fi chiama- 
no tede pazze fenza giuditio, e fenzaprudenza»* y 
. che ci deue far credere,che il ceruello è cosi buon' 
organo di tutte Tattioni, come Tocchio della vifta. 
Di più quella figura rotonda , ch'è particolare all'* &!*intéé 
huomo , quel capo clcuato al Cielo , quella»* 
gran quantità di ceruello , eh e quafi incredibile , 
- dimoftrano bene, che l'homo ha qualche cofa nel- 

la fua teda più che gli altri aniraali.GliSauij d'Egit- 
to l'hanno ben conofciuto, quando non giurauano 
fli (òIq che per il capo , confermauano tutti gii fuoi 

con- ^ 



cóaebrdF& accordi per la teda , & probibiuaoo di 
oSgiaie dei cemeilo d'aounali>per TiiOQorete rìii^ 
résa, che pon^aoirio à quella p;artc«Ib credo» eteri 
fpn! caduco non è ftato chiamato /acro da gli anti^ 
chi pei aicra ragione/e non che occupa la ruprema» 
e&cra parte del corpo: AI che s'aggiiiage<}ttel 
da Paolo lurifconfulto è ftaco determiaato > che e& 
fendo vn cadauero difmébratOie (epoko io pittino^ 
chi 5 cfacendofi fecondo la religione de' Gentili il 
Jucgorcligiofo perlafcpolrtiradel corpo humano^ 
quello Ha luogo reIigipr<^«iavm<&poiUMMb do4^ 
-è fepoico il £kipo^eiMÉeamnbMi pjàfjriacipale del 
còrpo>dal quale ci viene rapre{éntàca iimmagmédi 
ciafcheduno , donde iVn dairaltro vien conofctii<« 
to. Riconofccmo dunque il ccrucllo per la ve** 
ca fede deiianima > principio dei mouimento \ 
ttatymmvo » & di carte le fiie più nobili operatio* 
tfti>ios&bene» ch;e qualche rpirkociiriofo mi di» 
VcYche il riandai a , com'è poffibiIe,che il ceruello fia il pi»» 
rerueìloTio cipio del fentimento > mentre che e affatto infcn- 
haniQusé ^w^i come può cflere 1 authoce di tante belici 
tm€fAQ. gttioni,'mentre cfi c fieddo, e che lanima niente;* 
puòfènaailcalorey Maiaiirifponderòych^cer^ 
uello non hà fcntimcnto alcuno particolare,à caa« 
fa che effendo la fede delli fenii communi doueua 
giudicare ditutti gli obietti fenfibili. Hora vn buoa 
. giudiced^ue elferfuora d'igni paflfìoncse rutti l'or*» 
gani ( dice Artliotik) deoeho eileriènza qualità 
Così il Chriftallifìo princfparinftrtiin'ento della v{« 
(la > non hi colore alcuno, l'orecchie nellano fono 
particolare j la lingua niilun gulto , che fe per forte 

auuieae » che raoigano il ìakx^ìxom^^ f^^tùQ s à 
✓ • - • cri- 



E mòdo di conferatrift i ^ 

:riftallino diuemi gttlkbognt cofii^chéfifirefence- ^ ^ 

rà al l'occbidconiparirà deffnedefitno cdore . Co ^ 

Irte dunque ilccrucllo non vederne ode^nonodora^ 
cpon falliti cofa nicuna» Ma giudica molto bene-/ 
de* colori,dtliono, odore^e iaporc:coiìiian.cra^ 
raggionMoIe> eh' bauefle vn fcntimento particola' 
tedel canò,cheglt6ce<re refenrirerccceffidelk^ 
^ualirà^che fi chiamano tratrablli.Gli battana d'ha- 
Uerne la C6n[orcenza,& il giuditio.Q»anto aHaitro 
punto^to-dico, cheUcerueUa è attualmente caldo > 
c che non pui^ c/Ter chiamato freddo , che hà per 
COITI patttjolietfcl core. Era neccflaiio , che foife di 
cjtteltttBpcr^menioper temperargli fpiritl, ch'era* ^^^^^ ^\ 
no di natura difoco, per ritener le Iperie, e per con- tcmpctaiQ* 
feruark longamente: Perche s*il ceriiello ,era così 
<aldo,com'iI core» haifebbc Tempre perturbatione» 
. c fedicionè, ifii le f»ù nobili potenze deiranim^H f 
tmtigH (enfi farebbono difperfi^tutti lì mouimenti 
disrcgolatì, gli difcoifi temerari), e la memoria af- 
fatto inconftame:>come fi vede a gli Frenetici.Dun- 
que niente ci può i fflp i #| -^à fici^Dofate il ceruel- 
lo per la più nobilt parte deli^p^ò . 
co^faperbo edtf ciò deiranima, quel bel Palitzo 
Reale, quella facra Cafa di Fallacie, quella Torre«^ 
incfpugnabiic circondata d ofla , come di forti mu— - 
taglie , doue è la potenza fiiprema dell'anima ( lo 
iarendo laraggiode) che compitnde»& abbraccia 
tutto fvninerfo in vnVnomento ftnza toccarlo^che 
volteggia per Taria , dcficndc dentro il fondo del 
WarCjC s'inalza a vn niftantc di fopra gli folari de' 
Cieli, fi fpalTi^iairàquelle fale , mifuralefue dir* 
(UiUc^coniDOfikacongttAogeUypcaetniinfi^ . 

ai 



% DelHecc^hzft della vifta 

«1 tròno di Dio A allora ch*ii corpo i^addormeiita? 
fo fi lafda per vn Tanto volo , ò per vn dolce ratto 
anrofiafmo crafportarc innanzi allo/pccchio DIui< 
DO Archetipo : in fomma èognicofk ( dice Arifto* 
tile) haucndo ogni cofa per potenza : douc dico io 
oodla gran Principeilàhà voluto aUoggiare> come 
rnntrodella ruaforteIezza,ò Cirtadella,per comim* 
dare alle due raggioni bafle^per ritenere in freno le 
due potenze inferiori: ( Io intendo l'irafcibile , eia 
concupifcibile ) ch'erano quad fempre.diipofteaila 
riuolta. loanliiàlmdtpiAr fNÙ iiiaii» 
ben delti primi dircyche nonyiè folo-die'lccrueUo^ 
chefipofla chiamare nobile, e fuperiore al corpo , 
che tutte le altre parti fono fatte per il cecucIlOiO 
Fcìh d'mo li rendono.ctibHtO) com'à loro Rè . Ecco la mia ^e* 
iivatiom £ inoaratione,checcofi cfaiaiiiCpm'iiSole . L'homo 
SdcWc^ non èdìiTèrente dalle beOie , per altro che per la^ 
itclk' ragione: la fede dtUa ragione , è alceruello;ènc— 
ce/Tario per ragionare, e difcorrere , che l'imagina- 
tione raprefcnti ali mcelletco gli obietti cucii puri». 
&imniateriaIi>efuorad ogni quaUtà corporale^ • 
L 'immagiiMtiooeocniNiò dà medefimacoocepi-* 
re,fe gli (enfi efteriori > chefono li veri ripoircIRiii ^ 
& fedeli ambafciatorijnon liraportano.E (lato dun 
quc ncccffario formar gli organi delli fenfi, gli oc*- 
chi>le orecchie» il nafg» la lingua , e le membrancjr 
tanto ittceineicome cfterne. Li fenfi per riconolce» 
re la varietà deli obietri>hanQO hauuto bifognod'vii 
mouimento locale : perche l'homo non mouen-» 
dofi d'vn luogOjà effcndo immobile come vna Ita» 
cua 9 non potrebbe rapprtare folo che pocoia fuai^ 
imaginatione . h ftacQ, dunque; |i$ceiÌàrio per la^» 

• com- 
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. E modo di conler uàrià. f 

còmmodità, e perfettione de fuoi fcnfi , hauere^ 
alcuni organi del mouimcnto : qiiefti inftriimenti 
fonodueji nerui,e li mufcoli t li nerui per la conti- 
ntiatione, c'hanno col fuo principio , come rhaiuio 
gli raggi col Sole^ raportana del eeruello la poten« 
za fugellato in vn corpo ben (btrife , eh e lo fpirico 
animale : li mufcoli come buoni fo^^gcrti obcdifco- 
noàquel commandamencoj e muouono inconti- 
nente la parte,dilarandola>e piegandola come pia* 
ce aininoiagtaaiione>& appetito • Il eeruello dun- 
que commanda', il neruo porta il commandamen— 
to^il mufcolo obcdifce, e fi ritira verfo il fuo princi- 
pio. Edellamedefima maniera, chVn buon Ca— 
uallerizzo maneggia conia briglia il fuo Caoailo , 
lo f à voltar à dietro» dritto, alla liniftra 9 ò come gli 
piace : cofiil eeruello per via delli nerui,di$lunga»ò 
ritira li mufcoli . Quelli dui organi del mouimen-- 
to volontario non potrebbono fufliftere , ne pigliar 
Timprefa delle loro attionÌ5fi nonfuffcro appoggia- 
ti fopraqualchÉ^rpofoIidoiSc immobile .\E (tato 
necdTario dunque Hhi Nily!^ j olonne » chefono Utu. 



òffiisòleCartilaginesdoue nafconó li mafcoIf,e dòk- 
ue fi vanno à terminare : lofla non poteuano eflerc 
gionte fenza ligamento, per elTer fermi,era neceffa* 
no anco coprirle delle loro membrane. Tutte que<» 
ftepartihauenanobifognod'vn Calor naturale, e 
di nutrimenro per la loro conferaatione: quefto Ca 
lorejQueft'alimento venendo d altra partCjdoueua- 
no cucr condotti per via di Canale, che fono le ve- 
ne, &rarterie: l'arterie doueuano pigliare li loro Contiiiyjo. 
fpiriti da qualche fonte,ò principio eh e il Core : 
le vene pigliauano illàngue dalfegato , che è con* 
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feruatorio commimc • Di maniera che bifbgna li^ 

montando per la noedcfima fcala doue noi veniamo 
à dcfcendcrc^il Corc^ & il fegato non fono flati fat- 
ti per al(ro>c he per rratreniooento del Calore di cut 
tele partì; TofTa e Cartilagine per feruire d'appog* 
gio aJlì niufcoIi,e nerui) inftrumemi del moro vo - 
luntario, perJa perferiionc delli fenfi : li fenfi per 
raprefentare tutti lobietii cfterniairimmaginaiio- 
ne : 1 mimaginatione per raportare le fpetie priui 
d ogni materia àia ragione3'che le dà dopò in guar* 
dia a la memoriabcome à fua tefbriera «. Di manie» 
ra chettitti obediicono alla raggione, & il ccruello 
effendo il vero feggio della raggione, bifognadire, 
che tutte le parti del corpo fono fiate fatte per il 
cerueUos&deuooo riconofccrlo per loro fupefiore* 
Io raport^ vn'akt^demoftrattone t tiht[ non è 
al nHOgittdirio commime^per dimoftiar Teccellen^ 
za di quefta parte, & che ella dà la forma, & perfct- 
tione à}tuttc l'altre parti . Perche è veriflimo, che 
dalla ftirma , Se quantità delcerucllo dipendonola 
groifezzayla grafxiezza>òpjcckileaaa» & in vna pa* 
roh,lafigiM» della tdk, perche il contiacntcvfitt» 
porta Tempre al contenuto , com*al fuo principSo • 
Allatefta fi congiunge la fpina, ch*è comporta di 
vintiquacuo vertebre>e de loilblacro, che fa quel> 
che fi chiana^il trilnco del Corpo • Se- ti bufo del- 
h refe douédenevlarekmcidoHae grande 9 òdi 

bifogno che le vertebre fiano larghe . Sopra quefta 
fpina^ò vertebr eccome iopra il fondo d'vnanaue—* 
fono appoggiate tutte 1 altre oila : in alto voi ci ve< 
> derete lefpaile >nelle quali fono attaccate le brac-- 
cia^allW put^edall'altraile dodici «oftejAt afaai^ 

fo 
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fo Todo Ilioii, dentro liquali s'incaftranoroflk del- 
le cofcie)di maniera, chefe tuttequefte proportio- 
ni fono bcn'oÌleruace>la grandezza>& proporùoae 
deUoflk dipendono dallatefta> e per confequenza 
dal cerueliojcome dal primo principio • Sopralof- 
fa s'attaccano li ligamenti,Ii mufcoli, e la più parte 
deiraltrc parti fi appoggiano : dentro quefto circo- 
io nel loro cencro .fi rinferrano tutte le più nobili 
parti» & le vifcere . In romma lolTa danno la for- 
gia à tutto il corpose hanno riceuuto del cernello • ' 
£ quefto ha mollo ben notato quel diuino Hipo^ 
crate^ncl fecondo dellifiiiEpidimij,dicendo, che.^ 
dalla grandezza» & groilezza della teda il Medico 
poteua giudicare delia grandezza di tutte l'oda » de 
dell'altre partt»<;o(t come delle ven^ arterlcse nec« 
tti • Concludemo dunque con la veritil» cfae'lcer» 
uello,hauendo tanto auantaggio di fopra l'altre-^ 
parti del Corpo, deueefia'il principale e fupremo 
leggio dell'animi. 

COME LI SfiVSl E&r^RNI VERI 

• mejfaggieri dell* afìtma fono c'mque fot amen" 
tc^utti dloggiaùfuora del Ccruelio. 



Entro ch'eia verità5che Tanima eflendorin- 



XV L ferra ra dentro il Corpo,come dentro d voa 
carcere orcura,non può ne difcorrere,ne compren- 
dece n^na cofa fenza 1 aiuto delli fenfi ^ che fono 
come li veri miniftri» e fedeli meflaggieri : è ftato 
neceiTario alloggiare gl'organi de' fcnfi^ vicino alia 



CAP. IL 




fi a 



rag- 
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raggionc, e tutto alfintorno del PalaWo Reale^.^ 
Hora qiicRi fcnfi^chc noichiamamotftcriori, fono 
^èlèfiM ^^l'inìente ; la viftaJVdiro, rodoraro,il gu- 

cin^ueYen fto,& il cacto,dalli quali dipende coralmente, tutta 
fi • la noftra conofcenza^e niente (dice il filorofo) non 
può entrare dentro del noftro intelletto , che non 
fia pafllara per vnadi queftc cinque porre . Quelli 
che hanno voluto rendere raggionc di quefto nu- 
mero, dicono, chenon fono più che cinque fenfi 9 
perche r vnìuerfo non è compofto folo che de cin- 
pr^m.^^^ que corpi séplici, che fono U quattro elementi, & il 
•Cielojche chiamano il quinto,natura, ethereo,tat 
to puro 5 & pieno di luce . La vifta ( dicono li Pla- 
tonici) che ha pcrfuoinftrumento quelle due Stel 
le dette gcmejji,t utti pieni di raggi> & dVn foco ce* 
lefte^che luce9&'non$abbn]ggia mai^raprefeatan* 
doilCido , hà la luce per fuo obietto 1 1 vdito che 
non riceue fe non il fono hà per obietto vn'aria-» 
battuta 5 & il fuo principal inftrumento ( fi noi crC' 
diamo ad Aridociie ) è vn aria rinferrata dentro 
dVfl pkciol labirinto • L'odorato ritiene delia na* 
tura del foco,perche l'odore n6 cdfifte folobciie ad 
vna cofa afciutta e fecca5ch'c refa tale per il calore: 
e noi tencmo per malTima , ch'ogni cofa aromatica 
c calda . llgulto haThumido perobietco,<S(: iltac- 
Secùmia* to hà la terra . Gli altri dicono>che non fono fc^ 
non cinque fen(i>percbe non ci fonofe non cinque 
obietti propri j,e che tutti gli accidenti,cheiiritro- 
uano nel corpo naturale >fi ponno raportareal co- 
lore,© al fono, ò odori, òfapori,ò vero alle qualità 
che ù chiamano trattabili » ùano ò prime ò fccon-- 
Ter^é* de. Altri raccogUono il numero delU (énfi dalloc^ 
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vfO)Che è la caufafinalc : lifcnfiibno fìtti per fa^ 
commcdicà dell'homo » Thomo è compofto di due 

parti,dcl corpo, e deiranima : la vifta, e IVdito fcr- 
ue più all'anima, ch*a] corpo, cefi il giifto & il tatto 
feruono piàal corpo che airanima d'odorato fer- 
«e à tuttiduc egualmente ricrcandojC piiriffcando 
gli fpiriti» che fono principali inftrumentideirani-» 
ma. Io direi,chedeHt cinque fendane fono due^, 
che fono totalmente neccflarij per Tcffere > e per la 
vita fempliccmcnte, gl'altri tre fono perii ben'effe- 
re>e perii bcn'viuerefoiamcme. Quellichefono 
neceflarij per reirere> fono il tatto , & il gufto • Il 
tana (fé noi crediamo li naturali) è come il fon-* 
damento deiranimalità ( Io vfo quefta parola, per- 
che efplica ben la cofa ) il gufto feruc per la confcr- 
uatione della vita «La viila^rvdicose l'odorato non 
fono fe non per ri ben viuere; perche lanimalO 
jpuò eflere > e fuffiftere fenza loro • Li due primi > 
perche fono tf&tta heccfTari j hanno hauuto il mè^- 
do loro intcriore,e fi congiungono con Torgcinoia 
tal maniera, che fono quafi infeparabilì: perche 
gufto>& altattOali Medici confondono il modoe^ ' 
i inftromento • Li tre altrihanno il lor modo e(te- 
riore,e feparato dall oi^anoscome la vifta faà larìa» 
la quafhà il corpo diaphano,di modo che Aridote- 
Jcnel principio del terzo libro delfaninia , hà ben 
più foit ilmente filofofato di tutti que(lj,ma con tan 
fa olSc.uritàiche quafi tutti gUnterpreti fi ritrouano 
' incito impediti: di maniera che pare^che faabbia^ 
voluto nafcondere glifecreti della natura , & i mi. 
ftcrij della Filofofia, con vn velofabulofo, come gR 

Pocà^tkhi) ò vero eoa vna fupeifiitiooe di nu^- * 
/ . ^ «ero 
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1 4 DeJi eccellenza della vifta 

merccomc gli Pitagorici»ma con vna ofcura breui« 
Stfarté- tà, imitando à laSepia la quale per non ventre iiu» 
mano de^ Pefcatori gitta vn licore ncgro,e fi nafcfi* 

de . Li fenfi ( dice Ariftotcle ) non fono più ch^ 
cinque, perche li modi, per li quali noi fentiamo 
non polFono efTer altcradjle noi per cinque manie* 
ft^arlone^' 1 niodi, per li quali non fcntiamo fono due fo- 
d'^rifloti lamente ; iVno è efteriorey laltro in ceriore : l'ette- 
le [opra ti riorecraria, òl'acqua, l'interioreè la carne yòlc 
^SSk€sI L'aria, e i acqua riceuono gli obietti 

fi, . cfterni, ò comediaphani ,& ail'hora feruono alla-i 
vifta,ò come corpi mobiIi,e rari>& ail'hora feruono 
allvditOyò comehunfidi riceuendo il fecco » &air« 
bora fono foggetti alFodorato. La Carne , ò le m£« 
brane ponn'cflcr confiderate in due maniere, ò fe- 
condo k temperatura delle quattro prime qualità» 
&airhoraibno fogette al tatto, ò fecódolamiilio*^ 
ne dcifeccoi & deifliuaiido, & ail'hora riceuono il 
fapore per ii gufto . In fomina in ogni maniera non 
ci fono più che cinque fenfi efteriori,che fono tutti 
pofti,&: alloggiati aJrintorno,efuora dei Ccruello. 
Sono li veri Corrieri » & mcflaggieri drtf.fìiqmii> 
no le fineftre per doiie noi la vedemo chiaramente; 
fono le guardie ò portieri,checi fanno imrare nelle 
fue più fecrcre Camere; che fono fedeli alla rag 
gione,egIi raprefcntaiio va millione d'obietti,ropra 
delli quali ella fa difcorfi marauigliolì . Ma (oimè J 
quante vòlte la tradi^bono / quante volte fonofog 
getti a' pericoli di corrotiione ì non è fenza cauià» 
che quel gran Mercurio Trimegifto chiamò li fenfi 
Life fibo Tirannide boia della raggione; perche la dàno png- 
ia dti ani' giooicra alle xiue poteosx io&rioci > la ianno di pa^ 
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drona ciuentar ferua , da libera che era rincatena-'* 
no>c la rendono fchiaua . Et ella può ben coman— Come 
darcairhora)Chenonènon piùobcdita,'chc la leg- ft^P p^ - 
gc d yn Gouematorè in vn ftatp turbato de fedi- f^^^^^ 
tiorfi,e guerre Ciuili • Ab quantWmé banno per* 
fola loro libertà per lavifta ì non fi dice, cheque! 
cicco,e matto figlio! di Ciprignajentra dentro delli 
noftricori per quefta porta, e cbelamore (i forma 
nel rincontro dell! raggi ch'efcano dell'occhi , ò 
daU'vnione dellì più fottiliie delicati fpiriti» cbe fa- 
gltonofècretamente dal core alfocchioper vna pic- 
ciol ftrada5& hauendofubornato il portiero^fà clic 
entri l'amor dentro, che fi rende à poco à poco pa- 
drone della piazza» ecaccia la raggione fuora > Ah 
ijuame volte k raggione fi lafcta ingannare dall' v* 
dito / fe tu dai orecchie à<)uefte lingue affettate , à 
qucftc voci di Sirene,à qucfti difcorfi artificiali pie 
nid^ynapernitiofa doIcezza)non dubito, che la tua 
lagjgione non fia fopraprefa,e colta aU'tmpromfo . ^ 
le MBÓnelle ^'^^'"Niilgl^ l'itnimico entra dentro 
dokememeye fi rend^iiifelìi delfau fortezza^ • 
Ilfauio Vliflc ferrò Torccchie dclli fuoi compagni, 
temendo che non fulTero addormentati con il dol- 
ce canto delle Sirene ì 11 fenfo dei gufio,del cibo 9 
c;del bere^on banno rousnato vn nubone di perfo* 
tt^i iliiAfiri? e quel fenfo dd tatto, cbe la natura» 
bà dato,à gli animali per la conferuatione della lo- 
ro fpetrc, il più groflbeterreftre, e per conTequcn- 
la il più dclttiofo non ci fa per la più granparte^i^ 
ctd wnpo duienur beiUa ì Dunque non s'inganna 
gtamaila raggione , folo cbe prima nob babbiamo 
inganaatp qucfti portieri» non s'entra giamai dent- 
ilo 
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tro quello Palazzo > foio che con rinrelligenzadl 

3ucfte guardie,pcrche5Com*hò detto, nel principia 
i quefto capitolo > l'anima cfTcndo rinfciraca dcn* 
tro que(loCorpo>noa può coraalcuaafeaza li mi- 
nìftrìdellifeofi. 

CHE LA VISTA E LA PIV NOBILE 

detuttilifefifi. 



CAP. III. 

Rà tutti gli fenfi quel della vifta è ftato da tut-^ 

Filofofi giudicato per il più nobile , il più 
In quante pcrfctto,& i! più ammirabile . La fua eccellenza^ 
^/tS^^*'.- fi fi con ofcerc in vna infinità di cofe; mà inquat- 
iMemt. ' troprincipaloientejaliadiuejdficàdegltobiecti^ che 
raprefenta all'anima per modo delle fueoperatio» 
nijchc quafi tutto Ipiritualcalleccellenza del fuo 
obietto particolare,ch'è la lucerla più nobile, e più 
perfetta qualità, che Dio habbia giamai creato» & 
alla certitudine delle Tue attioni . Primieramente 
non è dubio alcuno^che la vifta ci fiiccia riconofce- 
re piùdiuerfità,e diferenzade cofe,che niflTuri'altro 
fenfo ; perche tutti li corpi naturali fono vifibili , 
mà tutti non fono palpabili ; tutti non hanno vq'o« 
dore,vn gufto,& vn fenfo; il Cielo,ch'è r<ìrnameo 
todelmondoi^ il piùnobil Corpo dell^niueifo ; 
non filafcìa dà noi toccare,noi non vdiamo quella 
dolce armonia , che procede dall'accordi di tanti 
mouimcnti diuerfii fola la vifta ce la fa riconofce^i 
re lii corpi morti non fanno fono alcuno 9 la terra 
& il ìocanon hannoniffuo gufto^ tutte qucfle cot 

' fé * 
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• 

fc pure fono vifibili ' * • . 

* • La vi(la>oirre iliùo obietto proprio» che è il co« 
iore» o*hà vn infioitad alrri, come là grandezza , 'A 
nimieroJafigiira,tI moro, il ripofo, la fituatione, e 
h diftantia . Però il fiJofofo nella fua metaphyfica 
Io chiamò fenfo deirinuentione ; perche per via di 
lei> tutte le piùbellefcienze fono (lare inuentate f 
e perii modo,e via di quel iiobtl feofo noi hauemò 
cotìofcenza della Fibfofia : Perche la FilofofiaJ 
non procede dairrojche da]ramn)iratione,rammi- 
ratione procede dalla vifta di quefte belle cof^ v 
L'Anima noftra dunque inalzandoii verfo delCie* 
lo, (lupita di tante marauiglie, hà voluto ricercar^ 
k caafe)& hà comiiidato à filolòfare. Io dirò beré 
pili, che la vifta è il fenfo della noftra beatitudine ; 
perche il fiipremo bene dell'homo dipende dellaj 
conofcenza di Dio . Hora non vi è niffun fcnlb ì 
. che non ci feccia più au uicinare, che la vifta , 
cofc inuifihUi di pio>(dice l'Apoftofo) ficonofco-^ 
iio,& fi manì£nihiiàfioi|ier via delle cofc vifibi- 
li . Qucfta prima caufa , eh cinfinira & incomprc- 
henfibile, non fipuò riconofccrcfenon per via de^^ 
gli fuoi effetti. 

^ Moisè non potè maiwder Iddio dmanzi , mà 
per dietro, perche della fua faccia vfciua vna ranra 
gran luce, che gloffufcaua la vifta . Vien qua ò At* 
theo , impiega quel nobil fenfo à contemplare-/' 
queireccclkntce perfetta opera di Dio.quellVni-' 
Mrfo^che contiene c^ni cofa . Inalzala tua vifta^ 
in 4lto,doueta hai pigliato Q tuo origine, conrem* 
pia il trono di Dio , eh e il Cielo , la più compita di 
«utcropcie feaiibili^ e corporali: riguarda qucL 
*• - V nome- 
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numero de fochi accefi , e frà tutti gl'altri qucllt-i 
due gran torcie^ che ci danno luce, vno la notte yC 
Talrr'il giorno: contemplala maeftà del Solc^quatt 
dofi leui|6 comincia à coinparii>cofne ftcnde iit^» 
vn inftaiiee lifuoiraggi dà vn eftremirà del Mondo 
allaltrajccome la fera precipita il fuo carro dentro 
dell'humido Oceano : riguarda la varietà delle fac* 
cie>& apparenze della LunaiJa varietà dellimoui-^ 
menci deIJi Pianeti» che vanno conrinnamence con 
vna prontezza , & vgualità incredibile» limsa daifi 
Impedimento l'vnp ali altro giamai ^ 

Si tu hai vergogna di guardargli Cielo per paura 
di confciTar vna diuinicà abbafTa la tua vifta verfo 
racqua>ò ia terra: riguarda al Mare vna nierauiglia» 
come minaccia continuamente la tcna» e n6inpo« 
* da giamài li Tuoi termini : rìceue tutti li Fiumi del 
inódo, e con tutto ciò, non fi vede già paflar li fuoi 
limici riguarda ^comela terra è rofpefaìn aria , e fi 
mantiene col Tuo proprio pefo: mira la diuerfità 
de gii animali» che fono cofi compiiti nelle loro fpe 
tie»la beltà delle pietre > il numero infinito dellcj» 
piante, che fono cofi dilettcuoli nella loro varietà» 
éc admirabiii nelle loro proprietà . Se tuttequeftc 
cofe no tiponno muouerc^H^ conofcenza di que« 
Ita prima caufa » fele tuedelitie ti portano in altri 
luoghi, e ti toglieno il tempo » che bifognarebbe^ ; 
impiegare per riconofcere tante varietà ,* vien quà» 
& in vn momento ti farò vedere il compendio di 
tutt'iiraondo» la perfetta fpera di Diu> il ritratto, 
dell'vniuerfos&ali'hora Aupido d vn cofi maraui- 
gliofo artificio » tu farai forzato di dire con <|oeI 
granMago ZorQa(tc»,ò homo » oairacolo » & s£:>rza. 

della 
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^limatura» Io non ti voglio per quella volu ra<» 
prefencare aItro»che la ce(la,perche in lei, li raggi 8c 
llfigillo^e li fegni deiladiuiaicà riluceno più • Con» 

tempia quel bel Palazzo real di dentro, di fuora , e 
per tutto: vedi Tartificio del Ceruello,le tre colon- 
ne che fofteogono tutta la coperta di quei fuper— 
bo edificiojcom Vn Atlante (bftieoe con le fue fpal- 
le tutto il Cielo : le quattro cameredoue alloggia» 
no , ( fé noi volemo credere à gli Arabi) le pocen* 
ze^premc dell'anima^rimmaginatione, alle duc^ 
prime , la ragione in quella del mezzo, e la memo? 
ria in quella di dietro^lo fpecchio trasparente , la^ 
cete ammirabilejch e >coai vn labirinto fitto d'va^ 
miOione d'arterie piccole,& intrecciate dooe fi pre 
parano, erafinano gli fpiriti,il principio delli nerui> 
la Corda d'argento , & la fua incredibile feconditi 
ÌJaproduttione delli nerui,li CaoaliA Acquedot- 
ti j per li quali tinte finmionditie dei Cenieilo fi 
purgano» 

Se cu non ti voi fermare dentro quefto Palazzo 
reale , efci fuora , & tu vedrai innanzi della teftai^ 
quelle duelteiie lucenti >queiduifpecchideirant-' 
aia>che ci raprcfentano tutte le fue paffioni : tOr 
ci ammirarai di quel beUriftaUinoych'è più netto, e 
puro che le perle orientaIi,la politezza, di Tei tuni- 
che, la marauigliofa agilità di ki m ufcoli . Tu ve- 
drai à canto le due orecchie 9 che. non ti daranno 
manco ammiratione • Non fono tutte quefte cofe 
vna grandezza della natura ^ d'iuuer rin(èrrato ia 
vn cosipiccioi buco vntamburo,ben tirato, hauen 
do perdi dietro due picciole cord e,e treoflctti,ch- ' 
Iftino la fiMrma d va incudiae>d-vnmartciio,e d'vna 
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f 9 Pielireccèlienzà della vlfta; 

ftafli,tre piccioli mufcoli, vn laberinto, che contic* 
ne l'aria intcriore, ducfineftre ouate, vn neruo, vn 
canale carrilaginoro, cbcfireodend Palato ,efà 
quella bella Empatia deirinftrttmenti dell' vdito s 
con q uelli della voce i E che cofa dirai di quel pie* 
* cioi pezzo de carne, che fi muoue in cento, e mille 
manicrcjcom'vn'anguilia, dicola lingua , ch*è Tia— 
terprcte de tutti li noftri concetti, vero meflfaggie— 
ro dell'anima, checaota (come dice rApoftoIo)le 
laudi del fuo Creacorè» e dà fpeffo benediccion^ c 
maledirtfone agli homioi, che fà obedire,& coglie 
& inaniìua alla battaglia li animi generofi,c*hà poC- 
jQinza Ji perdere , e rouinare] gli più fioriti Imperi), 
& di rimetterli nel Tuo primo (lato * In fomma 
Athco riguardain gtoSo »fi nòn voiin pardcolarci 
k beltà , & la maeftà di quella bella faccia -j che fà* 
tremare tucn gli animali,non ci trouarai qualche—» 
fiammcrta ddii raggi delia diuinità/ non citroua-' 
rai il (ìgiIlo>òaierchio delluo Creatore ^ &iiauenri 
do li rutto contempIatò,oon rarai,òferamor,òper 
forza forzato di dire co*l Profeta Real Dauid : Ic^ 
tue mani ò Signore m'hanno formato, io t'efaltarà ' 
t.uttM tempo della mia vita ^Q,:anto dunque è no* 
bile la vilUi poiché ella ci fa vedere tante grandcz* 
zc,meraui^Iie,& varietà d'oggetti, ella ciconduce. 
7/ ftcf>n.^o alla cono&enza di Dio ? Il fecondo punto »' che ci 
Icuiutlil ^ vedere l'eccellenza della vifta,è il modo delle fue 
éeUav^. opciationi,ch'è tutto fpirituale ; perche la vilia fifa 
in vn'inftante fenza moto locale,, & à vnadiftantia 
Ipntana • lo vogbo,accioche ogn'vno conofcakL#' 
perfèttione di que(tofenrotfanieilparagoiie,& rcn 
gerlo quali fintlc all'iiicclletto > della medefima^- 
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manierajche rintcllettorfceue dairimmaginationc 
Jefpecie immateriali; cofi la viflariceue le fpetic^ 
lenza corpo: cheli Filofofi chiamano imentiònalc* 
L'intelletto comprende tutto rvniuerfo (ènzaoc^ BeUacén^ 
cupar nirtbn luogo,contiene il Ciclojcla terra, fen- ^'^^^''^^^ 
za che simpcdifchino; la vifta riceue il -Cielo>fenz' aWimtUei 
occupar niilìin luogo , le più gran montagne dei io» 
nondo entramo tutt in Vna volta » e tutt^intienu 
per la pruiiella>(ènza che vi iia impedimentoneirea 
traresTintellctto giudica in vn medefimo inftante» 
che li dui contrari) dt 1 vero , & del falfo, i alloggia 
vgualmente in fe^éc inrende Tvno per i'alrro,Ii ridu- 
ce fotto d vna medefiina fetenza . L'occhio in va 
medefimo momento riceue il nero ^ & il bianco , e- 
li flifceme perfèttaq)ente fenza che Tvn^'impedifca 
la conofccnza dcHaltro , quello che non arriuano 
gl'altri fenfi,c'hauendo guftato ^amaro^^on fi può 
in va'medeiimo tempo dilcemcre il dolce . L'in— 
tidletto vola in vo 'inftante per tutt'ii mondo : la^ 
fjfta in vn'inilanterk«ue le fpetiedel Cielo : tutti 
gl'altri fenfi fi muouono co'i tempo : per quefto fi 
vedela vampa auanti chefcntire la bona del tro- 
nOjancora che fi faccino tutti dui in vn'inftance^ . 
L'intelletto è libero deUafua natura>&hà vna vo* 
lonià di difcorrere 5 ò di non difcorrere • La vifta^ 
nella fuaoperatione ha comVna fpetie di libertà > . 
che la natura hà negato a gli altri (enfi :» rorccthic . 
fonoXcmpre aperte, Se il nafo ancora,* la pelle è fot, 
topofta al freddo^al caldo,& ad ogn'ingiuria deira* 
ria^mà gli occhi hanno le palpebre» che fi ferranO) 
& apreno quando noi volemoper veder, ònon ve* 
der quando à noi piace ; U terzo foggecio c*hò pcjr 
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far veder , & riconofcere leccellenza della vifta è lai 
certezza deJla fua attìone; perche non è dubio>cha 
ditittcìfcnfi qucft'èiJ più ficuro > & che inganna il: 
naiica* coi! è in vfo di direi quando fi vuol'afficu--* 
far qualche cofa,che Thanno vifto con Itfuoi pro*^ 
prij occhi, & il prouerbio deirAntichi è molto ve— 
ro>ch'ème^iohauerVn tedimonio, c'habbia vidoy. 
che dieci c habbiano incefo . Il FiloTofo Milefceoa 
nomjoato TfaaJerc^diceua» che vi era tanta diferea* 
za frà la vifta,e IVdiro, come fra il vero» & il falfo 
1 Profeti medefimi per afficurar le loroprofetie , nd 
le chiamano altro che vifione^comecofeficure. Se 

Uter99 pa ^^^^ • ^ fomma Teccellenza della vifta fi fà co^ 

todeu'ec" nofcere nel fuo obietto particolare , ch'è il piùiio^. 

u^^l^^ bìle>il più comaiune,& il più conofduto di tutti.lò. 

^vtfià^ jj^^ • j pj^j nobile,perche comprende la più bella 

qualità , che fia nelIVniuerfo, eh e la luce, c'hà pi- 
gliatoti fuo origine del Cielo, & che li Poeti chia— . 
manofiglio dìDio • Io la chiamo lapiù commfines^ 
perchefi communica à tutti indifferentementeAi^ 
la più conosciuta dà noì,perclic tutti li corpi natu-« 
rali participano di qualche colore , e che non vi è 
niente neirvniuerfo che non fia vifibile . Dicemo 
.duaquecon Teofrailo^eiiela viiUe comeja format 
& perfttcionedell'liQmo» con gli Stoici» chela vi- 
fta ci auuicinare alladiuiniti : & con il Fdofofo : 
Anaxagora, che pare che non Uamo aatifolo chc^.^ 
per vedere • , . - 
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DELVECCELLENZA DELL'OCCHIO 
fr^ritinfirtmtntodtUavifta» 

CAP. IV. 

* 

SE il fcnfo della vida^èadmirabile^rorganochc 
gli è dedicato (bpr'auanza ogni memoria r 

Ecrche è compofto con tant'artificio^e con tamc^ 
elle parrKche non v'éalcunocbe non (i ftupilcbi^ 

& non so fi debbo con PIotino,& Sinefio chiama- ^••^J 
re Ja natura maga, per hauer'in vna fi picciola ftcfla f^^j^ 
rioicrjraro tante gratie,& &tto vn opera che ibprV f^o* 
oanza gli fenfi ordtnarif • Gli Egitti j hanno altre 
volte adorato il Sole, e rbannochiamato figlio vi* 
fibiledf Dio inuifibilc , & perche non admiraremo 
noi rocchio, il qual'è (come canta Tantico Poeta.» 
Orfeo) il òole del piccioi mondo , più nobile fenza 
com parationc, che quello del grande ? I f gra n So le 
dìftendendo li Tuoi raggidà luce ètuttorvniaerfo» 
ma non riceue piacere^ ne commodità di quelfcf^ 
uitio , non vede nulla di quel che à noi fa vedere ; 
l'occhio che è il picciol Sole , raprcfcniando à noi 
tutti II corpicoloriti,li vedC) & riconofce ancora,(c 
ne rallegra con i anima 9 & riconofce laforma i la^ * 
grandezza, & la diftantia ileirobietti, quello cbe^ 
nifi un'alcr* organo puòfarc. Platone per honorar 
cjuella diuina parte la chiama cele(le,& chterea,che 
l.occhio fia tutto pieno di raggi »& di foco (kmle i; 
«luellodeUeftellejche rilii€C>& non abbri^iaco& 
alcuna , Oiieo chiama gli occhi fpecchio della na<» 
tura>HeU£:hio poeta del Sole»Ale^undi;oPciipate* 

' . «co 
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eh òcchi ^icofìneftrc deiranimajperciò che per gli occhi noi 
/onofpec ' la vedemo chiaramente, noi peiietriamo ioikiòà! 
(hto ddC- Tuoi più psofondi peniicri , coi entriamo infinoal 
éHìma . pj fccreto ftudio. Et della medefinia maniera 
Tuttcle^af che la faccia ci raprefcnta la vera^à viuaimmaginc 
(ionidda" deiranimajcofigli occhi ci fcoprono tuttelefuepaf 
^^vmnt ^^"^ ' occhiammiranoiamano , & fono pieni di 
ffw^ti. concupifcenza : a gli occhi tu riconofciramore > ^ 
l'odiojla malen€onia,e ralegrezza9Ìl timore,la pie* 
f à^e la vendetca,Ia rperanza>& la defperatione) la^ 
• falute5& rinfcrmirà, la vira, & la morte. Mirate di 
gratia, come nellamore gli occhi ti compiacciono ^ 
come diuentano doIci^gratiofisaiTettucfia giubilane 
ti»&incantatorì : nell'odio come dioentano fieri) & 
furibondi: nell audacia s malzano, e brillano (èifta* 
quiete, nel timore fi abbattano, & diuentano come: 
im m oblìi ; nell'allegrezza fono ridenti , e chiari ; C: 
nella malinconia fono sbattuti, lacrimofii & tene-* 
brofi.In fomma fonodifpoftiàfegujre tutti li moti»^ 
& padioni deiranima,(i mutano in vn momento^rt* 
ceuoho Je paffioni,& alrerationicon lei,di maniera 
che l'Arabe Blemorc,& i>ircneo Medico,^ Cipria- 
no,non haueuano tanto torto di dire,clie l'animaci 
liabitaua ne gli occhi,& il vulgo lo crede ancora^ : 
perche baciando gli occhia penfano baciar rant-* 
Momòcon Eccote condennato Momo sfacciato , tu bai 
denfiato» perfo la tuacaufa,vien qua à ritrattarti,&à diman- 
dar perdono alla nacura^perhauerla malitiofamen* 
te»& diramente accufata d'errore nella fabrica del 
corpo bumano perciò che ella non haueua fatto le 
fincftre appreffo del Core,per vedere tutte le fuc-» 
pailìoni • Voi cu più bclieJindUe ci^e quelle de gli 

occhiò 



w si 



Digitized by Google 



B modo di conferairla . x$ 



-cechi ? Non ci vedi tu come dentro dVn Tpecchlo 
•futtoqueIIo,cheè più nafcofta dentro ddFaiihiia) 
il pouero inquifiro non legge egli ne grocchi del 
-Tuo giudice il fuo fupplicio, ò la fua grada/ vi è 
( dice Teocrito ) dall occhio al Core vna ftrada.; 
tutt'apérta :tu hai ben dà trasform aftinché tal e la 
paffione deli occhiò come quella del core^Ah ch'Io 
ritrouoquefto difcorfo pieno divanicà,di defiderar 
vn petto, di chriftallo, acciò fi poteffevedere ch'c 
di dentro del core, mentre che noi hauemo, queflio 
bello & tondo criftallo dentro del noftr occhio,che 
sfituilla dardi come lucente vetro gli Tuoi più vim 
{•aggi . Che fefrà quefti fióri Filofofichi, & Poetki 
è permeffo mefcolare qualche cofa di Medicina, Io 
dirò , che ne glocchi noi fcorgemo in che termine 
fìa la falute del corpo* Quel graod'oracolo della^ 
Grecia Hipocrate » che tutt'il moado ammira iiel|j n^^/Jf^ 
ruóiep«demij,rhà molto ben confiderato,& nel fuo tedine 
Pronoftico commanda al Medico,che quando và à delUfdm 
vifitarVn ammalato, habbia dà mirar tutta lafac- . " 
€ia»& prindpalmente gli occhi» perche fi vede co** 
me dentro a vo Ibecchio^e la forza»& la debolezza . 
di tutta la iàcultà animde f fé foccUo è chiaro 3 & 
ben fucidccidà buona fperanza, mà fé ofcuro , & 
tenebrofo, ò languido ci dà fegno di morte . Gale- 
no chiama Tocchio membrodiuino» par^ folate.^ 
deiraiiimate9& nefà cofi gran cafivchectfde^che'l 
Gemello fia fitto per gli occhi folamente. Gli Io» 
risconfulti tcgono, che vn cicco no può eficr auuo* 
cato, perche non può vedere la maedàdelfuo Ma- 

gifirato. QueftalucedcUa natura Ariftotele, nel 
tcondo hhro della gencratkme dell'mimali dice » 

D chc^ ^ 
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che dagli occhijjfi pigliano ifegnificuri dcJlafcc&J 
diiè>& che diftillido qualche licore amaro nell oc- 
chio della Donna » fé la lingua fubito nceue Tama- 
ro è fegno di fecondità J Gli occhi (dice il mede- " 
fimo FjJofofo) fono pieni difpiriii,& di feme,& per 
quello nelli nouelli fpoiife vedoao abbattuti , Se 
languidi • Mà che^ bifogna leggere taoie aothorità 
per £tr apparere 1 eccellenza di quelli due foli^men 
tre la natura ifteffa ce la dimoltra affai ? leggiamo 
nel libro della natura , e vediamo come ella è ftata 
La cura curiofa di cooferuar gli occhi , come fuoipiù cari 
rah^halu «ncllaggicri : amoiiriamo aacora l'artificio che ella 
lo iif con- hà vfitto perla loradifefa > noiritrotiarmo lei noQ 
ftruaregU haucruicofa alcuna fcordatOjnon menochequelli, 
ihc vogliono fortificare vn:i piazza, & rcnderla^in-y 
eipugnabi|e • Primieramente ella gii hà collocati 
dkatro voa vaUe^per non efporli al pericolo di infi- 
Ulte iogitirie,& per panraiche nifTun cómroandaflc 
Ld fahri" quella vallc , ella hà fabiicaro alfintorno quar— 
cditonc de tro beliouardi tutti coperti d'otli cofi duri > come le 
Vo{cbh pi€irc,chc efconofuora,comc piccioli ripari, per ri? 
cenere iepercoficA fofteocsck £>rae dell'inimico» 
ehelipoterebbcmoafialafee^Iii aironi è TodbcM» 
. ^ la fron tea baffo quello della roafcellafuperior^: 
' alla deftra, & alla finiftra gli due angoli, il grand^^ 
che è verfo del oafo^il piuùoio» che é all'opposto • . 
Et perche d'aiiaiitt qudfkapiaizaera fiata icouerta; 
per paura che'l Prencipe, che vicommaoda>ciie è 
locchio,nonfulfcfupprefo, òoffefodigranliice » 
dà vento» freddo, ò da fumo ; la natura vitià pofto 
tome'ro pònte,che s'ài^^&abafia fecondo il CÓ7 
maodamcato del Gmenmocrie qiiefto è k palpe^ 
. * bra» 
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brafChe rapce,& ferra come à noi piace • Le Care* 
ne che alzanoi & abbaiTano quello ponte» ibao gU 
muicoii , inftrométitkiel moutmeneo volontario • 
Quefta cura dunque , cbe la natura ha hauuto à la 
conferuatione,& difefa dell occhio, ci ha fatto co— 
nofcere la loroecceilenza^ó^ hà infegnato ancora^ 
iiuamo dottcmocffier cnnafiiacooferiiitii bene • 

DELLA COMPOSmONE DELL'ÙCGHJO 



E Tempo di difcorreredeirarrifido di queft^ 
due ftclle gemelle . Io ^daròdefcriuendolc 
canto efattameQte,che coli i curiofi, come quelli , 
xbeMti ftno per riprendere,& centiitare forfi fc^ 
ne cootentmntto^iafiriando m dietro vn infinttàdi 
belle difpote, cbe (i poffono muoueredifoprale-./ 
•parti dell'occhi, de' quali io hò ampiamente tratta- 
to nel quarto libro delle mie opere anathomiche 

Hora della medefima maniera che gii Cofmo • 
grafi» ò quejli elle per cnrkifitàAnno viaggi» s 'in^ 
formano primieranentedel nome delle Prouinde» 
riconofcono innanzi di entrare dentro delle Città 
iifitoja formaja grandezza>leditferenze> le venu— 
tCydc tutto quel che fi può vedere difaora:cofi VO* 
glie io deferiuere bufi>iaia»il fito, la differenza» bL« 
gradezza rvfo»ti nomerò de gii occhi,& tutto quel» 
che fi può riconofccre groflaraentc auanti ch'cn-. 
trare in vaa parùcolar cognicione di. tutte quelle 
•cofc. . ' » ... 



ingenerale • 
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2 8 Dell eccellènza dèlia villa . - 

Gli mmi occhi dunque fono chiamati dà Greci c^^ak^ 

. diU'occbh fioìy ophihaimi)pcrche fi fanno vedere, & gli Poca v 
dicono, che fonofi^lidi Tbca • Gli Hebreigii hin^' 
no dato il nome de alto» per fytd ricordare del no^ ' 
ftro principio , e che gli occhi ci deuono feruire per 
contemplare le cofe alce . Li latini li nominano 
Oculos » perche fono come nafcofti» & rinferrati di 
denitro d vna profonda valle . 
La forma ' La fof iiu,ò figura delTocchia t. rotonda, ma nò 
dtWocchi» in tutto sfc rica,perche è vn poco longa,e come pi- 
^ ramidalejhauendo la fua bafc in fuora,& la punta.^ 
Terchi Vce dentro verfo il oeruo opùco . Qu.efta figura gli é 
ibioèttm- (lata molto conaeneuole perla capacità,peì:rj(gt-' 
^ Jirà,& per la forza • Gli maceniatliici €rcdono,cbe 
lafìgura tonda è la più capace de tutti; glioptki 
• affermano, che fc l'occhio non fuflc ftato tondo , 
non haucrebbe mai potuto comprendere lagran- 
dczza dcUi corpi , & nob hauerebbe potuto veder 
Qìolti obietti io vn iftello- tempo , perche la vifta • 
non fi fà fe non per dritta linea: de qualunque par-, 
te che l'occhio fi volta molte linee fi vedono in va 
ifteflo tempo nella pupilia,quaie è tonda» i^é^na 
auucrrebbe fe fuflìe (lata piana^quadrata . 

Quefta figura tonda ferue ancora aifocchio per 
l'agilità, acciò che più facilmente fi poflGinàuouerc 
in alto,à baffo,àdcltra,àfiniftra,& in giro;pcrcheli 
' ' corpi tondi firn uouono quafi dà fe medefiminon 
efiendo appoggiati folo che fopra vn punto.lo cre- 
do , che quella tondezza non fia inutile alla difcfa 
dcirocchio; perchefràtuttelefigure la sferica, è 
la più forte &refilic piùairingiurie efterne,perchp 
èia cuuo coaciaud9Òicguitat& non comica? alca- 
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naineguaiità^ne fi ritroua angolo alcuno, ne alcun 
puntQichc pofla eflcr prindpiodeUalua diflolutio- 



Gli occhi fono fituari al più alto del corpo , di— 
iianzÌ5& dietro di vna valle ; al più alto, perfcuo- »*»f 
prire da lontano,& gnardarc» che niiTuna cofa i'a{^ Tcrche è 
Ulti all'improuifo» ieruono all'animali ili guardiane fitum al 
di fenrinella , & tono fpefle volte cUamarìnelIa^ ^^^^^ 
Scrittura facra Fanale. E coftume dicollocare le 
fentinclle al più ali0 3& più eminente luogo, & di 
mettere al più alto luogo della torre, ò Naue il fa— 
'naie. Sono collocati dinanzi più predo, che^di ^^^^ 
WtrOS perche Taoimale fi muoue dianzi : deue^ 
dunque veder le cofe , che Io ponno offendere ; le 
fentinelle nó deuono giannai voltar le fpalle all'ini- 
mico • Li Anaton)i(lidicono,chebirognaua ntceC^ 
fiuiaoieme fitsar fiocchi innanzi, perche la vifta 
haueoa biii^odWn neruo alTai molle benme— 
'doUofo, che porraffe fubitamente gran quantità di 
fpiriti : horaquefto ncruo non potcua vfcir di die- 
trojch'cra troppo duro, e troppo fccco . Io hò al- 
tre voice approuato queda ragione « ma dopò ha— ' 
vendo comideratoil principio di tutti gli nerui,eC> 
lère didiecrO) & hauendo villo lopticoanco vfctre 
come ralrrijfono flato forzato murar'opinionc . la 
fomma gli occhi fono rinferrati dentro di vna^val- qygyche^ot 
letta profonda , che'l volgo chiama Cerchio per la cHfonpri» 
iofQ piò grande ficurtà > & acciò che non fi facelle f^^^^j 
cofi glande diffipatione de fpitìti. Quefta valletta 
è rinforzata d'ogni parte dall^offa della fronte > del 
nafo,& della mandìbula fuperiore, che s auanzano 





■ 


"•r 


ir 



Digitized by Google 



)o Dell eccellenza delia viSa ì; 

fcopertojla natura Thà coperto di vna palpebra-i l 
che sapijejC ferra quando piace ànoi>per paura che 
rocchio non foife alterato d*vna troppo gran luce» 
ò che {occhio rcftando fempre aperto > gli Tuoi fpi* 
riti non fi fuflcro tutti fuaniti,ò che dormendo non 
fo/Tero (tati ofFefi da caufa edema . Aggiungerò 
ancora,chc fé Tocckio non fi ferrafTe ^Ufpiriti fem* ^ 
preefpofttallalttcenon (Iretirarebbono c6fi pretto 
. nel loro centro, & il noftro dormire non farebbe^ 
cofi piaceuolc; Perche li Filofofi tengono che*I fon* ' 
uo fifa della retrattione dclli fpiriti in dentro . 
l é Mbih Laij^tura dell occhio , che li chianudaili. Ana<* 
tu acu'iuh thoniki fubfttotiar è meta moUe» diamine, craifa» a^- 
quoTa : molle per riceuere prettamente le fpetie^ » 
fransparcnte,acciò che la luce pofla pafTarCj^fic an- 
cora perche ogn'organodcuc haucrc qualche ana- 
logia co'l fuo obietto , cralTa > acciò che gli obietti 
fi po(ranofermare.Lflcquafoia.hauetta tutte que- 
fte qualità • L'occhio dunque è di natura acqaofiit 
e non come diceua Platone dinauiradi.focojcomc 
io dirò nel decimo Capitolo . 
Wf9* L'vfodell'occhio e doppio , Tvno è comniiK^ì ^ 
tutti gli animaii^che di femire di guida» e fentinei* 
Ia,per (cuoprire k cofe, <he lo pmbno ofiendere : . 
l'altro è particolare all'tiuomo folo > la conofcenza 
di Dio per le cofe vifibili, la perfcttionc deirinrel - 
lettO)& fua beatitudine «'perche riceuendo lefpetie 
elei Cielo, l'intelletto s'annobilifce, e fi rende quaà 
fimileal fuo Creatore • 
llntimcTo* Gli occhi fono dui per Tecccllcnza & neceflìtà 

di quefti fenfi , accioche l'vno cffendo pcrfo ò amr» * 

malato > Taiuo fecM^vao doi ancopecia perfea^ 
' ♦ cione 
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tione delia vifta , acciò che Ci poflano veder moki 
obietti in vn tempo : perche fe non vifofTefolo che 
Vn'occhioV e fotte collocato in mezzo della fronte» 
come gli Poèti hanno detto dclli Ciclopi > noi ve— 
dcriamo folamente quel ch'è dinanzi à noi , & non 
vederiamo quel che èper li canti . Quefti doi oc- 
chi a^cor che fiano affai lontani l'vno dairakro , 
hanno tate finifMitiat & fi liccordano cofi bene nel' vn'mhh 
feioroattioni,€be tmo non (i puòmnouerc fenza non fi puè 
l'altro , & non è in rtftftro porci e inuouerc Tvno in I?"^"'^?^ 
aItOj& Taltro à bafib,ò vero di muonere vnoj& l'aU gJJ, 
tro retti immobile • Arinocele attribuifcc quefto 
tir vnione dclii nerui optici,e credC) che gli occhi fi 
muooeno infieme^percbe hanno vn principio com 
munedel loro moto, che fi ritroua nella congiun— 
tionedell'optico . Mà quel gran pcrfonaggio in.^ 
quefto luogo s'inganna^come s'è inganpaco in*cut* 
te le co(c anAthomtche • U nlhnio optico niente^ Brm di 
ferue al mouimento , apporta* folamente 1i fpiriti •/tfriytoii/f . 
per la vifta^perche eflendo ferrato nella gatta fere* 
na^la villa fi perde , e l'occhio non perde il moro • 
B>fi[>gnadunque attribuire iacaula allapetfeitiotfC 
i^kud. Gii occhtfidciNMioifiiKMsereinfiefiie 4 . 
a<;dochegli •bktri non companTcano doppi) : che 

fe noi poteflfimo alzar rvno> èc .ibbafTar l'altro ia,* 
vn medcfimo tempo,<}uel fenfojchcc più nobile 3 
a'iogannarebbc Tempre > e farebbe il più impcrfet^ 
tOjpckké f obimojch e femfrike, comparfrebbe^. 
6mfM doppio. Tu ne vtdhu la proifa^ fe co'l dica 
comprimerai l'occhio ò in alro^ò abaflo . il$€perM 

liumpcr&mcacodcirocchio è freddo 9 Se hiami* 

do. . , / 
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Jic/ijiini. L'occhio hà vn fcntimcnto efquiff tilfimo , & hi 

vna merairigliofa fimpatia co'l Ceruello * 
Li colori : L'haomo (blo hi grocchi dioetfainente colori- 
éepl'mbi ^ Quefta varietà procede ò dalli humori, ò dalla 
tunica vuea > ò dalli fpiriti . A grhumori Io confi- 
derò trecofe)!! (ito profondo^ fu perfìciale>larufta« 
za groffa^ò fbtcile)Chiara,ò renebrofai e la quanti- 
tà • Si Thumore crìftallino i ben netto^chìaro» 
fottilejfeè grande,&rileuato affai infuora,rocchio 
farà lucido: fe al contrario è •fcuro,groffo,& affai 
retirato in dentro» Tocchio farà negff09Ò bruno : la 
umica vuea,che fi ricroua diucrfamente colorita» à 
anco caufa dii quella varietà» ii fpiriti gli ponno al* 
'iàiferuìre* 

DESCRirriONE MOLTO PABTlCOLARE Dt 
• m$^l€ parii Jeltocchio i & primUrémtnSi 

deUifti mnfcoU • 



N 



CAP. VL 

3n è quefta vna delle mcfau^e del fBon-<? 
(k>>cbe quefto piccioi organo» die onnp a at 
Ljudu iitente5fia cooifKiAodi più di vinti partetut- 

tedifferente,tanto bcnVniteje congionteinfiemeV 
che rintdletto humano non vi può conofcere ma* 
camenco alcuno i lo aodarò defcrioendofvnadop 
po raitra>& con rordine,clie fi deuono dimoftrare» 
Erme iif- quando fi fà rAnathomia* L'occhio dunque è c&> 
S^'mw^ pofto de fci corde di carne>che fi chiamano mufco« 
Yo d<:lle ^hchc lo fanno muouere in alto^à baffo>à dritto^ fi- 

parte oilb:o^&in giroidifd tonii;li€»che lìgano tuttclc 
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jMntiinfieme,leniitrifc6no» éconrengpoogfilìii-if 

mori ne' loro cermini : de tre humori cmari , e tra(^ ^ 
parenti , chericcuono, alterano, & guardano tutti 
grobietti vifìbili» di dui nerui , che apportano gli 
fpiriti animali) rvno per la vifta chiamato opti co , 
raltroperilmoto,* di molte piccole vene » che vi 
apportano il nutrimento; d'altre tante arterie, che 
gli danno la vita; dVna quantità di graffo, che Io 
rende più agile ; e di due .piccole glandule , ch^ 
1 adacquano,eio tcngonofrefcosper paura, che per 
ilfuocontinuo moto non fi fc^idiicfi dìfiecchi pur 
troppo. ' . 

Gli mufcoli fon ftati neceffarij airocchio,perfar- Difcrittio* 
Io raouere d ogni parte : perche fe l'occhio reftaffe ne de gli 
imaiobiIe,làhamo forzarla voltar la tefta,& il collo ^^^^^'i 
- tutto d'vn pezzo>per vedere : màcon quefte corde 
fi moue,renza mouere la tefta d*vna prontezza , & 
agilità incredibile ; perciò il Poeta lo chiama faci- 
le . Li mufcoh dell occhio fono fcijquattro dritti , u qttattré 
e dui obliqui : li dritti feruono al moto dritto,il pri mugoli 
m o tira l'occhio in alto» il fecondo àbbaflb, il terzo ^f*^* • 
verfo il nafoiil quarto lo iritira . Gli antichi,che fo- Brrore de 
no ftati trafcurati nell'Anathomia , hanno penfato, ^^^*2 
che quefti quattro mufcoli veniuano di dentro del- . 
la tefta dalia duramadri» mà fi fonograademente 
ingannati»' perche non denono > ne poflbnodi la^ 
venire. Non lo ^euono y perche la nieinbrana è - . 
troppo|fenfibile , &inueluppailneruo optico; di 
maniera che li mufcoli facendo le loro attioni , e— > • 
retirandofi verfo il loroprincipio^comprimerebbo*. 
no il neruo , impedirebbono il pairaggio>.die deuci > 
cder libero^UU^iicitij^f per il fenfo ddia daianuK 

£ die, 
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34 Dell eccellenza della vifta> 

dre^ch'è molto e(qtif&o>illora moto ùopebheCcm 
predolorofo » Non Io ponnoaiicora>perche nóiLi 

fàrebbono appoggiati di fopradi vn fondamento af 
faifolido iil fondamento loro farebbe fiacco alTai > 
èoeccflario» cfieIaparteclietira>£apiiiforce>che 
lapartechedraca» fiifogna dunqiie credere » che 
quefti quattro mufcoli vengono di dentro la con** 
• cauitàdVna parte deiroffo Esfomoides> e vanno 
dìuerfàmente ad ingerìrfi nella tunica bianca • Gii 
Li dui muf dui altri niufcoIi>chiaii»tiobItqut> muouono Toc- 
coli cbio obltqiiamSce,^ come io giro l'vno in alto,! al- 
• tro abaflb se pr e in fuora^ft mai in d£tro,perclie foc 
chioniente hàdà vedcrin dentroJI primo dcll'obB 
quinafce dal medefimo Juogo>che gli quattro drit- 
ti, e come s accolla al grand angolo, fà vna corda-» 
tonda»e biaocai la quale paflando di dentro vnpic^ 
. dol OtnaIe,ò anello cartilagiAofo in fórma dvna^ 
girella , fà vn moto mezzo circolare, e fi rinfcrra.* 
obliquamente à li canti della congiontura . Queft* 
artificio» eli c ammirabile^ è (lato nafcofto infino al 
iioftro tempo, ch'vn fotti! Anatbomiila chiamato 
Faloppio fhà fcouerto « L'altro viene dai gmod* 
angolo, & s'Jnferifce al piccolo , rctirando 1 occhio 
obliquamente verfo rorccchie . Noi daremoper 
\ qucfto li nomi à ciafchcduno, mufcolo : quello eh* 
l^mi inalza locchio^e lorilcua, fi chiama Orgogliolo, ò 
fii nui/kQ fuperba: raltro»cheiabafla,Humtle:queilo,clie lo 
• • riduce verfo il n afo,Lettore,ò Beuitore,perche Icg- 
gendojò beuendcnoi vokamorocchio verfo il na* 
io : laliro che le tira, fdcgnofo , perche ci fà mirar 
di trauerfo.: gli dui obliqui,© circolari laianno no-* 
minati Rotaati>ò AiAorofi> perche fanno mouere 

Toc- 
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rocchio nafcoftamcntc , e dare l'occhiare • Tutti 
gli anachooiifti aggiungono vnofcccimo mufcolo» ErrùredH 
ch'inuclupppi il neruoopticojlo tiene fcrmojjScim- li Amichi 
pedtice 3 che l'occhio non efcafuora del volto i ma ^^^^ 'Jjf^ 
s'ingannano; perche quefto mufcòlononfiritro- co/o*.*"*^ 
ua^lolo chenejranimali q uadrupedi,ch'hanno roc- 
chio abadato in terra: rhuomo hauendo la faccia 
^Icuata verroilCieiosnonn'bàhauucodi bifogno. 
Qualche dVno credei che quefto muftolofiaftaio 
co(l neceffarioairhuomo , com'à gli altri aniitlali 
per far'il moro fìffoySc per tener Tocchio filFosqxia- 
do riguardiamo con atrentione qualchecofa; ma 
ioIidico^cti'iJ mouimcntoMoiifàairhora, chc^ 
tutti gli fei mufcoli tendono vgualmente le loro fi- 
bre^come quando cedono» Tocchionon hà fermez- 
2a>e fi moue di continuo • Se quedo non gli fodis- 
fa , che mi moArino nel occhio deirhuomo quefto 
fetumo myfcoloi& io lo crederò • 

DELLESEtrVNiCHE 

m 

CAP. VII. 

* 

L'Occhio efleododiafance di natura aquofa.*» 
*dottea cfler riten uto per qualche cor po,c'ha« 
' lieiTeconfiftenza» ahramenteglibqinonaatarcb-* 

^ boao> e non hauerebbono fermezza^ Lanatura.* Verébefi^ 

dunque per quefto vfo hà fatto.certc pe licide che no fUene 
fidiisnano Tuniche, ò telo, quali vnifwono tutto ^^£f^'i^ ^ 
<^ rocchio, contengono gl'humori nel loro rcrminc^e ^l^J^^f 

^' . gl'appQrcaaoil aummeaco • il moneCQ di queftc^ * * \ 
ittC . .. B a ' ioni* 



3ìj^ Déllecicellenza della vifta^ 

tuniche non è troppo determinato r alcuni ne met- 
« . tono piùtaltri meno . Hipocrate non né riconofce 
fola che quattro ; Gàleno n aflegna cinque T Ana* 
iomiftidel'fioftro tempo ne coiKano infino àno— 
^ \ , ne .'-Oyanro à me,doppohauer molto curiofamen- 
re ricercato tutti li fogli del libro della natura , non 
T^onvffo n'hòrirrouatopiii di fei ,* La bianca , la Cornea , 
nùpiòche l'vueajlaraneajla reticolare la vitrea ; perche-/ 
fii nmkbe quella^cfaelorochiamano Qiierasdipende dalla vi- 
trea , e la dura è vna portionc della Cornea • In-p 
qtìato à quella, che fi fà daireftremità delli mufco- 
Ii,nón vi è apparenza neffuna di chiamarla tunica 
propria dell occhiórperche fe qucftà baueffe luo- 
go di verità ; bifognarebbe^ciiek membrana com^ 
inune, cheeuopre gK moftofi deirocchioj haueflct; 
j^^^^jy^'ilmedefimopriuileggio. La prima dunque di tot*; 
SSt. te fi chiama Bianca , ò vero il bianco dellocchio j 
altramente congiuntiua : Io tralafcip^tutti gli nomi 
Greci , e Latini , li quali fi ponno vedere nel libro 
della mia Anathoraia . Quefta tunica èalfai&r- 
te,& viene dallcdremità del pcricraneo: cliaìiott 
inuiluppa l'occhio pertutto, mà fi termina nel cir-i 
coloch'è diuerfiuncntc colorito, e che pcrqucfta-, 
* caggìone fi chiama Iris . Io riconofco tre offici) io 
quefta tela : Il primo è d'impedbre9 che rocchio n6 
fia offcfo dalla durezza dell òffo : il fecondo 31 te-. 
. ner l'occhio fermo,c fodo,per paura d'ecceflb, ouc- 
ro che nelli violenti moti non cfca dal fuo loco : 
fvltìmod'aficiinue tutti gb feimuicoU i e fccutfgh 
^tf appoggio. • 

La feconda membrana fi chiama Cornea, per«^ 

tMtmeti ^'èchiaia,&politacomcrolfodvaalantcrna,Q 
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perche non fipuò diuiderc,In molte fcorze^ fcaglie^ 

ò pelle : è anco chiamata Dura>perla Aia durezza » 

perciòche vieiie dalia daramadre.* 11 Tuo corpo è. 

denfb per poter re(tftere alle ingiurie efterne dia—* . 

fano> acciò che la luce lopoffa fubito penetrare»^; 

eguale^politOjC lenza alcun colore, acciocheferua. 
come di vetro , ò occhiale al crillaliino ; fé fofle^. 
ftaco coloricoiò tinto hauercbbe raprefentato tutti 
l*ogg^tti del medefimo colore peaciò non fi vede , 

, in effo vena> ne arteria. Che fe per ventura quefto 
corpo verrà à bianchir (come fuol faredoppo vn' 
vlcera>òper hauerlo troppo auuicinato al caIdo,co- rfodeìia 
Bieianno li Turchiià quelli che vogliono vederli fe- Cor»w. 
polerO di Maometto } la vifta & perde 9 il vetro » è 

• ofcurato . Quella tunica hà tre vfi : perche ella.» 
ferue difefa à gli humori, gli contiene, & abbraccia 
lutti,& ferue d'occhiali al criftallino . 

La terza è f vuea» fomìgliante alla pelle dellVua Vvacà. 
negra? fichiama ancora Cboroide, per caufa cht^ 
contiene tutti gli vafi che nutrifcono Falere tele 3 ò 
per caufa che procede dalla pia madre , che Galeno 
chiama fpcffo Choroide . 

Quella pelle circonda locchio per ogni parte^ 
fiior che dinanzi doue è sbufata , d pertugiata» e fà 
vn picciol buco tondo>€hefi cbìamz prunella, ch'è 

• la vera feneftra delfocchio, la quale elTendo ferrata 
nelle catharatte , ci fà viuerc in vna perpetua tene- 
bre : non vi è fe non quella tunica che iia diuerfa- 
mente colorita • Dinanzi » ècomejn^rapervnke 
kfpetie,di dentro,ella è turchìna,e verde e di varij 
colorijper rallegrare il cri(lallino>quando farebbe.^ 

&auo* L'vuca fìfoiwijmaitofegaakdal c ridai- Vvfodeì 
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linoi & allaltrc parti deirocchio . Primicr- niente 
impcdifce, che la durezza dcJla Cornea non 1 offea 
da^ doppolo rallegra per la diucrfìra delli fuoi co— 
lori)ritiene>& vni^e gli rpiridi che fi difunirebbo*- 
iio,ò diflfiparebbono : finalmente, fornìfce de viue* 
rc,à la Cornea,à là riticolarcjera gl'humori, &pef 
ciò la natura Thà fatta molle^e piena de Vafi . 

La quarta fi chiama Aranoide, per caufa eh e aA 

4k* fai fotttIe,& à-fomiglianza di quella rete» che fanno 
con li fuoi piedi TAragne; ella inuolge immediata- 
mente il criftallinceferueper vnire eretinere le—» 
lpetie,com'iI piombo fa à gli fpecchi . 

La quinta è la recicolarc, teduta d'infinite fila io 
^e.^^^^ forma direte: ella procede dalla midolla delneruo 
opt ìco,che fi dilata : perciò eflendo gettata dentro * 
dell'acqua fi fcuopre ratta bianca» molle, t cornea 
11/" A. niidollofa ^ 11 fuo vfo è d'apportare la luce inrer- 
' ' * na,ch'è lo fpirito animale al criftallino,ede rappor- 
tare tutte l'immagini al oeruo opucoj e di là al.cer* 
odio per efleme giudice . 
Lavkrea» Ì-*vltima fi chiama virrea»perciòche contiene» & 
inuolge Thumore vitreo . L'Antichi non Thanno 
conofciuta : fi vede in mezzo di lei vn circolo ton- 
do bauendp la i5rma della palpebrai lo credo che 
fiano ^molte piccole vene» eh apportano il iànguc^ 
all'humorevitreo^ per lo preparar e> & imbianchire 
ai cnftallùio • 
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DELLI TRE HVMORI DELVOCCHIO^ 
- dilla bcUczAay& eccelknza del Crifiallino • , 

CAP. ,VIII. 

ECco tutte le grandi dirfìcultà Icuate , è tempo 
difcoprire quelprctiofo teforo dc]rocchio>il 
ricco diamante > il be I criftaUìno > eh e di più gnui ^vrrr/f^ 
prezzO)Che tutte Je perle orientaii: e quefti humor za del m*r 
aggiacciato e il prinapal inftrumenta della vtfta > iu'iiat» 
J*anima dcll^occhicrocchiale interiore : eh e fula^ 
alterata delli colorile che riceue tuttcrimmagini . 
Et in quel criftaliino che fi fà rincontro delie due 
luci>dell efiemase deii 'interna: &quel foto crìftal-' Come tutte 
lino^che tutte le parti deirocchto riconofcono per ^^'^^ 
loro fuperiore>e gli rendono feruitù ; perche Ia-> altri 
Cornea gli ferue di vetro Ja pupilla di feneflra^ ) Itjum* 
Tvuea di giardino perrecrearfi quando c troppo.. 
ftraccQyl'aranea di piombo per ritener le fuefpecie» 
rhiunor aquofo di vanguardia per fèrmar,erompe- 
re il primo rintontro delfoggetci che vorrebbono 
fubito intrarc>rhumor vitreo di Coco, preparando- 
li^e facendoli bianca la loro viuanda jlinerui optici 
di Corrieri ordinari) apportandoli dal ceruclio il 
cotnmandamenco^ e ^teoza di vedere>& raponi- 
do fubito queIIo> che tcriftalitno hà vifio : gli mus- 
coli fono h Cauaiii > che li fpalfeggiano in alto * Se 
abafìoà dritt05<S<: àfiniftro,e per tutto doue gli pia- 
ce . L in iomma la parte principale deli occhio »la 
quale lo defcriuerò doppo d'hauer mostrato q uello 
cb'è dinanzi $ io intendo d'humor aquc^o • Tutti 



Digitized by Google 



4^ Dell'eccelieiiza della viftà 

gli Anatoroiftisfono d'accordot che vi (bno tre ha^ 

mori neirocchio,racqiiofo,iI criftaIIino>& il vitreo. 
^S^m^ L'acquofo altramente bianco è cofi nominato, per- 
mr^fiio ^^}^ confidenza dcllacqua, e quafi finailc 

fi. al bianco dVn ouo*La natura l'hatoliocato innS- 
TmheVim zi del criftalUno per ferutiglì de ciparo» acciò non 
TècoZcl ^^^^ ^^^? ^««•«zza delle membrane, e cht^ 
todmanv gli primirincontri dell'oggetti foffcro vn pocofer- 
d^l crijui^ mati 5 e trattenuti ; di maniera che pare che fia vn 
^'"^^ modo interiore>apportando limmagine al criftalU* 
noi e della medefima maniera che il^polmone ri— 
cene il primo rincontro dell'aria , e io rende amico 
del Core ; cofi Thumore vitreo altera la luce, che 
, viene di fuorajà la rende familiare à quella di den- 
tro, queft'humor ferue ancora per adacquare il cri<« 
fiallino» e tenerlo humido : perche efiendofècco » 
non potrebbe rtceuere le fpetie . E gl'impedifce ^ 
che gli fpiriti , che di loro natura vogliono Tempre 
andar in alto,& vfcirfuora, non fi diìfipino, oppo— 
nendofi loro come vna barriera • Separa i'vuea del 
Vhumr criftallino , & tiene Tempre la Cornea tefa, la quale 
verapar--' ^cn^ndo àlanguìriij ò infiacchìrfi ci direbbe perde* 
le . re la vifta. Hauendodunque tutte quefte perfèt— 
tioni , non è verifimile che fia vn'efcremento dal 
criftallino , com'iià voluto il Prencipc degli Arabi 
• Auicenna • Io credo che queftafia vna parte fper- 
malica generata fubitOi come il criftallino » clie Jià 
laTua quantità Iimitata>il fuo feggio fermato,è k-^ 
parato dal criftallino, per due membrane, aggiun--» 
gendo che efiendo vna volta pcrfo ^non firihd gia« 
mai & ci fa perdere la vifta • 

L'iiumor cciOaUino fegue appreflb^ch elucente» 
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te aggiacdato com'vii criftallo ben pofito qucft'è ne dd erti 
lofpecchio deiranima , douefi fà la rcccptionc-^ flalhtto- 
deirimcnagini 3 e iVaìone delle due luci. Alcuni 
credono» chervibdeUocchiali da venuto dal cri— 
ftstlliao9perclie meicendoio fopra dVna carta fcrit— 
ta>fà coinparire le lettere dae^volte più groiTe ch^ 
non fono . La fuà fuftanza è acquofa,mà non nata Ld fuflMh 
come l'altre : Ella è fiffa accioche rimmagini fi pof- '^'^ 
ùao fermare ; diafana e piena di iucc,atcioche ha— ^ '"^ 
ttfifle qualche lUnilit Udine coliiio (^ettOich'è lu-* 
minofo f fenza colore, acciò che li poteflè tutti ri— 
ceuere indifferentemente : perche s'il criftallino 
foffe tinto òdi verde 5 ò di roflb , òdi giallo, tutti 
gl'oggetti cdTmpanrebbono del medefimo colore • 
fiifogqaquà ammirare laprouidenza dellanatura , ^^^^J^ 
che nòn hà voluto» che'! criftallino foflenudrito di nofmo^ri^ 
fan^ue, come le altre parti del corpo > per paura-» fcedt féni 
che 1 fangue non lo rendeffe roflfo , mà gli hà dato Z*^' 
Thumore vitreo che rimbianchifce, egli ferue co*- 
me di Coco . La Tua figura è tOQda»mà non in tue- téj^firék 
lo sfttka : màfiritrouaràalquanto pianadelli due 
lati comVna lenticchia , e perciò gli Greci l'hanno 
chiamato ^(£xorY<r>UA/ (ria^9»/H, che vuol dire lentie- jjnuìfichiét 
chia . Io credo che hà hauuco qucfta forma > acciò 
che reftalTe più foda,e che à gli moti violenti dellV 
occhio non vfcille dal f^o luogo : perche gli corpi 
efattamente circolari fi mouonoquafi da loro me-* 
defimi , e non hanno alcuna fermezza non elfendo 
appoggiatila altro, che di fopra dVn punto • E fi- sitmtìone 
tuaco in mezzo dell'occhio,come nel centro» acciò dd cr^id^ 
chéikeua vgoalmentele due luci > per di dietro fo* * 
pra delfhumor vitreo^e par quafi natare di fopra^: 

F per 
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41 Delireccdicnza della villa, 

per dinanzi hà Tacqucfo, & è circondata inuolta^ 
ta della fua propria tunica,che (i chiama Aranoidc. 
Vhumor L'vltimohum Ore fi chiama vitreo , perche ade--* 
Vitreo. miglia, & in colore & in confiftenza al vetro effufo. 
Il fuo principal vfo è di preparare l'alimento al cri- 
ftalIino,non che il cridallino finutrircadellafua^ 
propria fodanza^com'hà creduto Auicenna;percbc 
vna parte non nutrifce giamai raltra>màgrimbian* 
chifce il fanguce gli ferue per Coco. Difende anco 
ilcriftallino dalla durezza delle membrane, e retic* 
- negJifpiriti. 

La Aia quantità èalTai più grande che laltre , è 
inuolto della fua propria tunica, che gli antichino 
hanno conofciuto. 

DELLI NERV ly ARTERIE, F EN 
cb* ahre parte dell* occhio • 

CAP. IX. 

Linerui \ J " ^^"^ ancora due para de neruidà vedere , 
tpttcù \ & il J^re parte picciolc. II primo paro fi chia- 
ma optico,che apporta li fpiriti animali, e la lucc^ 
Labro ori ^^^^"ore al criftallino • Quello neruo non proce--^* 
Xinc» de dal ventricolo anteriore del ceruello , com*han* 
no voluto gl'Arabi, ne dai mezzo della bafc, come 
hanno creduto gli Greci, e credono anco tutti glV 
nathomiftidi noftro tempo; mà dalla parte pofte— 
riore del ccruellojdoue il grandc,e piccolo ceruello 
l^€hegìi rvnjfcono. Qutft'ofTeruarione ènuoua,mà veriffi^ 
ncriéiopih inailo la crcclo,pcr hauerla vifta fpelfe volte. L op- 
^vn//c4 j-^^ dunque venendo didietro, óc hauendo fatto 

più 
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E modo il conferuarit, ^ 

più della mità della ftrada, sVnifceco'l Aio compa- 
gnie noa &. congiuogono àmodo di Croce,com*il 
volgo & crede,acioco fi cocctoo à guifa di ferri dì 
MoHDo,mà s'intreccUfio in td mania:! che ^ 
00 può fepararli . QueftVnionc è ncceffaria , per- t^e^iùne 
cioche gl optici eflcado molto molli, & hauendo à prima. 
pafTare vna longa ftuda, (ifofTero piegati, & noiu» 
faauefTero giamai apportato gli rpirici dritto » 6, non 
fi<bilerpjìttfotuti,per quea'abbtaccttiMiiQ. K- trmdé 
fognaua neceflariamente cheqoefti diit neniim» 
uaflero al criftallino e che foffero fituati al medeii* 
mo piano, altramente la vifta fariaftata Tempre de* 
praaara « Se lo^ecco fcmplice iiaurebbe Tempre^ 
comparfo doppia* Hota con pótenaaoefrendono 
cofi longhi & molli guardare quefta vgualità , 
non fi foflero vniti al mezzo . Io aggiungerò vn* 
altr vfo di queftVnione,ch'è per la perfettione del- 
la vifta^accioche gli fpiriti poiSiao andar in va mo* 
mencodàvn'occhio all'altro» e per quefto modo 
ranocchio eflendo rinfonlttCbe più pienodelpiritit 
poflfa vedere più dà lontano : C9fi iuuemo noi per 
vro,quando noi volerne mirar'à qualch*oggetro, di 
letrar'vn occhio. Gli ncrui optici doppo ciTer atv 
)>raaiari fi reparano»e fe ne vKnno ad inferire à ciaf ^ 
diedun'occhk>,la parte intema del Qeruo, ch'è mi» 
dollofa, fidilata, efàla tunica reticolare^reileriorc 
fà la Corneale rvuea,Herofilo,GaJeno,& quafi tut- infcrtiont 
|j^.AaacomiIli hanno aeduto ^che.queflo nerjoa d^Wo^ 
era cauo, mà è folamente porofo» e non fi vede niP 
fona canità . L^altro paro de neroi fc ne và à gli U nend 
mufcoli dell'occhio , eferue per il moto ; lafua di— ^lH^^ 
foibucÌQiiCLè molco gemile , perclK^ijOAnda vn fi-r 

Fa letta 
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«(4 Dell'eccellenza della viila , 

» 

Iccto 2 ciafcfceduno delli mufcoli • 

Vi fono molte piccole vene , & arterie nelfoc^ 
Le vene» chio , che gl'apportano iJ nutrimento , e la vita » e 
mene* vengono dalli rami* ^iugularejà Carotide. , 
VinfoptU llgral}ò>chedrc(mdaloccIuo>Io tienehumidob 
& impedtfcesche non languifca : lo défende ancorai 
^ dal freddo 5 retenendo il fuo calore naturatele per 

queda caufalocchio non trema giamaì* 
ttgjknd^ Vi fooo deglandoIe,cbe ladacquano, e beuono 
^* ancora come pìccole fpogne rhumiolttà^che cade 
ordinariamente dal certtdk) • 

COME LA VISTA SI FAy SI E PER 
« tmi/sione^ o fer rccefime^ 



C A P. Xj 

* 

"O credo d'hauefaffai effatamente defcritto Tar- 
„ tificio deli occhione de tutte Icfue parti, vedia-' 
mo adeifo come efcrcita la fua arttone^cli'è la vift% 
Trecofe ccomefifà. Tutti gU PiMbfi fono oen d'accor-* 
necejjarte do , che per la perfectione della vifta tre cofe forio 
2r neccfìarie 3 l'organo ch'è rocchio, roggettoch'èil 
^ colore,' & il mozo ilTuminatochc l'ana^ò l'acqua » 
òqualch altro corpo dia&io : mè quando fi ven- 
gono à congiungere le tre , & efplicare il nnodo di 
queftaattione>ch*è la più,e viuala più pronta, ^ 
fubitanea di tutte le fenfibili, ficontrauerteno, c-^ 
noniì ponno accordare • Alcuni fanno vfcirc vn«. 
raggio dall'occhio^ òvnaluce, che fiftende infina 
aii oggetto , e ce lo fì vedere : gfaltri fanno ventre 
l'oggecco iniinoaliocdùo» fco^a che nefca alcun* 
' . - cou ; 
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E modiò di cotiferaarla . 45 

Cofò ? quelli tcngono,che la vlfta fi faccia per cmiC» 
Cone folamcntefquefti per receptione . Platone c vUmctie 
©rdin ariamcnte citato per aitthor^, e Précipe della ^^J^f^ .^f 
prima fetta :vnodeltifiioi principali fondaiQeQti è> J^^j/J^ 
die i'occfaioè tutto pieno di Incede di natura difo-. m. 
co^non di quello ch*abbruggia,cluceinfieme,ne^ 
di quello che abbruggia , e non luce , mà di quello 
che luce , e non abbruggia com'è il foco celefte • 
Qiefto fimdaniento par'effer^appoggiato fopra-i fodametù 
qualchapparenzadi verità : perche l'occhio effcn- 
00 frega ro,ancorclieneIIe più ofcure tenebre, get- Capone f 
ta qualche raggio : fi vede nell'occhi di quelli ,che j>ùare che 
fono in colera tutunfiammati. Plinio notò, ch<L-i JJ^^J^J 
Tiberio Ccfare^con la fuafoiaviftabaueuafpauen- Jt^. 
tato molti foklati , tanto Tliaveua viua » e {ttena di 
luce •f'ilt'iftof eie A mentione d'vn giouane cbia*- 
maio Antifone , che vedeua fempre innanzidilui 
la fua immagine per la refleflione delli raggi > che— ^ 
vfciuano dalli Tuoi occhi . Galeno racconta^ che^ 
M foldaro diuenendcy i poco à poco à cecare » fen* 
tiua ogni giorno vicìre dalijlfuoi oc<;bi, come vna^ 
luce che iabbandonaua : e la] notte non vedemo 
noi rilucere l'occhi dVn GatcO:, dVn Lupo > e di 
Riolc'alcri ammali / de più qucda prontezza , & 
agilità quafi ìnaedibiledcirocchiojlafuaattione > 
tke fi Aia vn'iponieMQyeri^nza moto locale , e la. 
figura piramidale dimno ben teftimomansia , che la 
fua natura è fottilcj epienadifoco : rocchio non 
trema giamai> benché (la efpofto al £ eddo, perche 
è tutto pieno di. i^amma » In fine l'organo deue^. 
faaneic qualcbcanalogia co'l fuo oggetto»! oggetto 
jdella vifta^è iLcolQAga.^c RrAntidù Jh^nno definito 
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4^ Dell eccellenza della vifta 

vna fTamma^che efce dalli corpi • Bifogna dunqte» 
che l'organo (ia de la mede(ima natura • Sequeftò 
è (Io ìntendO) che l'occhio (ia tutto pieno dì fiam^ 
me, e de raggi lucidi ) bifognarà credere, che la vi-^ 
fta fi fa per emiflSonc . Perciò la più commune opi-» 
nione)Ch e (lata feguita da molti gran pcrfonaggi , 
come da Pithagora,Bmpcdocle, Hipparco, Dcmo- 
critCjLeufippOjEpicuro Chrifippo,PIarone, c quafi 
da tutti gli optici • Ecco le loro principali ragioni.' 
II Bafilifco auuelena con la fua vifta tutti 
t^a?Jon€ £ quelli che Io mirano ; la Donna haucndo il fuo 
troliareche menftruo ordinario macchia » e tinge co'I fuo 
ij vifla fi fguardo Io fpecchio^ douc fi mira ; fi dice ches'il 
^f^/^'^ Lupo mira primoThomo gli rende la voce rauca : 
gl'Antichi hano creduto, che fi poteua far incanto 
ò aifafcinamento con la vifta , & il Poeta fc ne la-^ 
menta in quefta maniera . Non sò che è quel oc-* 
chio^che incanta li miei agnelli. 
T{a%toì2e t auuicini ad vn'optalmico , e riguardi coti 
prima» molt'attentione iJ fuo occhio roffo , fenza dubio tu 
pigh'arai il mcdefimo male; tutte quefte cofe di— 
Seconda* nioftrano bene,che dalfocchi efce qualche cofa^ • 
Perche caufa vna gran bianchezza noce à la villa t 
Ten^tf. fe non perche diflipa gli fpiritì, che efcono dall'oC'-^ 
chio? perche l'occhio fi debilita vedcndo>finó per 
£iwta* altro^chc per la gran luce,che n'efce, e che tutti gli 
fpiritififuanifcono? Perche caufa ouelli, che vo- 
gliono vedere vn'oggetto piccolo di lontano fer— 
Quinta* rnano gli occhi , e ferrano à mezzo le palpebre.^ ? 
non è quefto per vnire gli raggi , e congiungere li 
/piriti, acciochc fi po(ranopiù viuamente , e dritta- 
iefté* mente indrizsLarc / li Gatti non vanno la notte à 

Cac- 



Digitized by Google 



E modo di conferuarla « 47. 

Caccià^mandffiò dunque qualche raggio . Dì piò 

fe la vjfta non fi f à folo che per emifltone , non farà 
ilcceflario>che rocchio fi ritorni verfo il Tuo ogger<s ^emaui; 
CO) le ^tie vcttaoao affai verfo di noi , noi vedrc« 
mOf qiiMtfoiio»niirarein0. SeooivedcinoibUH 
mente rioewndojigroffi occhi vederannò più che 

ffli piccoli, perciochericcuono meglio, le popille»^ 
arghe faranno lemìghori y quello che è del tutto 
contrario a|^ verità: vn piccoi'oggetto farà cofi 
preftovifto^M!l'vn0raDde,fi vederà cofi predo dà 
Jontano9Conie da vicino» fe le fpeiie fono rune per * 
l'aria . Riguarda ( dicono gh* optici ) vna piccola^ ottatttf^ • 
ago che habbia la punta dritta in alto > tu non ve-* 
diai à prima faccia quella punta,mà hauendo gira^ 
to rocchio dàvn fiaaco alfaltro tu la vedrai^percfae 
quxldie raggia vfcendo da gl'occhi l'hauerà rtcoo» 
trararnelmedefimomodoauuerràd'vnpiccol og- 
gettòs che farà in terra , che non fi potrà vedere à 
prima faccia . In fine fe la vi(U fiface/Te per rccep- Tigus- 
rione 9 l'occhio rìceuerebbe in vn m edefimo tempo 
Aiecontrarii) eh e contiidi leggf^deila naturalo 
flon potret>bon o , eflendo coupiccoli ) riceuere la 
grandezza > ne la figura d*vna gran montagna : bi- 
fogna dunque che la vifia fi faccia per cmiilìone • 
ficco tolte le più belle forze di quefta partita , che 
à proporre io campagna : vediamo adeifo 
' tuttrH (^WMhroni dell'altra partita contraria • Ari- 
ftotcle n*è il Capitano , il quafè feguito de tutta la 
parte delli Peripatetici, daAuerroe , Aicxandro fj'^i^^ 
^ '(hemiitio , e d'vn'infinità d altri > liquali tutti ten- the tr^oi» 
gonjQiTbe la vifta fi Accia perréceprione, cioè che (heUyif^ 
•Ott efcaiucmcdaU occhio, che fei uc per la vifta , ^fj^l^^ 

mà 
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4^ Dell eccellenza della villa > 

Olà che Toggetto, ò lue (pede vCgonó nelfòcchio»' 

1! loro fondamento è in tutto contrario à quello 
delli Platonici : Perche Platone crede , che l'occhio: 
fia tutto pieno di fiamme9& Arinotele tiencchc^ 
f occbio è tutto pienoxi'acqQa> k fuademoftratio?! 
ne è molto bella > mà io la dirò più ckiaraitieiice ^ 
L'inftrumcnto della villa dcue effer diafano , cioè 
trafparcntc acciò c'habbia fimilitudine fra l'ogget- 
to^ e lorgano , e che vi fiaiproponioncdair^eiue 
ììcUdde-- alpitiente. Quella maxioia è tutia iktjeriiiiiii^ 
SSf/ori nella Filofofianaturalc, . / 

thio è mio Hora delli corpi diafan},vno è più fottiIe,e raro> 
d acqua» e l'altro più dcnfo, l'occhio non deue effer diafano,: 
& raro , perche non retenerebbe le fpetie , chèfe* 
v'vfcirebbonOj&non hauerebbono neffuofi:eQQ<y 
come le fpetie , che fono per ratta : il vetro mc^ 
defimo del fpecchio non puoi retenere i'immagi« 
ncjfc no fi mette acciaro,© piombo di dietro, deuc 
dunque eifcr diafano & denfo y hora non vi è niffu* 
no elemento che fia diafano e denfo fuorché 1 ac«^ 
qua>perche i aria^ & il foco foaodiafàni> e rari» ne 
fegue dunque che l'occhio fia<fi natura d'acqua.» r 
y^J^^ qucfta demoftratione c rinforzata d'vn altra che 
^JJJ^^" no patifce replica alcunaja parte principal dcUoc* 
chio è f humorccriitallino, che non è altro che va' 
acqua ghiacciata la ^ual acqua Thumoreacquofod 
di dietro lo vitreo hà dinanzi che lo nutrìfce : (è tu 
rompi vn occhio non vederai vfcire altro folo che 
perSm^' acqua > bifogna dunque credere che l'occhio e di 
ftrare che natura d'acqua,plù predo chcdiibco; eiiendo po-« 
la viju fi quello fondamento farà facile aflicurare il re— 
{cpiToac^ manente delia£ibrica»cfofteiiere che la vifta li&c^ 

eia 



E modo di conferoarla « 4j| 

eia per rcccptìone, pcrcheil proprio dell'humldo c 
diriceuere : ecco la principal ragione di queftafct* 
ta>ogni fentimento è vna paflSonCs & femire non à 
titra cofache pactre,pgni fencimento dunque fi 
àperrcceptione5& non per emiffioncjche è vn*aN 
ione 5 cefi IVdito fi fà per receptione del fono, l'o- 
dorato per recepcione dell'odore,!! gufto dà riceue- ^gìa^é 
re gli fapori9 il dalie qualità craccabili : e per- ^^^^ 
che negaremo noi queKa receptione all'occhio ? 
Quelli (dice Ariftotele) che hanno Tocchio aliai 
humido, vedono gli oggetti più grandi che non fo- 
no,che dimoftra bene cherimmagine firiceuono , secoìuU* 
e fculpifcono nel criftallino,perciic li corpi compa^ 
zifcoBo fempre più grandi dentro dellacqua » ogni 
eccellente oggetto diftrugge il fenfo » come vna^ ^^f/^^' 
grande bianchezza offufcala vifta , è dunque ri— 
ceuuta con violenza , Ariftotele fàvna dimanda.* 
aelli fuoi problemi che può feruir qua > perche la.» Quaru* 
mano dritta è per ordinario più forte che la fini— ' 
fira ) & l'occhio dritto non vede meglio che'l fini*' 
ftro9& vn orecchionon fcnte meglio dell'altro. Rif- 
pondc che la potenza che fà moucrc la mano efer* . " 
eira per vn'attione & quella che ci fa vdire,ò vede- 
re per vna paffionci de maniera che gli due occhij& 
i'orrecchie ponno patire vgualmente&riceuere^ 

vgualmentc • Gli vecchi ordinariamente veggono 
flieglid^g/f <^554?mlonr2iù-4»c-i7^uci!ii ciic-gliTono 
vicinf,quclJo non può procedere dalli raggi, ò dal- 
la luccjche cfcedalli loro occhi,perche fono molto 
piccoli, & ofcuri • La caufadeueeHereraportata^ 
alla fpetie>la quale venendo dà vn oggetto piiilon* 
atno fi renjte più fpirituale più fottile manca 

G mate- 
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jo Delll'eccellenza della vifto; 

materiale! &per coofequenza più proprio per kJ 
recettione • 

5yb#. NeUmucrno s'il tempo è chiaro, e fercno, fi ve-^ 
deno fpcffo le ftcllc in mezzogiorno quello che-:^ 
non fuccedegiamai neircftatCjperchc ncirinuerao 
Taria eileodo ptàgrofla & denéi gli fpiriri ficeroiH 
nanoneiraria, & umulriplìcano, mà Teftate perla 
rarezza, &fottilc2za dell'aria le fperie non hanno 
fermezza, ne fi ponno multiplicareilchedimoftra 
bene che la villa fi fà per receptione & nÓ per emif* 

Uttìm^ fionc. In (bmtna fòcchio è cornano (pecchioche 
riceue tutte rimmagini, che vi fi rapre(eiitana>feiw 
za mandar cofa del fuo alloggetto , fono differenti 
folamentein vna cofa , e che lo fpecchio non hà 
quella potenza di rimandar le fpetic al fuo giudice> 
come fà i occhio alfenfo commune per liner ui opt^ 
ci » eccole due partire formalmente oppofii Iva 
contro laltra > Io vorrei poterle iiccordare comlià 
voluto far Galeno^mà non vi è apparenza alcuna > 
perche la verità non può foftenerc dui contrarij • 
f^aghne Io m'actaccarò dunque con la partita più force 

€fctìWiK«- mantenerò con Ariftotele > clic la vtfta fi fà per re- 
ceptione foIamente,e che niente efce dellocchio » 
chepofTa feruircalla vifta . lo porterò per lo pri - 
rao incontro quefta ragione,chemi pare aflài forte- 

BeUddimo S efce qualche cofa d^pcch io ò è vn corpo bea 

firationc fijnitC » coiii*^ri«ij4][iio animale >0 YMa^glo fola— 

ySwMflf. • Si è vn corpo , come può à vninUaoce et 

fer poitato infino al Cielo ì Poiché ogni corpo fi 
moue co l tempo , la vifta fi fà in inftante i Quella 

corpo non farà battuto , dillìpato , e fuanito dalli 

vmUi auaou^e aràttaaii'oggaco / Quello cor*t 
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poschevfdràdairocchioiò hàda penetrare laria» ò 
l'aria gli darà laogo: penetrare non può; perche iLt 
natura non patifce più la pcnetratione delli corpi , 
che il vacuo : fe Tarla le dà luogo, la vifta non fi fa- 



impedita,pèrche l'aria lo feguitari fempreie u mec 
teràin mezzo • Sì per eoirare qoefti punti , che fOi> 

noaflai viui, tu dici, cheque] ch'efccdairocchioc gg^/^/s^vy! 
vn raggio,ò vna Iuce,che penetra raria,e fi commu ceM oc^ 
nica in infante per tutti li mezx» come laluce dei chìonòpuù^ 
Sole, che illumina tutta lana fenzamoto. Ioti ^Jì^^^^&'^i 
*rifponderòpiù viaamenteye ti&rò vedere, che noiì 
vi è dilli luce dentro l'occhio pcrftendcrfi infinoal 
Ciclo . Riguarda comVnatorcia,non getta gli fuoi 
r^^bc'hà vnadiihnza proportionata: viiacande** 
la non può dar luce à tutta vna fala ; come vuoi cu» 
* che quello piccolorgano mandi in vn momento 
glifuoiraggiinfino ai Cielo? E/acilc al Sole, che 
cofi grande , come tutta la terra, di fpargere li fuoi 
raggi per tutto rVniucrfo: mà l'occhio nò : noa^ 
può dunque vfcir cofa alcuna dali'occhio,che vadi 
Infino aUogpecto • Di più (egli raggi , ch'efcono ^ 
dall'occhio fono caufà della vifta, bìfognaò che ri« 
tornano verfo locchio , ò che redine per la ftrada : 
fe non ritornanoi non raporcarano le fpetie di qi^ei 
che toccano : feritornano, non vi farà, che li corpi 
piani fi poflano vedere,perche non. vi è alrro^ cht^ 
queUi,che &ccino refleffione, & per confeq uenza^ 
vna gran montagna non fi potrà vedere , dicemo 
dunque che fe quefti raggi feruono à la vUU,òifo « 
gna ancora, che ritornino voti , ò che fianacaricbi 
di fpecie : fefe ne ritornano voti» la viftft non fi po: 
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Sii Dell'eccellenzà della Vida 

crà&re : fc raportano le fpetie aHocchio^noi haue* 
remo queilo^che defideramotcioè che la vifta fi 
rà per recettione • Quanto ì gì! .fondamenti delli 

Platonici è fvicilc refutarli . loconfeflb , che roc- 
chio ha gran luce mà quefta luce non procede dal 
, foco, mà dalla luce del criflaIlino>e dalla politezza 
. delle tuniche^pcrche tutti gli corpi>che fono politi 
come la Cornea luceno nelle tenebre. L attione 
. / dell'occhiojch'ècofi pronta, eia fua agilità grande 
nonci forzarcbbono à credere > che fiano pieni di 
foco : perche quefta attione è fubicanea ; perche^ 
rocchio pon riceue fblo^ che le fpecìe immateriali^ ' 
t fenza corpo • Per conto dell agilità»non é molto 
difficile à fei Cordé,di mouere prontamente vn co- 
fi piccol organo . Gli occhi non tremano giamatf 
perciò ( dice Ariftotele nelli fuoi problemi) che.^ 
fono pieni di grafToiche li rilcalda per accidentc^s 
com'à noi fanno le velti ; ò perche fono in vn moto 
^ continuo • Non vi è dunque alcun foco dentro 
le ragioni dell occhio; non fi ritroua altro, che acqua del cri- 
delli vlM' ftailo^edcl vetro. Quanto alle ragioni, cli'appor- 
Jf"/^^* tanojfono molto Ieggiere,diccndojchc'i Bafilifco^ 
rrtma» ei'Optalmico no ci infettano per gli raggi, ch'efcar 
no dairocchi,mà per vn corpo naturale ben fot t il^ 
per vno vaporc,ch*efce da tutto il. corpo inlenfibii- 
mente,& infettando raria,è apportato infiu'ànoi . 
Quei che fi allega del Lupo» è cofa ridicolofa • Per 
J'incantamento deiroccbio>noi tenemo> che non fi 
$i^wdà», può fare naturalmente vna gran bianchezza dil&pa 
la Vida } percioche tira à fe tutti li fphiti di fuora > 
che doueuano rcftare de nrro Tot chio , per mante-* 

^^Kfi\ AuioaeUugdoueUt L'ucdug ^'ladcbulifce , e fi 

Arac* 
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E modo di conferaarla. Si 

ftracca vedendo » come fà ogn altra parte; percio- 

che Io colore (i dilHpa con li fpiriti,che trauagitano 
nel mouimcnto dclTocchio , ( in tenerlo fermo . Si^r/j» 1 
Noi ferramo locchio à mezzo, fc noi volcmo veder 
da più lontano» non per vnirliraggt;màaccioche 
la luce eftertore non entri Tubi to % e non diflSpi l'in- . 
teriore. L'occhio fi deuc voltare verfologgetto. Quinta^ 
perciò chela vilfanon fi fàfc non per diitta linea . 
Gli groffi occlii^con le pupille diljrate.non vedono 
bencj perche li fpiriti inccrioujfi perdono, che fono 
necefTarjjpcrJa recettione • Per conto dcll'aco, Io 
dirò ad vn primo incontro non fi vede la punta » 
perche Toggettonon è proportionato . La recet- ^Hctma 
tionededui conrrarijje delle più gran montagne^ ^nona* 
fi fà'al occhio,perche Tocchio non riceue altro,chc 
le fpetie che fono immateriale . Niente dunque^ 
c'jmpedifce è concludere cbe.ia viftafi faccioerre- . 
cettione • Ma 3 modo di quella recettione è mot 
todifficile, & intcfa da molte poche perfone. Io Hf^Q^f^ 
me ne vado dunque pi r chiarirlo, à ricercare che^ dellareccp 
cofa locchio riceue in qual parte fi fàk recet* tioncètbta 
rione : quando fi fà>e come . Per il primo punto » '"'^ ' 
ioritrouo opinioni molto dififerente . Democrito» che toja 
& Lcufippo credono , che noi ficeuemof atomi .fmhktP: 
, Epicuro crede, che fiano folamente li raggi dcllog- 
getto, AlcHandro Peripatetico l'immagine dell og* 
getto, non cornea! foretto» màcome in vnfpco- 
chio: Arinotele foftiene » che non rtceuemo altro ^ 
die la rpetie,ch'è prodotta daIl'oggetto,e fi multi- rcuLmT 
' plica per l'aria , come l'ombra è prodotta dal cor— altro ci^lt 
po, da luce ual Sole. QTeft'opinioneèpiùvera ; /f*-^'*"'' 

m hi dibiiogno d'inceiprctaùone •* pci^he ogn'v- 

no 
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54 Dell'ecceDetiza della vidi » 

no non è capace à primo incontro di faperi che co^ 
fa fia la fpctie deJl oggetto . Dicemo dunque» che 
queftafpecie non hà il fuo eiTer neirinrelletto, ^ 

non è quello ch'in termini fcolaftiti chiamano £;;x 
rafiomSiC quali he cofa realmente, ch'è nciraria, e 
nell'organo • Hora ogni cofa^ch'è realmente fi de- 
cbe coCa è raporrare,òalIa roftanza^òaHaccidente» quella 
U fpetV fpetienon può efferfoftanxajperciòche ella fareb*- 
dtU'o^et- be più nobile , e più perfetta ch'è fuo oggetto, ch*è 
il colore. E dunque accidente . Mà quale. Lo 
chiamaremo noi i quantità / non perche vi haue* 
rebbe penetratione di dimenrione : noi non ardi- 
remo di chiamarla relatione 9 perche la relaciooe^ 
non hà forza alcuna d*agere,e queftafperiecifà ve^ > 
dere . Ne anco noi la ridurremo alfattionc , bifo- 
gna dunque che fia vna qualità immateriale >indi- 
. uifibiie , feoza corpo» chegli Filofofi chiamano In- 
tentìonale» che fi raportaairoggerco » e n è imme* 
diaeamente prodotto , come l'ombra dal corpo • 
Qucfta fpctie fi moltiplica per tutta l'aria : perche—/ 
l'aria efTendofottile è humida^è capace de riceuere 
leforme^criceuendo vna parte delle fpeue» rapre— 
fenca l'oggetto intiero • Queda fpctie non fi vede» 
mi cifì vedere,non vtèdunque quell oggetto che 
Onb'o* fi vede.Qualche dVno potrà dimandare^fc qucfta^ . 
fpetie è immateriale>come altera la viftajS ncndoje 
dilfipando gli fpiriti i perche la bianchezza disgre* 
ga la vi(la)& il negro fvnifce ì Io rifponderò che^ 
queft'alreratione non viene,da]le fpetie» mi dalla^ 
Btfpofla* luce ch'efce dalli colori. Hora e cofa ccrtillima«, , ' 
ch'vna gran luce diffipa'lavi(ta, pcrclic gli noftri 
fymi, che ioao tutti fottili » e iuminofi cleono pec 

eon^ 
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E fiia& di coafiovark « 55 

congiungerfi in quella luce cftrena : tlcontiario 

vedendo le tcntbrce vn color negrosfirìrirano, fu» 
gendogli loro inimici ;non vi è dunque che Icfpe- 
tie immateriali, che iìaQo riceuuiCii c perciò Ja vifta 
fi f à nell'inftanre 9 e non co'l tempo 9 come gli aliti 
fenfi • Vedi anco adoflb in q ual luoga)doè in qual U éptatM 
parte dell'occhio fi fa la recettione. Le fono^che ^^j^^fn^j^ 
crcdanojchelarecettionc fi facci nel cerucllo, per- rfa;ntone^ 
ciò ch'c la fede del fen(b comune, e che tutt'il fen* 
timento procede dal Ceruello>.Àui'cenna crede 9 
che la recettione fifa airvnìone deli optici^e che^ 
Toggettonon può compaf ire doppio , percioche le 
fpecie s'vnifcono inqueft'abbracciamentOje ftretta 
vnione delli nerui ; gli altri vogliono^ che fi faccia.* 
alla tunica Aranoide, eh c più netta , e più polita^ 
che lo fpecchio • NoitenerooconAriftotele^Ga- *^ 
kno,e la verità medefima9chela recettione fifa nei 
criftallino , perciò ch'è la più nobile par^e dell oc— 
chiojhauendo vna foftanza tutta particolaresefTen- 
do Ctuata in mezzo dellorgano^comc nel ce nero i 
douefi vannoad incontrare gli due lumi>reftcrno 9 
ch'entra per la pupi]Ia9Come per vna fineftra9'e l'in* 
' terno ch'è apportato per li neruj optici . Tuttauia 

fctu vuoi accordare tutte queft*opinioni, potrai di- llveromà 
re,che la recettione fi fa nel criftaìlinoja refratrìo- 
ncalk*""»*-^*^ - p*^'^**'*°"« «lucfla <^c>g!Utionc ^ 
<|ell optici>laconofcenza,ògiuditio dentro la fuita» 
ta del Ceruello • Di tutto qucdo iongo di&orfo 9 
noiraportaremojche ìz vifta fi per recettione (o* 
lamente,enon per cmilBone rche'lcriftallinofprin- 
ciparinltrumcnto della vifta ; non riccu'altro ''he 

kipeue^k quali foaoiOia'a^raddl Oggetti vià* 

JUJà: 



f6 Deli'eccelletiza della vifit'» 

• 

bili : che quefte fpetie efTendo prodottele moltipli- 
cate pertùtco laere, fonoiavn inftanreticeuute^' 
per dritta linea > e non altrimente • Io fono fiato 
forzato d'aggiungere quefta qucftione>ò difputa^in 
quefto piccol trattato deirocchio , efiendone ftato 
foiiciucQ» e ricliieftO) & elkndoiiii Ateo comman-- 
dato efpreilamente • 

IN ^ANTE MANIERE LA VISTA 

può e£er offe/a. ; 



T 



C A P. XI. 

^Vtt'il diTcorfO) che vengo à fare deirecccllcn- 
za deJIa vida , dcH'artitìcìo dell'occhio ) e di 
tutte le fue parti, okr'il piacere, e gufto ch'appor- 
tarà allì curiofi , non farà ( al mio giaditio ) inutile 
à quelli, che haueranno curioiìtà di conofcere le^ 
malarie dell'occhio, e che vorranno inprenderc di 
guarirle . Perche noi tcnemo per maflima in medi- 
. cina^ che non Ci può conoiccre quello, eh e contra 
natura à la parte , fé non si primieranoente quello » 
che gli è naturale • U dritto (dice Ariftotele nel pri 
mo dell anima ) ferue come de riga, ò regola & à fc 
niedefimo , & allobliquo . E neccflario dunque.^ 

che 1 Medico Cnnofro 't\n.\fx\r'\\n At^\Vc%ccWiOjO qUCl 

eh e necelfario per la fua attiene , fc vuoJfapercin 
inquante quanta maniere ella può cfler offefa . Ogniarrione 
^n"àntone (comerc&rifcc Galeno in moiti luoghi) puàcflcr* 
può cjjcr'of ofiefa in tre maniere,'ò fi perde in tutto, ò ù dimi— 
ffa* nuifce affai , ò s 'imbaftardifce, e depraua . Qucfti 
w viti) poimo arriuar alla vida :iadioiinutione3 ò 

debi- 
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E modo di conferaarIjU Sf, 

debiUcatione è ordinaria alle perfone vecchie i ia^ , 
deprauationefi fa all'hora > che loggectó appare > 
altro che IRVI è,raflblata perdita fi chiama ooeca-«- 

mcnto. La vifta s'infiacchifce, ò perii vitio della,.! comU^ 
facolcà>ò perla dìfpofitione deliorgano • La facol- stt^ 
cà » ch'è quefta potenza dell'anima > che à noi ci fa fbtfif. 
vedere , hà la fua fede dentro del Ceruello • Sc^ 
dnnqueil Cotiello è alterato nel fuo remperaoieiw 
to,cóme quando c troppo frcddO)CaIdo,|bumidOie 
fccco>ù che la fua conformadoncnon fia laudabi- 
le » tutti gli fenfi fentiranno vna dimìnutione nota* 
bile nelle loro attioni, efopra tutti la vifta, perciò* 
che rocchio leifendopiìl vicino , & liaaendo vna^ 
metauigliofa (impatia co'l Gemello farà il primo à 
patire . La mala difpofitione deirocchio infiac— 
chifce Ipeflbla vifta^ancorchela facoltà (ia intiera. 
. QuéQa difpofitione , fi ritroua qualche volta io 
tatto l'occhio , come quando è troppo groflb, ò 
troppo magro ;qualche volta i vna delle fue parti, 
come alle tuniche>huraori,mufcoIÌ3(piriti,neruij ve- 
ne, & arterie, à ciafcheduna delle quali arriuano le 
loro malarie particolari ch'io defcriuerò nei Gapi^ . 
tolofcguente. 

La deprauatione della vifta fi (à , quando fog-* 
getto fi raprefenta d'altro colore,forma,quantità5Ò 
Stuatione, che non è : come quando quello > ch'è depra* 
bianco compare giallo, ò roffo ; perciòche forgano i^^^^^i^ 
è tinto di qualche colore : coli gli Itterici vedono ^' 
tutti gli oggetti gialli; quando quel ch'è fifibpar 
chcfi moue ; come à le vertigine per il moto disre» 
go]ato,<3c eftraordinariodelli fpiriti,* quando vn'og 
getto sépiice compare doppio • Hora quefto auuie* 

H ne. 
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5^ Dell ecceUehzt della vtftt^ ' 

ne» d per ir vkfodeU Oltana»' òper fa mafa difp 
tione deiroggetto , òdelli raggi • Se gli dui occhi 

non fono nella medcfima fftuationerche rvnoVal» 
2a> e lalrro s'abafTa , indubitabilmente tuttigrog* 
^. ^ getti apparirannodoppij : La paralifia» e faconcut 
none n è fpefTo la cau(à r II neniooptico aiicort 
eflendo reraflaro, e mofliftcatodà vna parte, rapre^ 
fenta tuttrgfi oggettrdoppijjcomeauuiene à quel- 
li, che fono vbrtachi . Se tu comprime vn'^occhia 
col dito (enza toccar V^ttOi m vedrai tutti li corpi . 
dóppi} * La (ituacione dunque dell Oliano è Ulb 
prima caufa di quefta depratiacrone r la (econda è 
la fftuarionc deiroggetto . Setumcttivn baftonc. 
in tondo>tiTgiudicaraiche qucftoèvn circolo; feitt 
Jongo vna linea tutta continua : quefto auuicnc ^ 
perche l'oggetto (i cambia coff prmtamSte di Tuo* 
go, che innanzi che la prima immagine ila tolta^ » 
falrraffmetrencl filo luogo. LVitima caufàfirap^ 
porta à fa fi^tuatione differente delli raggi; feruti 
miri in vn fpecchio > che fia rotto > la tua immagine 
apparirà doppia • 
1^ py^'^ j,^ La perdita» e priuatione totale delia viita Vcht^ 
tionedcìla noi chiamiamo ouecamenro , procede dalfaficciri 
deiniumorijà dairimpeditnento dcIT dui 'umi, che 
non (i ponno incontrare > ócvfcireneicridallina «. 
L'interna , ch'è Io fpirica animale , c Impedito per 
loppilationcdet nenia optica^e fi chiama gutta^ 
ierena, Tcrterna è impedfta per la Cataratte^ che»-» 
ferra le pupille,ffncftre del criftallino. La vift idu/i— 
que non può eHìer oàcfajie aoafolo iii quciie ciCi»> 
nanietc* 

/ BRZ- 
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E modo di conferuarIa« 59. 

*•* • • • 

BREVM D ENVm'eRATÌONE DI 
Sitttt le malatSùdtlfMtbiea 

4 

CAP. XIL 

IO non voglio tractcnirme qua à farVna efatfl. 
defcrictione di cucce le malattie deirocdiio;rim 
preia farebbe troppo grande , mi bifognarebbe al 
manco centoCapiiolì;: perdie vi ibnoben'altfc.^ ' 

tante mahittie particolari deirocchio : Jo mi con- 
tcntaròdilcriucrc vno methodo per li più princi- 
pianti Medici i^idcije Cbirurgi> aiii quaiilo dedico 
fuetto Capitolo. 

> Hora dunquedelle jnalattie ddl'occhi» alcune^ 

fcmo communi à tutto rorganojaltre fono proprie ^/«ly;^^ 
àciafcheduna parte • QueJle^jche/iraprcfentano à delle ma-^ 
tiitcoi occhio,fono ò fimilan,ò orgaoichejò com- 
munu LeiimilarifonoriQteinperaturahuiiiida ^^^^'^^^ 
lkcajca]daifieddajièiiydicCfCom|>ofta/enza m 
ria y € con materia • Leorgaoiche appaiono nella ^ti«t«fit0 
mala conforraatione,come nella grandezza accref fjj^^^' 
.ciuca^ò diminuita, cneiiafituatione. Malattie in^io/'^tftjJS» 

Sraadezsafooo quandolocchioè troppo grt>flb) ' 
troppo piorolof ii groifo & chiama occhio di Bo* 
lie,nocéall attkHie dell'occhio: perche J a vifta non 
è coli viua> perla diiiipatione troppo oraaJedelIi 
fpiritii&il motonoa è cofi pronto « QjcUajgrof- ^^^^^11^ 
ièfla pr4>cede ò dal vieto della prima A:on&rmacto- " 
fie> ò per àcddeiic^ come vno tumoreedem aro- \ 
fcjdWinfiammationccd'vnagrandefladfioac * - ' 
•1-a maJatcucuotraria à quclta^^iapiccultizza dell' ì^^Ì**^ 

U a occhio» 
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6q DclIl'ccccUcnzi della vìfta; 

òcchio>che procede>|ò daDa natun, éfi chwma or- 
dinariamente occhio di porco>ò per qualche acci*- 
dentc>come per la diffip atione del calore naturale» 
che li dolori edemi, e le grande vigilie >le iluiSoni 
acre>e mordaci^febre continue ò acute hanno cau- 
fato; de maniera che tutto rocchio eflèndo debili- 
tato > non tira più l'aHmento y & ancor che vi arriur 
non Io ;può cuocere ^ chiamano quefta malattia 
Atrophia» ò eftenuatione dcllocchio • 
ifùeehh Malattia in fituatiane è^quando locchio è fuo* 
firégmé- ra del fuo laoc<^ come quando efce ^ora» quando 
^ cade al baffo • Se efce fuora è vn'occbio foora gec« 
tato , che in Greco fi chiama UTlufxofy cioè expreC» 
' fione . Auiccnna nota che qucft auuicne^ò dà cau 
ia efternajcome d'vna percolai cafcata, sforzo pec 
toffe,per vomitolo foffiamentoi ò dà cauià interna» 
come dVna fubicanea fluflione , ch^ relaiTa tutti gli 
mofcoli , & tutt'il corpo dell'occhio : d'vna grand* 
Inflammatione,ò altro tumore. 
SoìntioH Malattie communi è la folutione di contiuttità^ 
dìMmih ch'appare all'hora che l'occhio èin tuttd crepato» 
' ò che tutti rhumori fono confu(i>e mefchiati ioGfrf 
me . 

Ecco le malattie, che fi ponno apportare à tutti 
li corpi dellocchiojperche Nydalopia, Myo^iafi^» 
& Amblyopia fono fintomi delli ijMrid9& iiumotiiC 
non di tutto l'occhio * 
^MaUttie Le malattie particolari fono differenti fecondo 
pMrticoia- le Darti dcUocchio . Hora all'occhio noi hauemo 
1^1^ ^^^^ c^derato gli humori le tuniche>Ii nerui» li muTco- 
K I vi iàranao dunque de malattie proprie in ciaf* 
jchedBM di qucfte parti : lo coniaciatòà deferir" 
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qm quelle deirhumori 9 comelepià nobili parti 
dèllocchio , Se perche anco Galeno al libro delle^ 
càufc de' liacoini ha fcgukato quedo medefimo 
metodo, 

• L'humor criftallino può patire ogni forte de-^ j^^^^ulL 
malatie» male più degne di confideratione fono if^^^^ 
Tiotem pera tura recca,e quando efce dal Tuo fefto^ò 
luogo . L uircmperntura fecca è caufa dVn'acci • 
dente, che gli Greci chiamano y^cf ù^cuct^ Glavcoma 
cb'è vnaconcretione^e (iccitàdelcridalJino innan- mmortH 
zi , come bianco • Hippocrate nel terzo del apho- /b/Z/oo mn - 
rìfm t, nota , cfae quefta malatta non arriuano trop^ ^'^^^ 
po fpcffo più che alle perfone vecchie ; Noi |lo te- 
nemo per incurabile . Il criftallino può vfciredal Sluelló^bi 
fuo luogo in moke maBÌerc:pcrche ò fi ritorna ver- ««"'^^ 
fo gli fianchi, ò s 'inalza, & s'abaiTa, ò s'infonde per ^^fHJ^ 
troppo in dentro , ò s auanza troppo in fuora.: in e fce jmré 
^ qualfiuoglia maniera, che fi moua, noce aflai alla-j àtl fm fo. 
viftajfe è troppo in dentro^non può vedere dà vici- 
no : s'è troppo auanzato > non può veder dà lonta- 
no : s'è voltato à dritta, ò finiftra» tutti gli oggetti 
comparano, da canto 9 & di traueiib 9 fe l'inalzai^ 
abbafla,tutte Timmagini fi raprefentanodoppie^> 
percioche non fono in vn medefimo piano^ e vgua- ^ . 
lità . 

L'humor acquofo efiendo ancora parte » come 
gli altriyhàle iiie malattie particolari, s*eglt è trop- Le maUfi 
po dtflèccatO) com'auuiene fpeffo alle fomifioni , ci ti^.^nm 
priua totalmente della vifta : fe la fua quantità è ^ 
molto diniinuita,il criftallino fi diftecca, IVuea lan- ' 
^uifce, la cornea s'ingombra , b luce cfterna non è 
piùripercofia* QuaptWhumor vitreo^ gli autori 

non 
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6^ DeUcccdienz» àéìéi vifiìa 

■ 

noafiannofueatenocacodi malattia parricolare 
• mà io credo ch'egli può perire la medefima aflRrr«« 

rione nel Tuo cemperaaienco^ fuAanzaj e quantitii, 
cbei'acquofo. 
34al4Uie Lecimiche delfocchìo fono fcì, ma non-vi fono 

dette umir più che tre, nelle quali habbiafnoo(icri»teinaIar« 
rie particolari} e fono la congiumiua , la Cornea, e 
iVueaspcrche ncirAranoidcreticoIarc, e vicrc^ > 
uiffuno ve n'c Ibra confiderataj& ofTeru.'^ca. 
l^alattie Le malarie proprie delia coogiontiua fono tre» 
la con- TOpcalmia, iVnghia chiamata pterigiii0i,e la con<« 

Wtflm/^ • * loptalmia è irna infiamonatione del biaa* 

co delj'occhiojla quale alle volte è tanto leggiera , 
che da fe mcdefima fi fana, gli Greci la chiamano 
T«ftfi«f, che vuol dire perrurbatione; iafua caufa 
♦ ^ è per lordinariocflerna , come il fumo'jil vejntOjU 
Solerla poluere il fereno,! odore delle cipolle : f<L^ 
queft* infiammatione è più grande , fi chiama aficv 

Differente jutamcnce opralmia: fe è citrcma ; e gagliarda di 
^P^^^'^ maniera >che'l bianco apparifce aico affai,e la pupil» 
la ne iia ofTufcata, la chiamano ^f^;^»^»^ infiamma* 
tiòne de palpebra • Vi fono dell optalmie biiiolei 
(àngutne , pttrittofe , melanconiche; vene fono in 
Galeno de fècche > e humidc, in Hippocratc de fin- 
tomariche,ede critiche ;in Trahano derabide, è 
non tabkie «dè maligne , che regnano in tempo di 
pefce^e noQ maligne i di 4ont!niie,e de periocbche; 

lUvngeU» L'altra malattta fi chiama pterigium • Evnacam 

c • neruofa, che comincia ordinauam( iue al grad'an" 
gulo dcJ occhio 5 es'citcnde com\ ii'aia infino alla 
pupilla ; ella ha an<;ora la forma d'vn oughiazièguf 
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iTvriproritcdVnpiccolo.roiroreje di lagrime. Ve ^^^^^^ 
ne fono molte differenze : le qual noi cauaremo 
dalli Iorocolori3conne(&oneiroftan7a,& quantità 1 
Per ra^onedel colore» ve ne fòao di bianche» dirof 
fe , di gialle rdeHa^coneffione, alcune fono molto 
adherenti^) Taltre fi fcparano facilmente r fe noi ri- 
guardiamo fafoftanza, ve ne fono de groffe, è de.^ 
più {òttilt»di aioUe>edtdure,dimcmbranofe>cbe^ 
Ibno come pelle giaifa» eh aflbmigliano al graflb; e 
varicofeche fonocome rete téiTuta di molte picco» 
le vene, & arterie. La quantità fàlVIritr a difiTe»* 
renzajvenefono di piccole^che non paiTano il bia- 
Codcllocchìo^ve ne fono digrandi> che sedendo- 
noinfinoalle pupille» e nuocono molto alia vifta • 
LVItima malattia della congiontiua fi chiama M#» * 

che voi dire ncgrefla^ò cocufion dellocchio r tacShA^ 
PaoIo,& Aetioladcfinifcono vna rottura delle ve- "^^rl^ii- 
ne dcirocchiojchefàjche'lfanguefi Iparga pertut-'*^* 
ta la congiontiua) & ancora perla Cornea» repre>» 
Kenrando alfocchi tutti gì oggetti roffi» La fua^ 
caufa i ordinariamente eftenia » come percoffa » ò . 
cafcata ; qualche volta è interna > come renletione 
dcUi vafijC rctcncionc del fangue. Cifonodell'al- 
ire malattie d^lia tunica bianca, comelcpuftuIe> le 
macchie bianche» in forma de cicatrice: ma elle fo- 
no comm uni alla Cornea * 

Lemalatic della Cornea fono puftule, viceré co- Malattie 
muni>raalignc, c cancrofc, la faniarctcnutadctta_> ^«'^ 
dal Greco ^ só-nor la cicatrice, la rottura . Lepuftu- 
kfono dette dalli Greci fAvitTimi dall'Arabi Bo*- 
chor» Ci fono come piccole veficbe caufàte dVn 
buaiorc fouiic^c fcroro>..hc fi mcue irà le fcorz 

della 
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• 

tifferen^e ^^^'^ Cornea, e le Rende . Si pigliano la loro dife- 
Mi€ pifiH renia dal colore : ve ne fono di negre , che fono frà 
^* !a primate feconda pelle^e di più biancheifche fono 
ftàia terzane la quarta : Della iituarione^ alcunaJ 

fono più fuperficiali,& altre profonde : della mate- 
^ ria^alcunc fi fanno d'humo biliofo^Ialtre d vn aqua 
^miéuSa ^^^^^^^^ f^^^^'c . Quefte puftule^effcndo crcpate t 
Coruetf. fe la marcia fi ferma Iongamente,fa vnVlcera nella 
Cornea. Gli medici Greci, & Arabi finno ferrea 
Tre imct' fpcticdiqueft'vlccrCjtrcintcme, e quattro efternel 
- la prima deirinterne fi chiama uórpvofjt, da Paolo, e 
d'AuiccnnaAnnuIojdairaltrifoflula: queft*c vn'vl 
cere concaua,ftretta) piccola» e fenz'immonditia a 
la feconda è più largale manco profonda % Paolo la 
- chiama Auicenna lilimia: la terza è molto 
fordida,c corrotta : gli Greci lachiamano it/x«vV.« : 
^Ijfjimo gl Arabi alficume, le viceré interne fono quattro: 
i^fernr.. la prima aflfomiglia ad vn fumo grolfo , & anigrifc e 
la pupilla,la chiamano ««v.At.^ :lafeconda èpìù bian- 
ca, e più profonda, e fi chiama n^ìhitf , che voi dite 
nouola piccola ria terza è tonda, & apparifce al gi- 
ro dell'occhio è chiamata da Paolo a^yif^ov , 
voi dire machie al cerchio dei occhio : Tvltima è 
molto fordida,de color cenericcio,a(nmigIiante ad 
vn fiocco di lana , per quello Auicenna lo chiama^ 
lanojum 'vkui • Galeno è il primo , chiià annotato 
Cor 'enio- ' ^"^^^ quefte differenze in va piccol libro dell occhi, 
ned'vnie- mànonvc ha dato nome particolare, &intutto 
Ito di Gale quel libretto fi ritroua vn errore aocabilefCh*è,che 

viceré m- ^^^^^ ^^"^ ^ interno bifogna leggere cfter- 
no, & al contrario • Manardo hà voluto riprende* 

re Auicenna nelle fue diifcreaze,mà feàza ragione. 

Si 
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Si fanno altre viceré nella Cornea, che fono mali- J^/^^/ 
gnce fi chiamano Vs'/^a/, che mangiano>c camina— 
no infino alli mufcoli, e palpebre . Ve ne fono an- 
cora d'vicere cancrofe accompagnate da dolor co-. . 
cente', le quali fi generano d'vn'hnmore acre, & at* 
trabilare^reteoendo della natura del canchero .La 
<:icatrice è vna malattia della Cornca>che gH leua il ^^ii^^Jr^m 
colore, e la luce eia rende tutta bianca, la chiama- nca. 
no KiVKuuAyO albugo . L'hypopion s'auuicina affai, 
ch'è vn refiduo de materie puzzolenti occupando 
il negro dclfocchio . In fine la Cornea viene à ro- T{QtturÀ 
perfi 5&airhor fà vna malattia particolare dell V- della cor-^ 
uea>chedefcriucrcmoappreffo. 

Alla tunica vuea noi confideriamo vn corpo , & Malattìs 
vnbufo, che la pupilla: il corpo deJlVuea ha vna-. dal vuea» 
malattia particolare , ch'è lo fuo difsenfo ; la pu-- 
pilla hà tre malattie confiderabili,la dilatatione,la 
ftrettezza, e la cataratta . Lo difcenfo dellVuea fi Difcorfi 
chiama dalli Greci che voi dire caduta , àtU'vuca*^ 

che non vi può arriuare fc non per la rottura, ò ero- 
fione della Cornea, che gliferuc di riparo : la rot- 
tura prouiene quafi fempre da caufa efterna, l'ero- 
licne da capfa interna . Si fanno ordinariamente 
quattro fpetiede quc(ti difcenfi," i quali non diffe- siuattr^ 
rifcuno fe non in grandezza ; perche fe non cfcc.^ fpctte di 
fe non ;nxo,la chiamano Acym;?*A<v, che voi dire te- ^'f^^^\'^ 
fla vii mofca, òin Auicenna formtcalts ; fe n*cfce«^ 
prfi , come della grollezza dVna fcorza dVua, la.» 
chianruiio <*y*'A«/u<* ; fe ella cfce ancoiapiù,epende 
com'vn pomo piecolo, fi chiama ^hao^ : fe con tut- Mahttìe> 
tocìò s'mdunfcc, e diueata callofo > fi chiama iìa» deiu pm^ 
Ctauus • mlU* 

I La 
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La pupilla ha tre malattie, perche òelfa s allar- 
ga f ur troppojò diucnta troppo ftrctra, ò fe ferma • 
Dilatatiih in tutto. La dilatatione dalli Greci (i chiama f(v- 
^* J'fUfy che è vna malattia organica > percioche la-» 
cauità è più grande,che non dourebbc ; Galeno fil 
due difFerc nze di quefta dilatationc, IVna è natura- 
• le^ Taltia procede da qualche accidente, tutte due 

• nuocono molto alla vifta, percioche la luce interna 
fe diffipa troppo , e comedice A uiccnna, le fpctie— > 
non fono riceuute in punto ; la caiifa di quefta di- 

V,, ' latatione, èladiftentionedeirvuea,elIa ètefa,à' 
per vna ti oppo grand'humidità, ò per vn'eftrema-i 
ficcità:rhumiditàs*tlla ènuda,relalfala membra- 
na fe è con materia , come à gli tumori deirocchio 
apoftema&altredcfluliioni la dilata ancor più La * 
ficcità,retirandoIe cftremitàdeirvuea,slarga il fuo^ 

. . bufo , come noi vedemo alla carta peccora, troppo 
fecca, &afciuta* La malattia contraria di quefta y 
( qua fi chiama dalli Greci ^ <r<V/f, che voi dire efte- » 
nuauone,òftr.ettczza della pupilla,quellacheè na- . 

Strette^^a turatele molto propria per la vifta, ma quella ch*è 

lUUapuptl accidentale,nuoccferoprc : la fua caufa è la caduta 
delfvuea : ella fi fuffoca per vna troppo grande hu- 
midità, laquale non è fe non dal canto , e parte del 
bufo , ò per la confumatione dell'huraor acquofo 

Vacatarat che riempie tutto quefto fpatio, L'vltima malat- 

• tia della pupilla fi chiama dalli Greci C^Syvi^Ay dall^ 
Arabi gutta,ò acquajdal volgo cataratta ò panno. 
Noi U difiniremo obftruttione della pupilla, caufa* 
ca d'vn'humor cftraneojil quale hauendodiftilla-* 

> to,s ingrofta à poco à poco fra la Cornea, & il cri- 
' ftallino ; la fua caufa proflima , che chiamano coa^ 

tineatcj 
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tinentcè vn humor eftraneo,& in queft e differcn- Ctfv/tf dcU 
tè dal Glaucoma , che fi fà per la concrctione delli woircte 
humori naturali dcirocchio,queft'humore nel pria 
cipio nara,mà in fine s'ingroffa,e fi rende fodo : ^ 
perciò Paolo nel terzo libro difinifce la fuifufionc 
per effufionejcnel fefto per concretione, la dcfcri- 
uc quellajchecominciajC qua, quella, ch*c già fat- 
ta. Equeft'humorc fi congrega fenoivolemo cre- 
dere ad Haliaba,Haly,A2arauiu fri IVuea, & il cri— w;,.,,, j 
Itallino , & le noi volemo pm credere ad Auicen- ue fi pone 
na, MefuèjAIburafe fra la Cornca>e Tvuea . Quan l'humor , 
to à me Io credo che egli può (lare in rutto quefto ^J^l^^-J^ 
fpatio , che è doppo di dentro della Cornea infino 
al criftalIino>e fi mifchia fpeflb con l'humor acquo 
fo . Quefto panno impedifce la viftain molte ma- 
niere ; perche s'ella ferra tutta la pupilla , ch'c la fì- 
ncftra, dell'occhio, la vifta fi perderà in tutto: 
non vi è fe non vna parte della fineftra ferrata , co— ' 
mela deftra,ò finiftra, la fuperiore, òTinfcriore-/ , 
l'occhio vedrà gli oggetti come fc li raprefenta— 
ranno ; mà non potrà vedere fe non vno alla vol- 
ta ; fe l'otftruttionc è giufto in mezzo della pupil- 
la,tutti gl'oggetti appariranno diuifi, come taglia- 
ti , e non fi potrà vedere il mezzo dell'immagine : 
fe l'acqua non è ancora acumulata, e ch'ella fia-» 
difpcrfa inegualmente dà quà , e dà là > fi vedranno 
come de mofche volar per l'aria . Si cauanoledif Differenziò 
fetenze delle Catarattc dalle loro quantità^fottanr .^"^ ^>i-z 
2a,colore,conne(rione,fituatione,e dal modo del'a 
loro genera rione . Vene fonodegriindejC de pic- 
cole,de grofTcjede fottile,de bianche, cenericcie , 
£ipfee,rofle, negre, citrine . Lecaufe interne fono 
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iS8 DélFecc^ilIenza della vifta- 

gli humori e li vapori che slngroflano : gli faumo^ 

rijò vengono dal ccrucifo per via dcllinerui, vene, 
^'.irrcric,ò fi generino ncJIa parte mcdefima> per 
la debilità della facoltà concouice > &. cfpultMce * 
Le cataratre hanno Tempre per auanti- corrieri cer- 
Vimmaxi- teviiioni falfe» che fi chiamano Immaginationi : 
che^lncc' P^^^^^ credono veder mòfche, capelli, e fila d'ara- 
dono ìeca. g"^ P^^ Tari.!, che tutta via non ci fono ; la caufa^ 
tariate, di quc'lc vifioni, è vno vapore opaco» che fimctte 
• fràk Cornea,& il criftalJino :quefio vapore non fi 
vedeneUafuafpecic ; perche 1 vtica fi vederebbc&jr 
« cofibene, màin vn'airro di quelle chefivedoiiò^ 

per J aria: è ben vcro,che il criftallino giudica que- 
fti vapori clfcr fuora^pcrciochcfi è rotal'iìece aucz- 
zano à vedere gli oggetti cilcriii» checrede> cho^ 
quello» ch'è in ^ficitro fia fiora . Quelli vapori 
^'inalzano quafii^e volta dà baffo , qualche voltai 
dàli'huraori>chc fono nel Cerucllojò alloccliio ine 
defimo . 

Mxlutiic ■ Le malattie delli mufcoli dell'occhi fono tre 
ddu-niif-' principalijla diftortione dcUocchio, il tcemoreiW 
^b/o.^^ i ' immobilità • La diftortione chiamata r/>«i^'^feò;j ò 
vero J'ietcfo^ii procedeò dalla rifolurione diqualche 
- iTiiìfcoIo, & airiiora Ja parte ammarata (Scoifcfa fi 
n.'ouevcrfo la fana : comeauuicnc all^ paralifia-. 
di tutte le partijc'hanno mufcoli oppoliti » òqucfta 
diftortione procede della conuulfionc di qualche 
' mufcolo i Se airhora la parte fana fi moue verfo 
r.iinmalata . Sia quel che fi voglia, qucfta malaria 
ò viene dà ficcltà, ò d'humidirà fuperflua : hora^ 
rocchio fi girain molte manicrcvnalto,& abbaffo^ 
& all'hoiiapn^fi ved^/olo chj^j bianco ddf occbicb 
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lìppocratcjo chiama /AA-^^T/f.-òrocchio fi giravcr- 
b i lati,3<: ali horaxi fà guercio . II tremore dell'oc 
:hio chiamalo /^rof 5 c vn vitio dcllimufcoli ^ che 
fono t almente debilitati, che non ponno contene- 
re rocchio . Tutti gl'antichi hanno creduto, che— * Tumcre 
qncfto motoso tremore dcirocchio vcnifl'e dà vn__» dcWocchio 
fcttimo niufcolo, ch'abbraccia l'optici : mà fi fono 
ingannatij-perchenon fi rirroua ncll'homo^com'hò ^yrore 
dimoftrato ncirhiftoria degli occhi . Io credo dtll'anih- 
dunque chccom'il mouimento tonico,che tien^ chi . 
naturalmente l'occhio fermO)& immobile fi fa alf- 
hora, che tutte glifci mufcoli tengono tefc5e tirano 
visualmente le loro fibre ; cofi quefto tremore fi fà 
airiinra quando rutti fei relaffano le loro fibre . 
Vi è vna malattia contraria à quefta , ch'è quando xmTrohili" 
gli orchi reftano in tutto immobili, Hippocratela»* tà delUc^ 
chiama ^"f/v, & <:otV/K,che fi fà all'hora, che gli muf- ^^^^o* 
coh hanno perfo affatto da loro potenza di mouc-- 
rc, ò per l'obdruttione del neruo che apporta il mo 
uiniento,ò per Ja paralifia di colui . 

Le maJattie del nerua optico fono robftruttio.- n^ahttie 
nejcomprenfìuncparalifia^dcfcenfo , rottura fcirro, del mm 
infiimmatione . L'obftruttioncfi fà fubramcntc ^jiyiìitiQ. 
d'vn bamorefrcddojecraflb,perciòche lacauità del ncdclncr- 
neruo è molto piccola: la comprcflionefi fsrd'vna 
^ percoffa : la paralifia d'vn'humore tenue, e ferofo, n^^^^^' 
. ch'ammollifce il neruo : il difccnfo chiamato «rjun-- varalifts . 
, è quando rcftremirà membranofe, s'accofta- ^V^twi<?- 
no, & non rcfta niente di loco alla mcdolla ; la rot- j.^.. . ; 
tura viene dVna rottura percofl"a , all'hora locchio 
efce primieramente in fuora, poi fi retira,e fi fnu- " 1 

grifcc. Tutte quelle malattie dell optico fanno 

\ ' ■ - , 
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Cutta fere Antonia communc , che gli Greci chiamano 

114. ÀlXttvptOWIV gl'Arabi gutta ferena : e come dififcnifce 

/ molto bene Aeiio vn'accecamento totale fenza al- 
cun vitio, ò macchia apparente dellocchio. Que- 
ft'accecatione procede dairimpediméto della luce 
interna. 

Malattie P*" fottili Medici connumeranno,& metto-- 
ddUfpiri" io fila delle parti dellocchio gli fpiritijC reconof- 
fi . cono ancora le loro malattie 3 che fono /uu»7/(t, & 
vvKTto,a7rU7i^ . Nella prima non ponno vedere > fc 
T^^alo- non che nellofcuretàjcom'al fpunrar del giorno y 
pes. & alfintrar della notte in mezzo giorno non pof- 
fono leggere . NclKaltra è tutto il contrario , non 
ponno vedere,fe non ch'in vna gran luce . S'attri- 
• buifce queftoà glifpiriti; quelli c'hanno li fpiriti 
molto fottili, non poflbno vedere in vna gran luce, 
percioche li lorofpiriti fidi/fipano ,* quelli c'hanno 
li fpiritigrofli> hanno dibifogno dVna gran luce-;» 
per cfler illuminati. 
f Ecco in soma le principali malattie dell'occhio ; 

io non tocco niente quelle delle palpebre , ne delli 
latijò cantoniine delle parti vicine ; lo temodefler 
^ troppo dilatato ,* perche la mia intenrione non era 

altro,che din^oftrarc Teccellenza della vifta,e d'im* 
pararseli modo de conferuarla : Io me ne ritorno 
dunque per rimettermi nella miaftrada • 
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R4aciOM AM enTo generale , 

f molto qui/ito per la confcruaùone éielLus 
Vjfia > nel fuate mobo particolarmenU 
yiendimeflraiotumqiietlo^cbeptài 

nuocere alf occhio y e cofi anco 
fusto quello , ch'è lor 
grofrh% 

CAP. XIII. 

H Ormai è tempo di mifchiar rvtileconil dilet 
to: Qudli,che fcncono qualche diminudone 
ali» loro vtfta» ò che temono dliauerlafiaccai ve— 
dranno in quefti dui .Capitoli tutto quello» che fi 
può ritrouare di più raro dentro delli Giardini de* 
Medici, Greci» Arabi, e Latini per la confcruationc 
dcJla Vida • lomì vi fono altre voice rpalTeggiato > 
c n hò odorato tu^o quello, che hò potuto vedere 
di più bello. Hon^ì^^b£vn|^ cau* 
ie deirimbecilirà) e deo^M^^Èéettt^ita.» ( Io ardi* 
rò d'afficurarnìi che fia la più commune) procede 
dà vna humidiràfuperflua del occhio,cdal impuri- 
^tà dellt Tuoi fpiriti: perciò indrizzarò vno regimcn^ 
foefquifito>che feruirà come risola à còtte laitre 
inifattie del occhio . L arte ch'impara i guarir 
malattie, che i Greci chiamano in vna parola The- 
rapeutichcii ferue ordinariamcreditre initruméci>^ 
della dieUtòregimentodivitterCideiiaChirurg^aaC 
delia pharmacia . 

!l*egimcnto di viuere tiene Tempre il primo luo- 
go ^ Se è ftato giudiuco dall'anuria ia più nobil 

nar* 
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à^Lia parte, perche c amica, e familiare della natura, non 
mo h'.cgo 1 alt CI manicra,alcuna, c non gl apporta diitur- 
H(//j. w)d- bojòfaftidio alcuno, come fanno gli medicamenti^ 
tione. eToperatione manuale • Quefta maniera di vìuerc 
non confide folamente nel bcuere, e mangiare-^ > 
com'il volgo fi crede, mà ncHadminiflratione difei 
cofe,che gli Medici chiamano non naturali, che fo- 
no Taria^il beuere,e mangiarc,il dormirete vigilare> 
il moto,& iIripofo,rinanitione,erepIetione,& Ic-^ 
paffioni dell'anima . . . . , 

Io cominciaròil mio regfmento dairaria.perciGh* 
àiUari^^ che lanimalc non ftnc può pafiare vn folomomSi* 
to,echehàvnapotenza incredibile à mutare 3 SI 
alterare fubitamente glinoftri corpi ;fc ne và' per. 
il nafo dritto al Ceruello, perlai bocca dritto alciCiò 
rcper li pori ddia pclle,e per li moti deHarteric pc-T 
netra tutt'il corpo ; prouede di materia ,& alimen- 
to a' noftrifpiriti. Perciò il diuino Hippocrate^» 
confiderà molto bene , che dalia conltitutjone—^ 
dell'aria dipende afTolutamente la buona, & mala^ 
difpofirione dellifpiritiA deglihumori. Nell'aria 
noi douemo confiderarcquefte prime, cfecondc.-^ 
qualità,le prime fono il colore,frcderza, humidiià , 
e ficcita ; delle quali le due prime fi cfaian:ano ac- . 
^ualtià vltimcpafliue : le Qualità feconde fono,^ 

dtll'drta* quando Tarla è groira,denfa, lottile, pura, ofcura ^ 
luminofa ;hor*agiuftiamo tutte quelèe cofeai no- 
flto vfo • Bifogna per la conferuatione delia viltà 
Harià pf eligere vn'aria^chefia temperata nelle fuc primc^ 
^iii/f^^^ quahtà, che non fia ne troppo calda > ne troppa 
fredda,ne troppo humida :enon è buono efpoacr- 
fialcalQre<d^oie>aealJi raggi jiglià Luna, ne al 

fere- ^ 
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ftrfiiOt Li venti merkfioQifisefettehtifonaUfoooc^^^ 

inimici dell'occhi : leggete quello che n'hà fcrìttoU v/^b* 
Hippocrate alla terza feffione delli fuoi AphoriC- 
mi. II vento auftrale ( dice egli ) rende la vifta^ 
torbidatl'vcUto duro, la teftagraue> gli fenfi sbalor* 
diti»tatt*il corpo laflb» e pigro , perciò chegnenu' 
de' fpiriti groffi : l'Aquilone è troppo acuto, e per* 
ciò ( dice il oiedcfimQ autore ) morde^ e pugne gli 
occhi* * ^ 

Li luoghi baffi acquatici,humidi, e paludofi fo^ 
no in tutto contiarij^ alla ¥ifta i è molto meglio 
habitare in luoghi fecchi , & vn poco releuati . Se Cmet^ 
fono forzati dihabitare in luoghi humidi^bifogna- 
rà alterare, e purificare l'aria con fochi artificiali , eiék* 
£itticoaiegne di Lauro , Giaepro>Rormarino,ta« 
matke: ò vero fi potrà £ur qodfto profumo dall'A* 
l^abi ndh Cmera,doue sluihitaalpiù . 

Pigliate le foglie d'Eufragia, Finocchio, eMag— VtoJum$ . 
giorana de ciafcheduna vn onza,legno d*Aloè ben 
poluerìzato vna dramma,incenfo tre dramme, mif«- 
chiate ógni cofa infieme» e fitte il profumo per tuc< 
tà h vo&ra Camera doiie haoete d'habitare • . 

Quanto alle feconde qualità, l'aria groffa, e p'^^' ^lual deue 
nadi nebbia è contraria alla vifta, bifogna eligerlo ejjer Varia 
netto, e purgato d'ogni vapore acquofoj, terreftre > nelk fue 
nitrofosfolfìireo^e d'altri roinerali/opra tutti dall'ar ^^^'^ ^ 
gentovina>la poIuert>iI fòco, & il fumo nooceno ^ 
grandemente all'occhio: e perciò quel]i,c'haiìno la 
Vida debile,non deuono giamai folhar lalchiniia , 
perche perderebbono la vi(la,e la borfa i lo vapore 
eh efce dalli (Ugni , e dalli corpi morti è molto no* 
duo • L'aria non dcu'eiTermolto litonijDofaj perch' 

K vna ^ 
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tutele d '"^^ molto grande diflipa gli ipirici , e fpeftb 
trjrvittfir- perder la vifta« NoiIe^eiiio> chcgfiibIdattdftXcK 
«ccba» nophaoe bauéndo pidaco per feneiiHdiueiitaroiK^ 

quafi tutti ciechi : e Dionifio if Tiranna di Sicilia^ 
cecaua in qucfta maniera ruttigli carcerati» perche 
hauendoli rinlerrati dentro dVna carcere o&uàt^ 
fima > li faceuafubirocondurreia vq brago cbteo^ 
li colori ^ cofi perdeuaoo la vifta • Alta luce noiiapoitt-r 
prj al- remo gli colorir non ogni colore confà alla vifta ; 
il bianco diffipa li fpiriti attrahendoli à (e ; il negro 
li rende troppo groifi , non vi è (i non fblo il verde» 
il turchino» il lionaccve pauonazto^che rallegrano 
Biofcofa vifta f La natura ci iniègna odia confoc^ 
matiooe dell'occbio > perche) ha tinto la tunica^ 
vuca di verde, e di turchino , dalla parte del Iato > 
. che riguarda il criftallino • li colore del 2iafìro > e 
dello smiraldo è molto proprio alla vifta r fé tii 
vuoi veder (peflp^queftt dui colori mifchtati Io 
tìnfègnarò vita co(à > che ti Cuk motto ùtdtc » Pi^ 
glia fiori di boraginCiC fbgliedi pinpinclla>& all'ho 
ti che vorrai beucre , metteh denrro}dct tuo bic- 
chiere» che ci fcruiranno doppiamente > perche it 
cotoreraRegraràgU tuoi occhia e Tiierba pcihùat 
qualità 8c ^roprtetàabaiTarà la fonna delvinoicccc^ 
quanto ali aria . ^ 

11 fecondo punto delregimento confifte nel ma* 
giare ycbeuere» Sifogna dunque iàpere gii cibi > 
tmi^tare^ cJie ibno propri|,eqiielli ciie ponno nuocere alla^» 
vifta . Si deuono aftenere ingenerale dTogot vi— 
uanda grofia^vifcofajvaporora, uiata, Yentofa,dol* 
€e9e piena dVfcrementt : bifogna aue^zarfià^maa^ 

giar manco ia iaa»clic la ouuìMU 
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n pane dcu cfler di purofrano di Forniento>beii ^f^\ 
lauato, & vn pócoialato , oef q uale vi il potrà ag-« 

giungere vn poco d anifi, ò finocchio; non bifogni 
mai m.mgiario caldo, ne meno che palli tre giornu 
Upanefenzacrcfcito ^ nuoce grandemente alla vi* 
ftateparckidarmcnce k è del gioglìo : perche (i tic 
ne» die Tvlo dell gioglio fà perderela i^affiitto* 
lohò Ietto altre volte vna ccfa gullofa in Plauto, 
d'vn ftatìcro,chc non .irdiua di chiimarc il fuo Co* 
pa^r.u) cicco^inàliriaiaaiiaua^die iiaueiiaman^ia- 
to dei giogho* 

Le carni, che fi cuóceno fitcUmeote» e che non ^ 
sbendano molto in humiditàfonole meglie» come 
<|ULiic de Pollaftri,capponi,pernice>£ifanÌ5 tortore, 
picciomic:luacicÌ9& altri vcelli di montagQe>iiqua« 
il il poQoo rapire di laluìa^ faiibpo di monttgae; 
Vi fono alenile Cmb^e lianno proprietà di fbm 
tificarcjc rdhililfre ia vifta^come le Carni de rondi- 
fiCjdi colajlcCarnidiViperebenpreparatCjdiLu- 
po, di becco > d'vccelli di Caccia. CU Arabi nota* 
no s che gli occhi ddl'anìnali peftnon fo a u al pro^ 
priedbefimiiicudineconforrano la viftatuferuono - 
ipeflb delfe Carni di ron^ne, e di cole dilTeccate^ 
nel forno, & poi la mettono poluerizatafopra 1^ 
viuande « Ci prohibifcono fvfo delie Carni groP 
ie,come de PorOylqMrejje ceruK 
. Gli Pcfci4ènoivoleaio credere si Prmcipede^ ilpcfcti 
:^i Arabi, fono inimici dellocchi: «àio credo , 
ch'intende de quelli di ibgni ,c*banno la Carnea 
vifcoià,ò che Tono faiati: pcrch c c] n e II i , c'iiànno la 
Carne ibdM^me le trotte/feglie^ altri non fono ' 
<oniaiij« L'oufixiUiecon^ttccaro^etf^amiclla^ 

& a ci*; . 
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rificano affai la vifta , mà fì fono fard alia padella^ 
^ con butiro noceno graodememe . 

, Ogoiviuandadi pafta 9 paftici»& late noceno ) 
Rocchi» 

Quanto alle falumi» cfpctiarie, òfalfc tutte non 
fono prohibitc . Noi facemo de fali artificiali, che 
feruono merauìgliofamentc à clarificar U vìfta:fi 
deuono diquefìe Talare ordinariamente le viuan^ 
de • Il fale Theriacale è molto eccellente,nel qoap . 
le potrete aggiungere della noce mofcata della-» 
fua rcorza> che fi chiama macis»del garofano > e del 
finocchio. Si fà ancora de! fate deufragia, in que- 
fia maniera. Pigliate deliale comune vnaonza > 
di poluere d eufiragia due dtanunei dicannella» e di 
fcorza di mufcata mesa dramma» mefchiace ogni ^ 
cofa infiemé>c ne falate lenoftre viuande. Cene^ 
fono ch'aggiungono in quedi fall la Carne delle*/ 
rondine^ò cole delfeccatanel forno* 
jjpdiirw Le forti fpetiarie,com'il Gingiuero»pepe» e nOii 
ftarda nocono à gli occhi : bifognarà contentarie 
del garofanoicanpiia:^inufcata»& vn poco di Zàùr^ 
rano . . ^ 

Ogni (brtede iegumiè contraria allavifta,fiio^<^ 
ra delli Lupiniichegtouano per qualche proprieti^ 
che hanno. 

Vèirti* Per conto dell'hcrbe giouano affai gli finocchi» 
la faluia,rofmarìno>maggiorana,betonica>menca » 
fparagi, pimpinella!» Qcorea : fiprohibifce al con-, 
trarlo la Lattuca»ilnaftutzo»raùeto»il bafilic9»por« 
tulaca»cauoli, cipolle» agU» & ogni radice» c'haimo 
bulba^come le tarcufe»e fungi . Gli Arabi,c*hanno 
iacome^gig miocftrCaChciii.GfcàjUUommaa <- 

duo 



Digitized by Google 



f • 

JB modo di confèruarra. 77 ; 

dsmlerape: è ben veto» che bifògna fetnpfe mep. 

fchiarci del f]nocchio> ò deilaoin^pcrciuchc fono ; 
molto ventofc . • ■ » > 

Li frutti crudi hanno molt!humidità , nìiocono iUfimi% 
tifa vifta : fi porrà vfare al principio del palio 9 pn* 
ne cottevi a Ila ffnedel pafto vno però) ò cotogni * 
cotti per fen ir JV)rificio del ftomaco , & impedire 
gli fumi , che non fagliano . Ncn farà cattino pi- 
gliar vn poco di finocchio òd'anifi condttidoppò ' ^. 
li paftoivn boccone di cocognata>de mirabolani » '* 
ònocemoicateconfitte'. Leficbij elVaanonfo* 
00 prohibìri, ma ben fonoprohibire le noci, cada- 
gne,e i oliue troppo mature . Ecco per il cibo . 

Quant*al beucre,noidouemo notare due cofe > likKere* 
h quantità>e la qualità. Perla quancitàquel gran. 
Medico Arcb^ene diceoa j che in ogni malatcta^ \l ^^^^ 
dolTocchio il troppo beoere nòceua « Pei* la qua- ha^ìidi 
lità Arinotele neJIi fuoi probJemijfcriue^che quel- 
lische beuono acquajhannola vifta più fottilc: tut- * ' 
ta volta Aaicenna^eRafe condannano rvfodeirac 
qiia.j.& Io credo , che ne fanno diQ>itcere à molti 
buon*com pagni^che più prefto fi contentarebbono 
perdere la vifta , che IVfo del vino • Bifogna per 
^ accordarlijbeuere il vino ben temperato , & eligere 
vn'vino^chenonfia gagliardo, ne fumofo: gli vini 
dolci» e noueilifono molp ^ fumofij gligrolB vini fi 
fermano troppo [allo ftomaco t & mandano g 
quantità de fumi nel Ceruello • Noi facemo vn vi- 
no artificiale deJi'Eufi-agia , eh emoltofingularc-^ 
per la conferuatione della vifta. Amaldode Vila- 
noua gran Medica afferma d'bauer fanato vn Vcc- 

duo qnafi dd ciitta accecato eoo Tvfo del vino 
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dell'Enfitgia » ò verò^fc potrà mettere vn mafletro 
d'Eufi-agia dentro delvino , chefi bene ordinaria^ 
tn.ente,ò com'hò già detto della pimpinella, e de— r 
fiori di boraginc: perche oltre che rallegrano Ja^ 
vifta perillorjo colore » fcruiranno à purificare gli 
. (piridaereprimere li vapori del vino. Sono herbe 
aflTai comune» e che fi ritiouano in ogni ftaggieoe. 
Quelli , che non vorranno beucr vino , vfaranno. 
iififmt' dVn iiy dromele femplicejò oc i;omponeranno vno * 
% ioquefta maniera . 

•P^liace quindici libre d'acqoa di Gifleraa» òde 
Fotteana>vna libra di bon mele^msfchiateogni co& 
dentro di vna pignatta , rcagiongcrte finocchio 
Eufragiaià macc informa di pipatellaal pefo dVna 
dramma fate cuocere il tutto togliendo la fchiuma 
del mele ìnGno à tanto che fia confiimàto al terzo* 
njhfnmt Nelle Vigilie > e dormire bifogna guatar vnaui 
^^Stì^ mediocrità ; il dormire troppo profondo nuoce , il 
- dormire de mezzo giorno rende la faccia gonfia, 
intorbida la vifta>e rende tnrt'il corpo graue : bdo- 
gna dormire foprali fianchi ^e la (efta alta • Le vi* 
gOle troppo grandrrafteda6òilÌ?erùello>tnuoco« 
no grandemente alla Vida. 
' " E bene d*andar*à dormire tre,ò quattr'horc dop 
pò la Cena>& alzarfe la mattina per tempoi^erpaf- 
leg^areper laCamirai fp^Étar^toiTere) enettarfi 
Torecchie^ putgar il coì'po delli fuoi efcreihenti or« 
, dinari) ;&doppò bifogna pettinarfi la tcfta Tem- 

pre indietro , tenirla ben netta ; e non douemo ^ 
. com'è Tvfo de lauare la faccia , negl'occhi con ac- 
* ^ qua fredda i perche il fireddo è inimico deirocchi^ 
r c del CctueUa t larà^ m^Ho mettere vn poco- df * 

* vino ■ 
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tino bianco con l'acqua diffnoccTiioi e d'Eufhgja 
tepida . 

L^effercitio moderato de ruttai! corpo è ^onoI* Vefeniùo 
mattmajCnon fipuò viuercin fanità(comenota«. ^nmr[élc 
Hippocrate) le non fi Jauora perdifiSpareli cfcre-- 
menti della terza dfgeftione* 

Gli particolari efercitij reruirannoancora^come 
le ftregationi deJIe cofcie, e dellcgarobe per diucr- 
tire gli vaporì>chc figli cno à gli occhi . 

L'occhi hanno li loro particolari clTercitij : Il Vfemtn 
moto troppo fubitaneo * e circolare glioffufca : de Pfl^^^\^^^ 
tcnerh troppo Jongamcnte fermi , & immobili in 
vn luogo fi braccano ancor più ; percioche in quel 
moto tonico 3 le fibre delli feimufcolifono vgual— 
mente tefi,come noi vedemo à gli Yccclli^che fitc- 
gono neir^^ria fenza moucrfi . E dunque nreglio 
móuerli , perche li mufcoli facendo le loro attioni 
fucceffiuamente fi fupportano IVnTaftro . Non è 
bono leggere affai principalmente doppo il pafto > 
ne trattcnerfi in qualche lettera minuta» ò in qual- 
ch altra opera fortilei percioche le facoltà dell or- 
gano s'affaticano affalda canto àqueffoggetti.Non 
bifogna riguardar li corpi,che fi mouono con proiv 
tezza,ne anco che fi voltano in giro ò tondo » 

Ogni pai&one deli anima nuoce affai alla vifia> f^pafnd:^ 
mà fra gli altri la malenconia>e gli pianti . ni dehanè 

Il ventre deucfferfempre lubrico in ogni maiat- ^^^^ 
tìa dell occhi : quello che Hippocrate hà notare ^^^e^^/^tt 
ncircfèmpij delloptalmic! > ediquelli c'hannogli iubnco^ 
occhi lacrimofi . Che fi è troppo Ititico bilbgnerà 
folicitailocon molti reinedijdoici, come broJi, la- ^ :^ 
uatiui;piune> ò paffilaffa;iai> a cuocere le pruno 

da- 
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damafcene^ò pa/C,co1a fena^agarìcO) vn poco d ani- 
fi> & zuccaro^ fecondo l'arte SlCcùc pigUa quattro 
ò cinque la mattina auantef' 



RBMEDII ELETTIPERLA 
iofffiruatione della vifta^ e {ordine^ cbiji dtut 

CAP. XIV. 

MEntrecheladebilicatione della villa viene 
ordinariamente, ò daUmtemperatura del 
• Cerudlc^ò dalia mala diipofitionedeJi'occliio: il 
Medico raiiooale, e merhodico deue liauer Tempre 

mira in quefle due ^arti : ilCerHeilo fi è tropp nu- 
mide, deue effcr dilfeccato, el occhio chic dcDole, 
deue effer fortificato : Platone nelii fuoi dialoghi ^ 
ci dà auuertimento, che non bifogna giamai difTec- 
care^ne fortificar focchio per remedio eftemo,clie 
il Capo non fia primieramente purgato . Noi co- 
Li ftWTtf- niinciarcmo dunque à dcfeccare quefta tefta ; 
none "di perche c diificile^di purgarla bene, fe tutt'il corpo » 
tutto ilcor chx>rdinariamcnte gli manda 1 cfcremeati>non i 
Vtrmìu*^ ben netto, Wfognaràfarelettioncd'vn remedio , 
*' che pofla purgando il Ceruello dar etiacuatione^ 
con dolcezza à tutto il corpo, ech'habbia qualche 
proprietà per l'occhio . La forma delle pilule è la 
più propria per quc(Vcffetto. Gli Arabi raccom- 
mandano le pilule elefàngine> d'agarico» c quelle > 
che fi chiamano Lucis maktres , (& mimr€si noi ne 
; potremo indrizzar voa forma in quefta maniera . 

Pigliate l'Aloè L^ea lauato io acqua ùi Hnoc- 



Digitized by Gopgle 
I 



E mododicohferuarlaii Si 

4iaiDina>e mcza, reubarbaro vna dramma, de fcoi^ ZSf, 
;^a^ de miraboJ|M cìdim ftregate con oglio d'arnaa^ 
4oledolcÌ9quaitr0 (cciiplUisaelaMdiLeuaitte bea 

^luerizaca vna dramma maftice^zinsibcro, e ca^<* 
nella diciafcheduno mezzo fcrupulo> detrocischi 
Malandai cinque , ò Tei granì per feruire di paiTag— 
{pg^macerace ogni cofa interne coailfuccodìfi^ - 
ìiQCj{hio>e fif oppo dei ftechtdee ne fate vna maffiit 
della quale bifognarà pigliarne vna dramma due-i» 
volte il Mcfe , ò la fera ò la mattina :ò ben pigliate 
della poluere de hiera due dramme, de bono agari- 
co quattro fcrupuMe fena vna dramma,defemen« 
tì^ d Miii) fiooccluo rie Sefeli di ciafcheduoa inezo * 
fcrupulojde mace» canella9& mina di dàfchedttm 
cinque grani,co'l mele rofato,ancofat05e l'acqua di \ 
finocchio/atc vna maffa^e ne pigliate vna dramma • 
ogni fettimana • Quelli che non potranno v£ue.«» 
delle paiole viàraano di quefto firoppo ina»ftrt^ 

Rgiiate radice di finoccliio,d*acorus,e d'helenio,; ^f>^«i 
di ciafchcduno vna onza , di foglie d'Hufragia, be-* ^1^^. 

tonica>fumiterra,mercoriale>cicorea,germendrea i 
verbena,de ciafchcduna, vn maalpulp» vnadozena 
vVua pafTa diJOamafcoy &altretaoto di prune, fe^ 
meme d'aniil, e finocdiio duedramme, fiori di fai* 
uia, diftecade, di rofmarino, & d'Eufragia , de ciaf- 
chcduno vnpugillo, fate cuocere ogni cofainac-Y 
qua chiara, i&ÌHuendolo colato aggiungete 
pieffione di tre onte di ferneychebaueràiaftifo Ioni 
£0 tempo nella-^iecottione fopradetta vn poco te- ^ 
pìfta ; Iciprelfionc d'yn o^iza d agai:i(;o, con vna^; ' 
. . * C * dram* 
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' dramma de garofan!,& aJtrcrantodi cancHa : fato 
'* • ' j ricocere il cutcojconfufficicncc quantità de 2uca« 
ro ìnikio à unto 9 che iiobbia la cotfiAentafdTvft^ 
fyrOppoi>ei^cetm>aroiiiMaeaitlocM ' 
marjdlc noce moicata > & afrreranto di potucre di 
diarodon . Se ci volere aggiongere fopra la fine-» 
del reubarbaro infufo , e fortemente fpremuto me- 
aa oaza Io firuppo faià tnegliore . Se ne pj^arà 
ego! quindici giorni la quantità deidiic oaae> più^ 
maoco feceiMioFefettfvcbc ne vedcrere, coti-'viLi 
brodo>ò con vna decottione capitale» ò oculare • 
CriSkrL feruitiali frequenti feruono à tutte le malac* 

"^^^ tie de gli occhi de le orecchie>e della tetta. 

S^il Cerueilo iàràtroppo humido > e che latem^ 
peratQca del corpo non refifta» f vfo delta China, ò 
della (alfa pariglia fèruìrà molto, aggiongendo fo^ 
g>ecQttione gHc d*EufragÌ3,c di fementa di finocchio: perche 
fidorifisa^ confumandorhumiditàfuperfìuadi tutt'il corpo » 
ibrtificarà il CerueIIo,e l'occhio: Io credo»cbe fvfb 
del fafafraxj c*hà l'odore d*antfi iàrebbc ancora juk 
i proprio* 

Il Corpo effendo purgato per queftì remedi j vni- 
veriali> fi potrà doppo con più lìcurtàdar euacua « 
tiooe al Cerueilo per la boccale per il nafo,che 
Bolicondottt oxdinarij>cbe la ùatm bàdeftinato . 
perla fua efpurgauone: Io approvaiebbe beti piè 
M<iAktf^ ilmaftigatorio , cheli errhini percioche ilnafo hà 
vna gran cooununicanza con l'occhio , per il bufo 
iti gran angolo» de maniera cheiNtral^ndo qttalr^ 
che caÙL per il nafocon violenia» mi la potriamo 
tttrahere infino ailocciosch^è la parte ammaiim z 
e cofi T'Ordina quel gran Medico Hippoaate'alla^ 

fccoOf 
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feconda fcflSone del feftto deIl*Epidcinij bifogna-f 
( dice )iUuercire le fliUSoaì dell'occhi al palato & ; 
alla bocca . Sada dunque meglio mafUcare qua!» 
che cofa > come vua paua di Damafca» ootare c<m 
vna goccia de quinta cffenza d*anifi , ò di finoc- 
chio) ò vero bifogna ontare il palato > con vna goc- Strej^dtù , 
ciadclb detta quinta cffenza di finocchio il ino 21 f^^'^ 
vapore iàgUrè infiao alCerueIIo>e alToccluo^li ior ' 
tìncan 9 A QOiila(&ri'dr>tffare • La'ftregaticnwL;;^ 
della tefla fatta in dietro con facchetti, liperfumi, 
& li barrettitii artificiali , che noi dcfcriueremonel 
Capitolo delli Catarri 9 euacuataado il CerueUo * 
|»er iofeiifibile t tanspiratione • 

Hippocrate nélfe malattie dell occhi applica vS- y^^f^g^ 
iofe nel Collo al occipite ; alle fpalle A alle nate. ' 

Non bifogna fcordarfi per Tcuacuatione parti* 
colare delia tettagli cauterij : è ben vero che gli 
Mcdkt ao D fiinoa accordo del luogo dose fidcue 
Alcuni rapplkano di foprala tefta : làè 
b> tengo quel luoco vn poco fofpetto > & hò vifto 
procederne perìcoIofiaccidenti,pcr caufadel peri- 
esanco che può cilcr abbruggiato s'il caufticojòfec Cmer^ 
lopenetri troppo : mi piacerebbe più lo metterlo* 
dldfetroaiC<dlo> perche la reuultione ne farebbe 
meglio :& pure è cofa certa, che'i princìpio di tutti 
li neruiìè di dietro : è vna molto bella ofltr aatione J^<-'Jf oiJW 
e moltipochi Thanno oflcruato^'& l'hò Jiaiollrato y^Ur^ine 
^pdfe voUenelIemic AnathoàaiepubUchete fmh^ddhMr*^ 
te . • ^màarn fia^ Medico Itaiiano,cbefi vana 
d'elTer il primo authore, ma Thò letto vn pezzo fi . 
in Hippocrate al libro della natura dellolfa : doue 

tiaiutcgia<touguacffcrapplicato,ilquak4ion dcuc> iMogo ^ 
!.. • JL s . ... cflèr ^'^ 
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applicare cffer fopra l'occipite perche niente n'vfcirebbe, mà 

VSfSi!^' fra la prima, e feconda vertebra ;& in quclluoco 
ancorandone fi deùc applicare il Iacdo>ò Setacciò • 
Alk matetieim»teratedcirocchi,Io approiiareb- 
be.per làderioatione^gli rottorij applicaci di dietro 
* lorecchia, perciòche gli rami delle vene giugulari, 
c Carotide doue procedono tutte le vene , & artc^ 
de.efterne dcIJ occhio paflano là* Ecco al mio pa« 
xcxe cùtd giiìnodi Ji più propri j peri'etiàaiatìone 
Mitoiènfibile, quanto infenfibile de tutt'il Corpo, 
della tefta , e dcirocchio . Io non ho parlato della 

^/4PIM> fagnea, perche non ha loco qua , & al loco d apor - 
tar vcilità in quelli che hanno la vifta fiacca,ce la^ 
fende più fiacca éuacua^do il fangue» eh e il tefo- 
ro della natu)'a,& Hiuccp^cbe tiene più caro . AlIL 
grandi dolori, infiamroationi» & fluffionifuhitaoec 
ella potrà giouare, 

Doppò leuacuatione bifogna procurar à fortifr* 
car il CeruellosC 1 occhio>&in quefto feruiranno le 
ppiaie, pizzettet' & poluere, c -hanno la propridài; 
di Schiarire , de fortificare la vifta ; la theriaca, &il 
mitridate èmolto raccommandatoin qucili^c'han- 
no la vifl:a,& il Ceruello aflai humido . 

' mmedi confcruc ancora di fior di Betthonica,di SaK. . 

per^ifi' niaddtRofmarinó^&d'Eufiragiafono molto biioM. 

«miecM* Si potrà componere vn'opiata nel modo feguente. . 

I^Sr' Pigliate conferue di fior d'Eufragia, di Bcthoni- 
ca,& di Rofmarino di ciafcheduna vn onza. The— 
riaca vecchia ere drame/conrenia.dir9fe oKn'an-. 
. za> della poluere di dtarhodon VM dMBM» eine- 
2a,macedui fcrupuli, con U firopo detedrofenDii*- 
te la voftra ogiata»& ne pigliate iì^cllo la oiatunft^: 
. jUvfcifdelktto. • Si 



Digitized by 



'.E itioào di conferu^rla • 

Si potrà Ar ancor vna conftttione con due on- r fyn ^ 
zc di zuccaro rofato & altro tanto di ziiccaro bo- 

. raginato, due dramme di polliere di diarodon , & 
mezadrammadi poluere d'Eufi'agia9 betonica > Se 
finocchi la qnsle fi pocrà pigliar la mattina • 
La fera innanzi didòrmire sVfàrà di certe pol* 

. «ere , acciòche la loro forza fia porfata con il va- 
pore della viuanda . Pigliate tre dramme d'Eufra- y^/i,^^ 
già, duedramme di iiiioccbio > vna draroa d aoiiii c per piglim 
di Seielif dui fcrupiiiidi-niace, & àitretanto di ca--^ ufir^h 
neUa^arofimìtOieza draina di femenca di ru ta> e de 
Camedreos , vna drama » di fèmenta de peonia , di 
zuccaro rofato tanto, che bifognarà ,* fate vna pol- 
uere fottiUffima> de ne pigliate vno cocchiaro inna* 
zi d'andar alletto. 

^pròancora doppo il pafto viàr de poluere di« Toiutrù 
gettine eoo lo cogIiandro>il finocchio» ie rofe,iI co« degefiiuc* 

^ ralo,le pcrlc>rcufragia>il mace>& il zuccaro rofato, 
ò vfare de condito . . 

Pigliate di finocchio , e de cogliandri conditi di 
ciafcheduno mez^onza» fcorza di cedro, e mirabo* 
lani conditi diciafdieduooduedramaie, d'Eufra- 
giafeccavnadramnia,mace roezadrama, dizucca- 
ro rofato tanto che bifognarà ; fatene vn condito 
del quale nepigliarete vno cocchiaro doppo il pa« 
ilo • 

. GJiAiabifaccofiiniandaQoafiàiquefta poloere. 
per viaria dopoi il pafto • Pigliate vna dramma de. 
trocifci di vipcra,quattro fcrupuli de poluere d'eu-, 
fragia,dui fcrupuli di finocchio dolce, vno fcrupu- 
lodella pietra, che firitroua nella teftadei pefcO 

(diiaiMp laicio^ ^uattto «IK^ 

ne ^ ^ - 
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ae fiuEc vmt poluerc^ • 
i^futeia* Ecco quanto alli reiQedij intemi» cbe fauoaoà 

fchiarìre , e fortificar la vifta : bìfogna adcffo venir 
alli edemijche fonoracqucCoIIyrij) &vnguenri • 
Ce ne fono vn'infintrà di ricette , mà io ne voglio 
mettere alcune delle piùefquifite&c^rimentate: 
fi huarà la nuttint di qucft'«cqne mankii ditfU . 
latt^. 

Pigliate lefommitàjò puntedi finocchio>dcm« 
ta,eufragia9vabena) tormentiila» betcooica»rofiLi# 



^ ^ oiailiifopo montano, filerò mommo^ datcbedu- 
ZhiclSr no dui manipoli tagliate tuttequefte tariKmimK 

te,& mettetele in infufione primieramente con vi- 
no bianco, poi dentro IVrina d'vn figlioi ben fano, 
& per la^terza dentro del latte dVna donna ; in£ac 
deotio del boa melei & doppo firtediftiliaiciitut* 
to»& confimiate cimoiamente queft'acquajft UM^ 
tetene ogni mattina vna goccia nell'occhio • ' 

Si potrà ogni mattina lauar gli occhi di vino » 
dentro dei quale fi &l fatto bulUre del fooccbio i 
eiÉlagia,& vn mfln mìrabol^ 
Uiir w. Si u vn*acqua marau^liofa eo'J znccoiKam^t 
^« la mafcolo, di finocchio, verbena, pimpinella, ger« 
fflandrea,ruta, celidonia ,* fi aggiong^ appreflb ga- 
ro&nismace , noce mofcacadi ciafcheduna dueyò 
ma dnM|aie9<8ciiatteado£uto del tuvto iufiifione 

con DM «m»; 
ledi Spagna, ' ' 

' Si volete vn'optimo rimedio che fcruc grande- 
. mente per iinfiaaMDacionef4c anco perla naca dei 
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di' xuccaro vioUtovna drama^dicaafoittbiercru^ 
pttle 9 dìfiblitete ogni cofk ioficme con acqi^ d'eii* 
fragia^noochiO)ftdfrofe bianche, di ciafcheAnit 

vn onza >c di detta acqua mettetene vna goccia fc- 
ra,& mattina con bambace dentro deirocchìo • 

louiiQUO quefto reoiedio mòlc'à propofito»il i{emedi& 
qual conferiia) e fortifica la vifta . Pigliate acquai ?^^^IÌ^^ 
tfe^agia,|dtrofe bianche ben diftilkreper bagno 
maria quattro onze,poi pigliate vna dramma>eme- 
zadi tutia preparata 3 Se vno fcrupulo d*aloè delle 
quali puluerizate^ne facete pipatelle, le quali met>- 
tereceininfufione dentro dell'acque fopradettCt c 
ne hmareieogoifera e mattina gli occhi. 

L a«qua,che fi chiama acqua di pane, è molto ec 
cellen te: fifa in queRa maniera fa vna patta , * 
con farina doue vi fiaaflTai brenna, polueredi ruta, . 
di finocciii> & celidonia maggiore ; di quefta pafta 
(t ne fiLim panCf che fi f à cuocere al fomo eflendo 
eotto fnbiro fi j^cca per metao,& fi mette 6k due 
piatti dargento,ò (lagno ben ferrati,dì modo che'l 
vapore nò pofTa vrcire^n'cfce poi Vn*acqua» la qus^ 
, le bifogna cooferuare per gli occhi . 

L'etoUtionedel fengrecocolmcle èmolto ia0i> 
coounandita • P%l£ite vn Cannolo di iàmboco 
dal quale leuarete la mcdolla poi riempitelo de ci* 
me de finocchio , & zuccaro candido > tenetelo 
. airhumido aVfcìrà vnliqMorCail quakèeccclknce 
igHocchi. 

L'acqua delfi fiori del Papauero reale è molto ^cquapra 
bona per gli occhi. Io iodo affai Tvfo di queft'ac- pria ptr Ia 
qua ch'io defcriucrò . Pigliare vna librale meza di "^^P^." 

tm» btaaco»& aicretamo d acqua di rofe biaochca^ .. .. 
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Wonza di nuia prepama»iiiez'on2a di mace: met- 
tete ogni co(a imcme dentro d*vna garrafà bea^ 

©tturata^à refponetc al Sole ardente perfpatio de 
vinti giomi^mouendola ogni giorno^iiao che di* 
neoti ben chiara* 

. Vi è vn vnptteoto Angolare perla €onferaatk>« 
nt de gl'occhi , il quale fi fà in qoeftomodo • Pi* 

f^t^uento gliateduconzc d'infogna di porco, ben ftefca met- 
fcruouhi tctcla in infufione dentro dell'acqua rofa, per fpa- 
cioxli fci iiorc» poi Jauatela per dodici voice di&» 
frate con vinQÌ>iaaco del meglio^hepoMCe'^^ 
Ilare per (patio di cinque ò bi hore ^ aggiongete à 
detta infognia curia ben preparata, & (ottilmente 
polucrizara vn'onza, de pietra hematite ben laua— 
ta vno fcrupulo , d'aloè ben lauato , e poiuerizaro 
dodid grana^di perle poluerizate» tre granai* incora 
porateogni cofa infieme.con acqua di finocchione 
nefate vnVnguento, del quale nemetterete va po« 
• co alli cantoni dcH'occhi, & giouarà grandemente. 
Qucft altro non cede in bontà al prmio pjr effer 
j|flai fperiaientato con buon'effetto . Pigliaceeutia 
preparata» litargirio di ciafcheduno quattro dram- 
me) aloèiiàngue di drago y<anfora ofla ét lèfria di - 
ciafcheduno due dramme5lardo ben lauato con ac- 
qua rofa due onze,ogIio, e cera bianca quanto ba- 
tta, per formar il tuo vnguemo fecondo l'arce dei 
quale vfarai come il fopradetto • * 

Vifono molttàltri remedi)iche ponno giouare i 
gl'occhi come collirij^^ polucrc,chelifotfiano dea 
ero deHoccIiio, mà io non li ricrouocoli àpropo- 
lìtojcomeracqucr 

Gl'Arabi Viano per la confeniatione della vifta 

del 
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del lauamcnrodi tetti: mi non è troppo ì propofi- ^ffV^ 
to alli rcmedij dell'occhi di commoucre ilCeruel- 
Io : cuccauia per la curioficà Ci potrà far'in quello 
modo • Fate vna leicia di cenere de vite» de foglie 
de fte€ade,bethoaicajeufragia9Cclidonia,*caaioiniU 
la de ciarcheduno vn manipolo,agarico, e mirabo* 
lani cebuli ligati infieme dentro vna tela in forma 
di pipatella>de ciarchediinoduedramme>fate hoU 
lire ogni cofa infino alla confummatione della quar 
ra parte» & ne lauate la tetta :ò pigliate Icufragia^ 
feccata,& ridotta in cenere, & mettendoui I acqua 
d'eufragia ne farete Iifcia,& vfarete,comc di fopra. 

Ecco il modo di conferuar la villa,principaimeii 
te Te la diminutione procede d'vna troppo grandT 
humidità del Ceniello» & de gU occhi : non voglio 
fcrioere li remedij appropriati à dafcheduna mala€ 
tia dell'occhio perche bifognarebbe impiegar moU 
co tempo, 6c far vn libro più grolTo, che non mifo* 
00 rifoluco per il prefente; lì più curioii po^ 
iranno veder firà cantiaiidiori > ciianno 
(critto {opra quella materia & £ih 
cendo fine del mio primo dif- 
COlfo deiidcro à CUCU 
«ignifelidcà* 

♦ 

fw del {rimo Djfiérji • 
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SECONDO 



DISCORSO 

NEL QVALE SI TRATTA 
delle malattie melanconi- 
ciac, (& del modo di 
guarirle» . 

» • 

CHE CHOMO E VN'ANlMAL DIVINO^ 
& polii/co , bàucndo tre potenze nobile partii 
fotarii'mmagùtatime^ il dffi^Ji^ 
&Jametnoria» 



CAP. l. 



». 



t Saraceno AbdaliStflcnda 
impominatOyAr cooie forza* 

to di dire , che cofa fi ritroA^ 
uaua piùìimmirabilenelinó- 
do^rifpQlEe^l fine beniffitnq ^ 
/Jie l'homoMfolo era fopraJ- 
tilcté fé ttiérauiglie • RiTpo- 
fta in verità dVn gran Filo* 
fofo degnale non d'vnhomo barbaro: Perche rho* 
Vtòdtdcl mo haueodonella fuaanima fcolpinrimmagin^ 
di Dio , erapprefenmndond/uo cly^ ^^^ 
SKymwìfo , può in, vn in(MtfìHifi^rmarfi in 
ogni coia^c^mya Prot^j^^ceoere in vn mometi 
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to l com vn Camaleonte rimpreflione di mille co-«' 
lori. Fauorino mente rìconofce di grande neUa^ 
terra faluo che l'homo • Li fauij d'Egitto Thamio 

voluto honorare del titolo di Dio mortale: Mercu 
rio tre volte grande, lo chiama animai pieno di di* 
uinirà» ifieflaggiero dell! Dei , Signoccdclle cok^ . 
inferiori , familiare delle cofe fuperiori : Pithagort 
fldifara d ogni co(k ; Sinefio orizònte deMe colo 
Corporali)& incorporali : Zoroafte per ammirarlo* 
ne Io publicò per tutto sforzo,& miracolo della na- 
tura ; Platone merauiglia delle ,merauiglie ; Arifto» 
tile animale politico pieno dì ragione » e di confi-* 
glioich'è tutto» hauendo il tutto per potenza » non 
materialmente, come voleua Empedocle ,mà per 
recettionc delle fpetie : Plinio gioco, c fpaffatem— 
po della natura» ritratto deirVniuerfo , abbreuia** 
rione del gran mondo : irà gli Tbeologi ce ne fono ' 

che l'hanno chiamato tutte le creature > perche hà 
lacommnnicarione con tutte le cofe create hà Vcf^ 

fere con le pietre , la vita con le piante, il fentimen- 
ro con le beftie , l'intelletto con gli Angeli: Gli al- ^cedeVec 
tri f hanno honorato di quel bel titolo de gouer- celi dé 
natorevniuerfaleiche tiene tutte le creature fotc'ii l**^^ , 
fuoimperio^à chi tutte obedifi:ono,& perchetutt» 
i'vniuerfo è creato : è in fomma l'opera perfetta di 
Dio , & iJ più nobile di tutti gli animali • Hora^ 
qucd eccellenza che lo fà rilucere fopra tutti ,noo 
dipende dal fuQ corpo» ancora che fia il più forma- 
to,più temperato , & il più proportionato che fia^ 
nel mondo , fcrucndo à gli altri dVna riga di Poli— 
cleto>& a gli Architetti come d'vn ciiempioper tue -si^ 
tclclorofihriche^* Quella nobiltà» dico io >noa 

Ma prò- 
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Erouiencdal corpo,iI quale è materiale» e corrotti 
ile; la Tua eflratcione procede bendapiù a)co: i • 
^'%fh^ l'anima fola» che rahnobiltfce» forma del tiirro ce?* 
t^aei jg^^^ g diurna, che non cfce della potenza , della^ 
matcria^come quella delle piantele delle beftie : el- 
la è creata da Dio, & viene dal Cielo pcrgouernar 
il corpo fubico cb*è organizato : le fueatrionici 
rendono tkflatproae della Tua nobiltà - perche ol** 
tre la facoltà vegetatiua,e renfitiua,hà tre potenze 
particolarijche Tinalzano di fopra tutti gl'altri ani- 
tetre po nriali .-rimmaginatione, la ragione, & la memoria : 
ten^e noli la ragione è la ruprema,raltre due pcrciochc Li Ter 
it dcWanh ttonoordinariamenteylVna di referendario» & lat* 
tra di fecretarioj'godendo il priuilegio di nobiltà , ; 
allogiano dentro del Palazzo reale, e tutte vicino, 
& appreffo della ragione ; l'vna nella fua anticame- 
Vimwagi ra> ^ Taltra nei fuo ftudio • L'immaginatione rap« 
Mmg. prefenta all'intelletto tutti gli oggetti » che lei hi . 
riceuutodal fen(b commune,&raporta quelIo,che 
glifpioni hanno fcoperto; fopra qucfta relation^ 
rintelletto piglia le fue conclufioni, che fono fpef- 
fo falfe , quando Timmaginatione raporta infidel*- 
' mente. £ della meddfima maniera, chegli^ftutt 
Capitani fanno fpeflb marimprefe (opra vn falfo 
auifo : cefi la ragione fa fpefTo de falii difcorfi fo- 
pra il ftlfo rapporto della fantafia . 
o^inimt Vi fono certi Hlofofi Greci , c hanno voluto to* 
mcih -ìreci gUeréil titolo di nobiltà aU'immaginatione,e JG fo 
l'ihàdJr, nosforaati difenderla cofi vile,ecome Taltre op^- 
ìmm^tna raticni fcnfibili; Io ho altre volte letto due opinio- 
. ni : la prima di quelli , che penfano , che fimmagi- 
oatioac Boa fia differente dal fcafo commune i ai- 

tra 
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tniàt queIlÌ9 che dicono > che riminaginatione è - 
cefi ben commune alle beftie^come à giihomipu; 
eflehdo quefto,non la' deuono chiamar fiobile.M» 
io farò vedere àciafchcduno^come fi fono grande-" 
mente ingannali. ^ * 

Tutti quelli>c'hanno fatto profeffione di bcnfi- Brori àe 
]ofofiure,tengono per ficuroiche rimmaginatioiie^ -^y-^ 
fia qualche cofa di più del fenfo comune>ò interio- ** 
rcjche giudica di tutti gli oggetti cfterni, & alqua- 
le^com'al centro,fi rapportano tutte le fpctic fenfi- 
bili : perche il fenfo commune riceue lefpetie^nel 
medefimo tempo» 'che glifenfiéftcnd9ecbn lapcyt Dftren^s 
Cen%à( lè'bifogna parlare con termini Scolaftici J f^^ Imma 
reale dell oggetto: mal immagmationcliriceuc— eUrenfito 
& ritiene feiìzaia prefenza dciroggeito: rimma- numi* 
ginatione compone : &aggtongele fpetie infiemei 
coinè dell or<ve della montagna) ella finge vna^ ^ 
montagna d*oro, quel che'l lenfo commune non 
puòfare: il fenfo intcriore non può comprendere 
quel , che ha pcrccputo , e conofciuto per il fenfo 
^(léràOi mà fimmaginatione paffa più oltre : per- 
che la pecora bautAdo vifto il Lupo» lo fugge fubi^ 
to,còm*il ftio inimicò; quella inimicitia nonfì cor " 
liofce per ilfcnfojnequefto è vn oggetto fcnfiibilc, 
non vicfenonrimmaginationC) chelaconofce • 
-^C '4M.^q^e viia potenza ben ditferonte dal fenfo . 
eommuiie , che fi ritroua veramente nelle beltie : « 
ina' non nel medefimo grado di pcrfettiorie, come ' * ' 
'gfhomini. lo voglio^che ciafchedmiovedala dit- 
ferenza^che vi è irà l'immaginationc delle beftic , ^^atiom 
'&queiladeglrhomint « L 'immaginatione delleji^ Mlbomo, 
beltienoagKferwjUttc^cheperfcgmxtilmot^ > L^fr^t^ 
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Mm r«- cpal&one'detf appetito» & non è applicato «.d al^ 
trojchc alla praticajcioè ò fcguire quel che gli fcr» 
uc, ò fuggire quel, che gli può nuocere . L'imma^ 
ginatione dcU'hoiDo reruc»& alia, prartica, Se alla^ 
9t(md0» cqptcmplationc • L'immaginatione delle bcftic^ 
BORpuò fingile alcun'immagine j fé non in quanto 
glie prcfencata : rhomo bà la libertà de concepire 
quel che glipiace3& ancora che non habbia ogget- 
to prefentCjVà à pigliarla dentro del reforo, ch'c U 
Taxi, memoria quanto che gli piace • Le beftie immagi« 
nano'lblàmente quando ftanno in eflèrdrij , e ncm 
fuora dell'opera ; l'homo in ogni tempo,', & ad ogni 
$fun$* hora può immaginare • La beftia hauendo imma- 
ginato fi moue^btto»efc;gue quello à che il Tuo ap 
petito fìncita ; riìomo non fegue Tempre il Tuo ma 
ttimento del fuo appetlto^hà la ra^one^che lo kt* 
$ltiméh ' ma, ericonofce fpeiro il fuo errore • L'immagina* 
rione delle beftie non compone de montagne d'o- 
ro>òforma delle chimere , & afini volanti come fi 
quella dell'homo* In fine i'immaginatione.deli'ho* 
mo pare di parcicipar di qualche diicorfo conj'iiì^ 
teiletto ; perche hauendo viftovn Leone dipinto > 
lo rlconofce , che non bifogna haucrnc paura> &(, 
giungendofi in vo mcà^&mo ioftaote con la ragio^ 
neferia&iira« Eecocome rimmagfnarionedeil- 
. homo s'innalza fopra quella delle bcfiie, e pereti 
Io la metto al numero delle potenze nobili dell'ani- 
ma. Gli Arabi Thanno talmente innalzata, c'haa- 
^jy^^"^ no creduto>che l'anima perla virtù dell lamiagina* 
cionepoteua £ur de'miracpl^> trapafiar'i Cieli»tbi^ 
tar gl elementi , fpiaàar'i monti » & ridur'in piano 
l'alce rupi: in lommaithc ella teacua foggetto , c 

fot- 
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fotto del fao imperio tutte le forme materiali ; 
B& duamaaaoo qucft'anioie innobiiite : è dunque . 
la pritn^ potenza dell'anima rimmaginadone . 

L'intelletto fegucappreflb, che fi fucglia P^ril' ^^^^^^^^ 
laporro deirimmaginationcche rende le cofefen- p^t{^/del 
fibili>vniue(fali> che difcorre, e prende le conci h— amma è 
Coni , che procèdono dal! effetti alle caufc $ c dalli * 

Erincipij per gli mezi ìnfino alia fine • Gli Filofofi 
anno diftinto quedo intelletto inpaffibile , & ina- Tntelletf 
gente :il paflibilejò patiente^è quello che riceue le V^fi^^ 
^etie tutti? pure > efpogliate delle loromaterie» & 
die è come il fossetto di tutte le forme; l'ante jigfntt* 
è come vna luce» clic da lume, e perfèttiona al pa* 
tiente: di maniera che Tvno ferue come di materia, 
e l'altro di forma,e di tutti due è fatta la ragione^, Lar^ifnc 
parte fupremadcli anima>particolare ail'homojchc 
uò aliai fenza il corpo, & à chi il corpo ferue fpef 
bti'impeduDciico,fok immateriale, impafcìbilc^» 
immortalc,dif{èrente dalli fenfi, e d'ogni attiene—* 
corporale ; pcrciòche gli fenfi fi corrompono per 
VQ Oggetto eccellente, come l'vdito per vnfono,ò 
rumore impetuofo,ò violente, il gufto per vn fapo» 
ce e(lrcmo,la villa per vna bianchezza ecceflSua^ j 
teftimonio n'è il tiranno di Sicilia,ch*accecaua con 
quell'artificio tutti gli fuoi priggionieri: ma Tintel- . 
letto quautopiuloggetto è ecccIlente,tantoma^ 
giormeote fi rende perfettOs& fi fa nobile, la con- c^me Urs 
temolatione delle cofe alte e diuinelorapifce^ : yjonedtffe 
quefl eil fuopiù gran gufto, c contento, e tutto il yfi^ 
fuo fupremo bene • Qucfta è la fua fola potenza^ /^«/•* 
che crefce in tanto,che il corpo declina, che dimo- 
ila il fuo rigore all'lK)» de gli membris'infiaccliiC- 

cono 
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cono che s*inuigorirce,crinforraaII'hora,che tutti 
gli fcnfi fono relafTari.cbe vola per Tariate fpadeg* 
già per rvoiuerfo ajrhora»che'I corpoè inmiohilcit 
che ci fìi dormendo fpctfo vedere qualche raggio 
della fuadiuiniti,predicendo Iecofefuturc,e s egli 

* non è offbfcato d'alcuni vapori golofi , s'innalza^ 
di fopra tutto il mondo> e di foprala Tua propria^ 
natura,vede la gloria Angelica^ e li mifterij del Cie - 
lo • In fine la ragione kiaendo volteggiato per 
tutto il difcorfo, & conofciuto vn millione di belle 
idee, non le potendo più ritenere , le dà in guardia 
alla memoria') eh e la Tua fidele tefortera } doue(o> 

' no pofti,comé indepofit09 curri gli più pretiofi to» 
lori deiranima : e quella ricca rheforìera » che rio* 
ferra in vn folo ftudio tutte le fcìenzc,e tutte le co* 
fcf, che fono pallate doppò la Crcationedel Monr 
do>[.ch alloggia ogni cola fenza confondere ouUa»' 
che confiderà ilcempo>Iecircon(lanze, erordi0ef,< 
eh e ([ come dice Platone ) vn conferuarorio del 
flulfo perpetuo dell'Intelletto ; quella potenza fi 
chiama rcminifcenza , 6c è particolare all'homo : 
perche le h^ùk hanno ben qualche fpetie de me« 
moria^mà non fi ricordano del tempo» dell'oidioef 
e delle xircoftanze 3 quello non fi puòi&r fenza fil» 
logifmo. Ecco dunque l'anima dell'homo accom- 
pagnata dà quelle tre potenze nobili,dairimmagi» 
oatione^dalia ragione>& dalla memoria^chefi^pno 
tutte tre alloggiate in vn medefimo Palazzone ckn 
tro quatta Torre tonda,che noichiamamo tefta-> : 
mà fi fia per tutto il CeruelloeguaJmente,ò fc ciaf- 
chcduna babbia la fua Camera è parte» non è cofa 

troppoiifoluut lo $ò beo che vi è vna grande^ 

quci ' 
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3" neftione fràgli Medici Grccì,& Arabi» per la Cafa op 'miont 
K quefte tre prindpeflTc , e che nilTuno l'hà potuto ÌÌ^J^^L 
ancora accordare. Li Greci la vogliono alloggia* MddÙ til 
re per torto il Ceruello: gl'Arabi danno i ciaìche* poun:^c. 
duna il quartiere . gli Greci mantengono, che per 
tutto doue è la ragione^rimmaginatione d accom- 
pagna) e la memoria ancorai e tutte tre Tono tanto 
bene dinanzi ) comedi dietrcr: in (bmmacbé loro 
fono ratte per tutto il Ceruello» e tutte in ciafcbe- 
duna parte di eflTo . Eflfì allegano per vnaj delle Io- u erta 
roprincipaidifde,cherattione fimilare,è tutto per Vailogam 
tutto il fuo fubieitojconi'il nutrimento è per tutto c7r«^lfo/^ 
Toifo vgualmente» & in qualunque parte deli odo ^ 
fia che il voglia, tu frouarai fempre quelle quattro 
facoltà,rattrattricc3ritencrice, concotricc, & efpul- 
trice . Gl'Arabi vogliono al contrario,che ciafchc- opinione 
duna di quefte potenze , habbia il fuo luogOi e feg- dell'^rg^ 
gio particularc : vi fono di molte belle ragioni per 
le loro partite* Primieramente^ tutto certo, che 7nm4r4- 
vi fono molte Camerette dentro del Ccruello,che gigne • * 
gli Anatomifti chiamano ventricoli : quelle Ca* 
mere non fono inutili,c non Ci può penfare che fia« 
Bo.fatteper altr'vfcbche per allocare quefte ttt^ 
potenze : Timmaginatione deue efler alloggiata^ 
nella prima ; la ragione in quella di mezzo , & là^ 
memoria in quella di dierro:] apparenza e affai gra 
de : perciie rimmaginacioae hceue tutti loggetti 
feniiibiii,elia dunque deue efler molto vicina al fen 
fo : hora tutti gli (énfi fono auanti alla tetta : l'im— 
maginacione raprcfl nta tutti quefli oggetti alla ra- 
gione , che gli rende immateriali & vniuerfali ; bi- 
iogaa dunque alloggìacii alla fila • La ragione eP 

N . Te»- 
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. fcndod feruitaqualche tempo di quelle belle Idee» 
§uw40^ le dà in guardia alla memaria; bifogna dunqtML^ 
che ella Sa di dieerO) e come denero del fiio ftudto^ 

. DipÌLirimmaginatione,f!iccndofi pcrrccectione , . 
dcuc hauer la fua fede nella più molle parte del 
Ceruello ,perdoche rimpreffione deirimmagìni fi 
fa più ficilmence in vn Corfft) molle ; la m'emorias 
che deueretehere^e confernar le fpetie» richieder 
vna parte più dura, alrrimcnte Imìmagine farebbe 
cefi fubito disfatta^comcfcolpita: la ragione come 
più nobile deue eifcr collocata nella parte del Cer» 
nello la JMÙ temperata. HoranoAvièdubbio, che 
la parte antet iore del Ceruello non iia la più móL 
le,quclla didietro la più dura5& quella del mezola 
più temperata : bifogna dunque credere, che rim— 
magtnatione è nel mezo j Se la memoria di dietro « 
I Filofofi c hanno fcritto della fifonomla » dico* / 
Terit. no , che quelli c*hanno la teda molto eminente di 
dietrojhanno la memoria molto felice, quelli c'ha- 
no fronte grandc3moltorcleuata,e come aggobba- 
ta> hanno i'inimaginatiooe molto bella : e quelli, à. 
chi quefte due eminenze mancano» fooio ftiipidi ^ 
fénza immaginati'one , Se fenza memoria • Si noi 
volemo( dice Ariftotile nelli fuoi problemi ) ben 
^ i[nmaginare,noi increfpimo la fronte, e la rcciramo 

* in alto: fe vogliamo raccordarci di qualche cofa > 

inchinamo li tetta > & U fregamo di dietro» che di^ 
moftra ben che Timma^natione e dinanzi > e4a^ 
memoria indietro. Vi iono di quelli, c'hanno bea* 
ofTeruato , che'l di dietro della tcfta elTendo ferito, 
j^iMM* la memoria s'è perduta tutta in vninftantc . lo ag« 

giungeràfcf fortificar la pallia. dell'Arabi > che ia 

fos- 
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forma , c capacità delli ventricoli del Ceruello pa« 

re che dimoftrano col dito la fede di quefte tre po- 
. tenze • II quarto ventricolo hà la forma in punta, 
accioche le fpetic fiano più voice» Se che la reflef— 
fione fi pofla bx meglio ai terzo» dou'è la ragione: 
gli due primi fono li più capaci , perciò che riceue» 
no i primi oggetti^chc non fono ancora ben purifì* 
caci : quello del mezzo era il più proprio per la ra* 

Eione,acciò che lui potelTc ricetterà rimmagini dcU v 
due prtfni»& hauendole difflenticttOsle ricercale 
come dentro li più (ècreti archìuij di dietro • Io s«f(^ 
fine quel che hà rcfo cofì oftinati gli Arabi di man 
tenere,che quelle tre potenze haueuano la loro fe- 
de à parte feparatCsè c'haono fpeflb oiTeruato, che 
fvno delli tre Dotéuaeflèr dfefo fcnzaralcro: l'ioo^ 
maginatione e Tpefib depraoata réftando la ragio- 
ne nella fua integrità: & al contrario: quanti fre- 
necici^e melanconici difcorrono molto bene con le 
loro pazze>(& vane immaginationi ì Galeno racco* 
ta due hiitorie de dui frencticU*vQQ delli quali ha-* 
netta Timmaginatione penurbàra » & la ragiona 
tutta Ana,raltro al contrario haueua l'immagina- 
tionc fana, & la ragione turbata . Noi ne vedemo ^ 
vn'mfìnità,che perdono aftatto la mcaAoria)& non 
laflafio di ben difcorrere*Tluicidide racconta ch'in 
quellagran peda^che depopulò qiiafitotta la Gre* ^ 
cu> ce ne furono più d'vn miJIione, che fi dimenti- 
corno ogni cofa infino al lor proprio) nome , e con 
tutiociò non diuentorono pwi^i • Meffala Corui- 
noguaricodVn infermità I non li ricordò piùdi co- 
la alcuna ^ ne ancb del Tuo proprio nome # Trape* 
zuntio dlig^ado giouane , f ù vn gran htteraco , ma 

N a \ auui; 
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aUQÌCinandofi alla vecchiaia '& dimenticò d'ogni 

cofa. Polche dunque vna dì quefte potenze può 
V efltr fcparacamcntc cffcfa , bifogna credere, ch^ 
ciùfcheduna d ciTc habhia lafua fede particolare • 
CùHcìi^. Se toccafTeà me de diflfeoire qucfta qucftione, Io 
» i éirciy che gli Greci hanno pi ù foctilmente Filofoia« 
to,e che là loro opinione è la più vera : mà quella^ 
de gfArabi farà Tempre la più fcguita dal volgo 
per hauer più apparenza . Io non feguìrò quella.»' 
diTpuf a più innanzi^ mt^badarà di far vedere> chft^ 
ranimahàtre potenze nobili» ch'alloggiano tutte 
dentro del Ceruello, che fanno comparire l'homo 
ammirabile fopra tutte le Creatore, chclo rendo- 
no capace di goucin.ir tutro il Mondo , & che gli 
danno il ticoio d'animale fociabile ò politico • 

* 

CHE ^ESro ANIMALE PIENO 

:^ di diutfiità sahbaffi alcuna *volta tMmenti^ 
€ Ji depraua per una infinità de malal* 
tie^fbe diuenia tome bffiia • 



CAP. Il- 



IO vengo dà innalzar Thomo infino al più alto 
grado della fua gloria > eccolo il più compito 
fra ruttigli animali hauendo» com'hòdetto^nella^ 
fua anima fcolpita l'immagine di DiojC nel fuo cor* 
poil modello, & la forma dcirvniucrfo. Io lo vo- 
glio àdclfo raprcfentare il più mefcfaino, & mifero 
Animale del mondo^ogliato d'ogni gracia, priuo. 
di giudiito^diragioDe^e di c6figUo^imico dell'ho» 
%nini>e delSok, errante^ e vagabondo per li luoghi 



foli- 
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folitarij : In fomma talmente dcprauaro,che noaJ 
hà più niente dcirhomo y e non ne ritiene altro , 
che'l nome . Quefta ^deprauatione fi vede fpe£b ptframh 
nciranima fola,il corpo cffendo fano, c fcnza mao tioneddV' 
chia;comc quando l'homo per la Aia malitiofa vo- ^il'** 
Jontà diucntaco apodara, viene con le fporcitie del 
peccato ad imbrattare il Tanto tempio di Dio>qiuui 
ao per vn'appctito sregolato fi iafcia talmente 
tra (portare afle fue pafliont, com'alla colera, sde- 
gnojodio,^ golofiràiò ghiottonia,chc diuenta più 
£uriofo,ch\n Leone, più inhumano ch'vna Tigre > 
più fordido ) e brutto di vn porco . Io non piglio 
qua iimprefa di correggere queftedèprauatioai ; 
lafcio quefto difcorfo a gli Tbcologi , che l^gafi 
perciiriofitàlafilofofìa mcrakjvitrouaranno molti 
belli documenti, per moderar qjucfte pazze paiiio- 
ai • Venga aU'akra deprauatione^ch'é forzataA-^ Deprmuh 
che può arriuare alle più religiofi perfone» quaado liose ehi 
i\ Corpo, eh € come il vafo dell anima > è talmente 'oicnepertL 
alterato, e corrotto, che tutte le fue piùnobilipo- * 
lenze ne fono dcprauatc, gli fcnficoraparono tutù 
^fper(i,Ii mouimenti sregolati^i'ifnmaginatiooe^ 
ÌDtorbtdata,gIi difcorfi pazzi,e tefflerarijtla memo- 
ria ai&ttokbtlc. La prima deprauatione meritai 
caftigo 5 com'cffendo malitiofa , e volontaria ; ir. à 
quella, che viene per forza , &ècaufata dalia vio^ 
lenzadelle malattie, merita ch'ognVno n*habbia^ 
compaiSone* Tra ie malauie > cheaflàgUonò più le nktlat- 
vioamente Tifoimanoftra, & che la rendono prig-,- 
gioniera alle due potenze infcrioriafono tiH?,|iaFre» 
ne(]a>Mania3& Melanconia « Contempla Tattioni 

iudtìiQ^Q d' va m4QÌaco>che aiate vi litroi^ 

iiarà 
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uarà deirhomo : egK morde, vrit» mugge vnt vocé 

' fcluaggia,gira gli fuoi occhi ard cnti,ingriffa li fuoi 
capilli> fi prjccipira per tutto, & molto fpeflb sVcci. 
de . Riguairda come vn roalenconico iiiafdatal 
c volta talmente abbacare > che fi rende compagno 
delie beftie, & non amafe non i fochi folitarij . Io 
me ne vado à raprefentartelo al viuoje tu lo giudi- 
tarai al naturale all'hora quai'è II vero melanco* 
ÈcUeder- "'^^ ^ Io intendo queIIo,c'hà la malattia al Ceruei» 

$mwmdt' io ) è ordinaciameniefenza core > fempre timido^ e 
.mÌMmi tremante, hauendo paura d ogni cofa,&£iceodol{ 

^ paura à fe medefimo, come la beftia che fi mira^ ; 
vuol fuggire>& non può caminare, và per tutto foC' 
pirando , & finghiozzando con vna triftezza infc- 
parabilesche fi cambia ipeflb in dcfperationeiegtf 
io vna perpetua inquietudine di corpo, e di fpiritot^ 
hà le vigilie,chc lo confumano dVna parte,& il dor 
mire , che laiBìgge dall'altra , perche fi penfa daj: 
tregua ò pace alle fiie paflioni con qualche ripofo ^ 
fulMtoche vuol chiudere le fiiepalpcbre^ecco ch'd 
«flàJcato da vn miUione di fantafmi , e fpettacoU 
mofiruofi,difanta(tiche chimere, di Tonni formida- 
bili ; fe vuoi chiamar quaicheduno al fuo foccorfo> 
iafuavocefi&nna, &ar(efta/ubitOi& non puè 
parlare » fe non che halbutando : non può viuerc*^ 
ja Compagnia : in fomma èWanìmai Itiuaggio » 
adombrato,{ofpettofo,foHtario,inimicodcI Sole , 
al qiiale niente può compiacere altro che'l fulo di^ 
piacere » che fi ìoau milk &lfe e 
tioni.. 

Hor giudica adeflbfe gli tìtoli , c'hò dato qui di 
/ fopra all'homo^ chtfmandoU) aoioiaie diuino , 

poU- 
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R>Iicico>fì pofToQO compatir con il tnalenconico • 
on peni! per tdtto ciò ( ò Atheo ) concludere , ^^^^ 
che la noftra anima patifca qualche cofa{ nella Aia thetfit clw 

efTenza, cpcrconfequenza, eh elJa fia corruttibile P^P^ 
ella non s'altera giamai 5 e non puòcofa alcuna pa- JiSt*^ 
tire» è la Tua origine che mal diipofta. Tuiopo^ 
trai iaper/c cu lo vuoi capire, & iti tendere per la^ 
compararione del Sole ideila medefima maniera t ^ 
chc*l Sole noti (ente giamai diminutione ncl'afua 
luce, ancorché pare fpcfTo ofcurarfi, & cccliflarli ; 
Dia è ò la Tua crafTczza delle nuuo]e,ò taluna, che 
fiframctte: cofi la noftia anima par che fpellbpa- 
tilcasmà è il fuo ioftrumentOjChe non è ben difpo- 
fto . Vi è vn bel teftoin Hippocraie nel fine del pri* 
inolibio dclbdicta, che merita deffer fcolpitoin JJJjJi^^!?' 
lettere d'oro . La nodra anima (dice egli) non li 
può cambiarnella fuaeirenza,ne perii bere^ neper 
li mangi^trè^ne per alcun ecceflò: bifogna raportar 
h caufadi turrele ftiealterarioni, ò alJi fpiriti, con 
li quali['> ella lì rriifchia ,òà livafi per li quali fi in- 
camina . Hora l'organo delle fue potenze nobih', 

. è il CcruellO)Ch'c confideratodal Medico» òco^ne 
parte ltmilare,c ta fua falute confifte in buona rem 

' peratura ; ò come organica,e nella conformatione 
laudabile del Tuo corpo delle fucconcauità . 
Tutte le due fononeceflariè per Tefercìliodi que« 
fte tre fiicoltà» è bqp vero che Galeno attribuiice ver VfAiith 
più alla temperatura» ch'alia conformatione )&jn ^c//'am 

'vn libro tutto intiero fofticne molto bene, ^^eli^^^J^^^ 
coftumideiranima feguirano il temperamento del u confor • 
corpo, tu io vedrai nel Capitolo fcgucnte . Io non fn^fiimeCo 
voglio ^;,tttttauia luto attribuire aMa tempera- ^^^^y^H^* 
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Li ccfltmi > ^ conformationc , che pofTano Intatto 
HMurdi fi sforzar la noftra anima :^erchc quefti coftumi,cJbC . 
pofjono cor fon^^curalise come nati con noijfi poflbno corri- 
l^/^uifiZ g^f^P<^^ g'i coftmniicheliFilorofi chiamaiiO acqui* 
Htjbna nti • il*hiftoria di Socrate ce Io fà aflai conofcere^ 
mUùbelU Zophyro gran FiIofofo,che profefTauadigiudicarCt 
rLfZìo^ &conofcere allafcmplicc vifta li coftumi diciafchc 
«nwr. ^ duno, come hebbe vn giorno contemplato Socra- 
tC) IcpgendO) eflendo molto importunato dà tutti, 
gli aflulenti didire tatto quello, clic di lui gli pare*, 
oa^rifpcfe infine, che Thaueua riconofciucoper il 
più corrott05& vitiofohonjo del mondo.Lo che— i 
iiibito fu riferito à Socrate dà vno deili fuoi Oifi:e- 
poli) che fi buriaua drZopiiyro» all'hora Socrat^^ 
per ammira tfoneeiclamò) ciie^gran Filofofo Iià ia- 
tutto, c per tutto riconofciuto li mici coftumi : lo' 
ero di mia natura inclinato à tutti quefti vitij,mà la 
mia £lofofia morale me ne bà diffolto ; & in verità 
Socrate haueuavoa tetta molto longai e mal Bgu- 
rata » la làcciadiflfbrme , &| il nafo fimo con le nari 
voltate in sù . Gli fuoi coftumi dunque naturali , 
che prouengono dallo tempcramento>e conforma» 
tione del Corpo» purché quefti due viti) non fiamo 
in eccedo » come aiiì melanconici poflòno efler do- 
mati» e corretti pernii coftumi» che noi acquilHà<-« 
mo perla fiiofofia morale, perla lettura di belli li- 

brlA per k frequematiooi degli bomioi viitiiofi • 



CHE 



Digitized by Google 



E modo di Panarle.- io^ 

CHI SONO ^ELU y CHE Si CHIAMANO 
mlammiiye tmmfi deuonodiftìnguenli * 
^ melamonioi ammalati dalli /ani ^ 

CAP. III. 

TVttI queiuyche noi cUamiaino melanconica 
non fon'trauagliati di quefta mifcrabile paf* 
(Ione ) cbe chiamano melanconia : vi fono de com- 
plcffiom melanconiche, che fono dentro gli termi-^ 
ni» e Umiri ddla (àoità , la quale f fe noi crederne 
à gli Antichi ) ha vna molto gran ftefà*. Bifogna^ 
dttnque pure trattar quello foggetto methodica- 
mene, diftioguere primieramente tutte le diiFcrea 
Eediinclanconia» accioche la noftrafìmilitudine^ 
non intorbidi il £lo del noftrp difcorfo • E coiÌL* fmi 
afiFatto rìfoluta nella medicina, che vi fono quattro ^^^^ 
humorinel noftro corpo ,il fangue la flemma, la-. noSltii^ 
coiera.e Thumor melanconico, che fi ritrouano in pQ*^ 
ogni tépo, in ogìu età» de in ogniftagione mirchia* 
ti>e cof^ufiinfieme dentro le veneimà inegualffl& 
te : pecche della mcdefimamaniera,che non fi può 
ritrouar vn corpo , nel quale quattro clementi fia*- m 
no egualmente mifchiati » e che nilluno tgmperi * 
mento è al mondo, nel qualcle quattro qualità 
contrarie fiano in tatto , e pcyr tutto eguale ; bifo* 
• gna,che ce ne fia fempre vna, che foprauanzi : coli 
come non fi può vedere vn'animale perfetto , al 
quale gli quattro Jiumori ii^ao eguahncnte mil— 
ichiati>ve n*èfemppe vno>che predomina, ^elloèi 
che dà4Ì nome aUa Complcffioae : f$; il Angue fo^ 

Ó * pra- 
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^'^/^ prauanza gli altri} fi chiamaràqueftacompleflSonc 
mre!% ^^^B^^è^^ • ^ flemma , flemmatica : fc lacokra 
pndmi' . coleiìobò biIiofa :f€ta meIanconianetuicoiii^ 
tv» Queftt quattro humori .fe non fona troppo eccA 
fiui, polTono molto facilmente compatirfi con la-f - 
falute ; perche non offendono lattioni del corpo 
fenfìbiimente : è ben vero , che ciafckeduna com« 
pleflìone produce gli fuoieffetddtferentì^cheitfl^ 
dpno le attieni defilanimà più viuc>e più graue^O 
Affetti dei tarde. Gli flemmatici fono ordinariamente ftupfc 
immfr/U-^ di^^ balordi^hannoil giuditio tardiuo>e tutiele po- 
tenze nobili dell'anima come addormentate i pe&f 
cipche M foftanae del loto Ceeiiello è troppo cra& 
Ai e gli fpiriti , che fi generano troppo groffi> ne^ 
punto fono proprij àgli earichigrandi, ne capaci di 
belle fcienze: non gli bifbgna altro che vn boJL^ 
ktt03& vna buona panata . Li làngùigni fono na^ 
li per Ja fedetà : ibttoquafi fempre amorofi^^amar-. 

taeompkf ^^'^ ridere , & burkre : è] la pili bella compitone 
fone /Sii- per la falute,e per viuerelongamente, perche loro 

^^^itfJi ^^^^^ li due p-incipij della vita,cbc fono il calore» 
fri^J^ & Thumidiià : ma non fono cofi capaci de gran> caf 
sichi>nèd'altc^,e difficili imprefe,percioclie fono 
p impatienti, & non fi pclfono occupare tango tcm- 

po à vna cofa ^ cffcndonc ordinariamente diftratti 
dalli fcnfi, e per le dciitiC , alle quali iono natural- 
ti hiiioft à mente tncimati • Gli bilioii » à cokricipeKìoche 
ilJT fcnacaldi,efecchi hanno rinteIlettofottik,cpier 
^ • no di gentili imientioni ; mà non penetrano opop» 
poaile profonde cómcmplationijaou bnugnamct- 
cexgliinmano de'negotijdoue la longhczza,& il 

tmiaglao ddcoip^fla acc^flaào a &9a ti poiionQ 
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vacaré,fìe attendere : il corpo, & gli rpjrltifiaitse^ 
direbbono , i loro fpiritLfono diffipabili per la tc*r 
auicà»&illuro corpo debile, & fiacco, non poten- 
do patire loìighe vigilie : aggiungerò àquello che 
difle ^iftotele selli fuoi morali y che amano la va* 
rietà delti oggettive per queftacaufa non fono coli 
propri) alle deliberationi d'importanza . Gli me- GUmeUn2 
anconici fono tenuti per lì pm capaci de gran car- ^!^^^^ ' 
Ichi 5 & alte ifli[»efe . Ariftotclc ndli fuoi problemi ^"^^ 
fcrtue,che gli melaocooid fono li più ingegnofi^mà 
bifogna intdnderé fanamente queftò paiTo : per« 
che vifono molte fpetic di melanconie, ve n'c vna ^rf/J^fie 
cb e dehutto grofle^e terre(lra,fredda, & fecca i ve di miteM 
o'è vn altra:ch'^ calda»& adiilla,la duamano 4frm* ^\ 
òUis i ve n'è ancorVna^chc mifcfaiata con va poco 
difanguchauendq tuttauia più di (iccìtà,che d'hu 
mìdicà • Quella eh e freddale terrcftre rende gli ho 
«nini in tutto groffi , e tardiui in tutte le loro atrio* 
ni e deUorpo>e deU aninuibtimidi4>oltroni,9renza 
ancendimcfitoyfidiiama melanconia afinina: quel* 
la eh e calda,& abbruggiata rende Thomini furiofi» 
& incapaci d'ogni carico. Non ve ne dunque fe 
non quella» chemifchiataconvn poco'di fangue 9 
che tende l'homo ingeniofo»edie io fìeccellente 
fopra tatd Taltri : le ragioni fono chiare : II Cer* ^^he n 
nello di quelli melanconici non è troppo molle-;, meVkonici 
ne troppo duro,c ben vero,cheIa decita vi predo- f^^^M^z 
niina« Hora HeracUto diccuafpeflb, che lalucc^ - 
fecca rendena f anima più lauia: vi è molto pòcé 
defctcmeminel kmCcruelIo, glifpiriti , * « 

|)iù nettile non fidilfipanocofi facilmente," nonio- • * 
Ao troppa diftucbatìda i lorofiu^jUloro imm^ 

' O a - • gUM' ^ 
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ginatione'è molto profeftdajla memoria più ferma, 

il corpo robufto per patire li trauagli , & quando 
queft'humore) fe fcalda per li vapori del fangue, fà 
come vnafpetiedi finto furore,che chiamamoi^ 
tbq/i4fiKa ^dicfà filofpfjMre» pogrizare9 cproferiza- 
re : di maniera ttielei pare hauere qualclie cofa di 
diuinità • Ecco gli effetti delle quattro complet 
fionijecome loro poflbno tutte quattro cfler dcn- 
fro li limici della fylufc • .No(i.è dunque di quedt 
^ melaiicopìci die volemo paj^l^re in quefto dif- 

corfo » noitractaremo fòJamente deUe malatue'» e 
di quelli, che fono trauagliati di quefta paflione«^ > 
che chiamamo raciaaconia^Ia quale Io me ne vea- 
goàdefcriuere. 

DEFÌ^IflONE DELLA MÀLANCONIA , 

' ' e di tutte le fue diffirenzc . 

■ . .C A P. IV. 

• - • » 

mèmU T E malattie piatto communemente il loro , 
làv^làM ' nomcòdallaparte^in che s'attaccano, òdi 
il ^ q^akhq j&fiidìofoaccidentejche le accompagna, ò 
HIT • àsiUià cajp0i che le geopca.: la metenconia è nel n u- 

ìÉnero di quefti vltimi r percliiuquefto nome gH è 
. fiato dato ) perciò che vieif'ttiuàta dà vn'humor 
. melanconico. Noi, la definiremo coni buoni au* 

thoci» vna f^j^tio^lii £:ene(iafeoza febre, accompa-* 

gnata d'^'pauraìe tnftezza ordinaria fenz'alcima 
0ifireim <)ccafionc apparente. La irenefia tiene in quefta . 
di^tfwj^f. definitioncilnome di genere, li Greci U chiamane 

ffiù proptiamcau w^^^^^ti^f gU Lacioi delirium ^ 
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Hora vifonodue forti difrcncfia^rvnaè con fcbre> 
ralcrafeoza febre ; quella ch'è con febre^ò è conti- 
nua > e trauaglia feinpre ladmnalatoi ò lo ripiglia^ 
perìnteruallo :^la continua fi chiama propriameiH' 
tcfrcnefia , che procede ò per rinfiammationc del 
Ccrucllo> ò delle fue membrane, ò per rinfiamma- 
tione del diafragma ; perciò gli antichi Greci la^ 
chiamano fpint quello che dà tempo > ò interuallo» 
auuiene ordinariamente alle ftWi ardenti al vi* 
gore delle ftbri terzane , la chiamano 
che voi dire vna paflTione , che induce à furore . 
L'altra fpetie di ircoefia> e fenza iebre » che e ò • 
con rabbia > e furia > e la chiamamo mania : ò 
^on paura > e triftezza » & fi chiama melanconia . 
La melanconia dunque e vna frenciia fcnza febre che coCa è 
. con pauora, e triftezza . Noi chiamamo frencfia.* /rcwi^Jor^ 
airhoia eh voa delie DOtenze nobili deiranima^co^ 
me rìmmaginationesòlaragione fono depranate • 
• . Tutti li melanconici hanno fimmaginatione turba* 
ta^ perciòche fi formano mille fantaftlche chimere, 
& oggetti che non fono hanno ancora molto fpef 
fo la ragione deprauata • Non bifogna dunque^ 
dubitare^che la melanconia non fia vna frenefia^» 
mà è ordinariamente fenza febre 9 perciòche l'hu-* TtreheU 
moreèfecco &hàqueftt due qualità freddezza^ , 7(€nzT^- 
&ficcitàiChe rcfiftono in tutto alla putredine, di 
^laniera che non può efalare non più che dalle Ce- 
nere vapore alcuno putrefate ^ » chepoflà.efier ap- 
portato al core perappicciar la &bre •''La paura » 
&latri(lezza fono accidenti infeparabili di quefta 
miferabil paffioneper le ragioni , ch'io defcriuerò 

' nel Ca|u(olo feguccKCt £ccg la melanconia de«« 

fotcta 
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(crìtta cofflVn'fintoma, ò accidente, che fi raporta 
. airatcione ofiefa^cioc airiminagioacione & ragione 
Làmet " depfauata. Qiieft'acddciitc c com^vn effetto di 
ccnU qualcfaeMufa, e depende knmediatamenteda vna 
fia mdàt' malattia : perche come l'ombra fegue il corpo, coli 
ùd fmdé^ ilfintoma fegue,'& accompagna la malattia . Tut^^ 
ci U Medici Greci, & Arabi credono, che la caula-i 
diqueft'acddente è vna malattia iimilare,cioè.riii-i 
temperie fredda , & fecca del Ceruello . Dunque 
H cerueìU ^ Ceruello cja parte offefa , non nella fua confor- 
' ^ffefo nel matione , perche non vi è alcun Tumore contrae 
Itf/MJiem- natura,liuioi Ventricoli non fonone oppreffi, ne 
f^^*' rifiems^màà^ftì!lkfpr^c&^ & nel mal caduco > 
mà nellafua propria foftaiiza» e temperatura; il fuo « 
temperamento è aIrcrato,pcr effer troppo disecca- 
to, & rafrcddaco . Hippoctate ndlefue Epidimie, 
& nelli fuoi Aphoriimi i'hà moltobene confiderà- 
to. L'epilettici ( dice egIi)diueiitanofpeflb me- 
m^SMòni' ^^^^^^^h ^g'' melanconici epiletici , fecondo che 
cidmemé' l'humore melanconico occupa li ventricoli ,ò la-j 
^ cfUcpti ioftanaa del Ceruello ; fe (^ueft'humore altera la^ 
temperatura') che chiama 1 anima , ( perciò che pa- 
té »cherattiofai più nobili delfanima Veflercttano 
per quefta temperatura ) fenza dubio caufarà la^ 
melanconia : mà fe fi slarga dentro li ventricoli, e 
concaultà del CerueIlo,caufarà il mal caduco, per- 
ciòeheli ventricoli eflendo opprefli>& lifpiriti non 
potendo andar liberamente alU nerui > il Ceruello 
fi retira , & tira alquanto à fe la fua grande coda dà 
doue procedono tutti li nerui ^ch'è caufa di quefta 
contrattione vniuerfale . Io credo^cbe la dcfìnitio» 

ne dclkmdaooMiìa è aSbi duacits per qucfto pie- 

COI 
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col difcorfo ; veniamo adclTo alle fuc differenze • 
Vi fono tre differenze di melanconia : Tvni^proce- 
" ^ » -^proprio ddCcrucllosfahraaiiuieii^ ctnM. 



per fimpada di tutto iì corpo, quando tutto il tem^ 
pcramento e tutto Thabito è maIenconico;rvlti— 
ma procede dall'hypocondrij> cioè dalle parti > che 
vi fono contenute > mà fopra tutti dalla milza » dal 
figat<H e dal mefenrerio • Laprimafichiamaaflch 
lutamentcye fempIkenietKe melanconia y IVIcìma^ 
conaddittione , (1 chiama melanconia Hypocon- 
driaca , ò ventofa . La prima è la più fadidiofa di 
tutte, trauaglia continuam cn te il fuo foggetto» 
noko poco lo ttdkSck z f hypocondrìaca non Io 
tnm cefi malamente af&t to^ella hà li fooi period^ 
& fa ben fpeiTo tregua coì fuo ammalato • La pri- 
ma hà moki gradi di malattie fe non hà nient^ 
<ii ftraordinariO) non cambia il fuo nome >ma fi di- 
«enta hi tutto feluaggia» fi chiama lycantropia: fe 
procede dàquefta rabbiaje violenta pafConejchefi 
chiama amore , erotico » L'hypocondriaca ancora 
hà li fuoi gradi , ve n e di molto leggiera ^ ve n è dì 
molto videoic. Hora lo trattato di tutte quefte 
fpaie per orduiescomtnciandadà quella» c'faà 
iuafede dentro del Ceruella. 
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DELLA MELANCONIA , GHA LA 
fua propria ft de nel Ccrucìlo , di tutù gl'acci* • 
denti r eie f accomfé^nano : é^ dondt^ 
promem la pawra^ la triftezza^ k - 
Vigilie gli fogni borribili^ cì^ 
altri Jintomi . 



L 



CAP. V. 

A mclancortia,ch*auuigneperrinrcmpcratu- 
rafccca jC fredda del CerucJIo, è ordinaria- 
mente accompagnata dà tanti diuerfi , e faftidiofi 
accìdentiichp deue commòaere dafcheduno ì com 
paCEohe 9 perche il corpo nonèfolamentediflec'"' 
cato , mà laniman^è ancora più incatenata . Ecco 
tutti gli tiranni , e boia del melanconico ; la paura 
laccoaipagna fempre,e TaHale per volta talmente, 
' & con tanto fpauento,cbe fi fà paura à fé fteflb • là 
clìmide' triftezza^nonrabbandonagiamaì) il fofpetto l'ac- 
tiiche ai' compagna d apprcflbjifofpiri, e Je vigilie, li fogni 
«o2i1«!/Ì fo™id*it>ili,il filenciojafolitudincjla vereogna, & 
evm* Thorrore del Sole, fono com accidenti inkparabilc 
di quefta miferabile paifione • Qui noi habbiaoio 
Tercheli vnocl Campo per filofofarcjmc n'andaròperpia- 
mlacomci cere à diportarmi à ricercar tutte le caufe di qucfti 
hanno se- accidenti, cominciando dalla paura . I più grandi 
Ra^tonVdi ^^^^^^ fonoinqueftionc doqde proceda qucAo ti- 
ciòlm* ^ more de' melanconici. Galeno reporta ognicofa 
al colore deirhumore,ch'ènegro,e credei cne li fpi 
riti cfrendoicfi icluaggì^e la foltanza del Ceruello 
come tcucbxofa^ tutu 1 o^cccì fi raprcfentanofpa* 

uente* 
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aentaioU > rantmA è in perpetua tenebre • E defU 
jnedefima maniera che noi vedemoiche la notte^ 

apporta da fe qualche volta fpaucnto non folp allt 
£^ioH>mà anco alU più allicurat!, co(I li melanco- 
•luci» hauendo dentro del loro Ceruello vna conci- 
iloa nott^ fono in timore perpetuo • Auerroe» più .^mrac ft 
Tettile Filoforosche gran Medico^ft laimico giura- ^JJJ,^* 
to di Galeno, fi burla di quefta ragione. Lo colo- 
rc,!( dke egli ) non può effercaufa di quefto timo- 
re 9 perche egli non può alterar 1 occhio » & è fola-* 
mente oggetto deiJaviftai l'anima non può veder 
fenza gli occhi. 

Horanon vièaIcun*occhio dentro del Ceruello; iVimcr^ 
come dunque fi potrà intorbidarc,dalla negrezza «^^^^^ 
deii'luunor melanconico ^ poiché eiTa non Io può 
vedere i lo aggiOgerò per rinforzar ia parte d'Auer umUéj. 
roe , che manco fia vero , che'l colore fia cao(à di. 
quefta paura àgli melanconici, anziqueft'cilcolor _ 
re,ch*amano più ; fonò loro inimici del SoIe,c del- 
la luce) feguitanoie tenebre per tutto» ricercano U 
luoghi tenebrofi^caminando fpefTo la notte» e con 
piùficurtà che'lgiWno. De piillaManiaècaqfo* tctim* 
tad'vn'humor cofi negro come la melanconia; per- 
chel'humor attrabilarc è tutto nero, & lucente » 
come ia pece» che può annegrire della medciìma^ 
«laotera gli (piriti » & il Ceruello • Uora dunqu^Ii 
maniaci non fonoio modo ateuno rimorofi : ibno 
arditi,&furiofi:!ìon temono niun pericolo,fi preci- ^^if^^ 
pitano à tiautiio ira It fìan.mc , e coltelli . In fine 

•s ii negro ci fpauentailc bifognarebbe» che il color 
bianco ci rendeOe arditi ; bora quelli »che abbon- 

rdano in flemma fono ordioai:iaii^eme timidi • 11 

: ^ ' p ' colo- * 

• • • - - 

Digiiizeu by Google 



114 Delle malatie melancohichtiy- 

opinione ^^^^^^ dunque non 4>uòefler hcattfadi qtrcfitJ 
dUiurrce pawrà • Bifogmi dùnque ( dice Aocrroe > che fili 
la temperatura delThumore mcIanconfco,ch c fred 
do>c che produce effetti contrari; al calore • II cal- 
do rende gl'bomkii arditi,teiDerdrij,& precìpicofi in 
tutte le loro attioni : il fieddo al contrario li rende 
timidi^penfod, pefanrt, etacitomu Tutti quelli » 
che fono d\n temperamento freddojdiuentano ti- 
midi: le pcrfone vecchie fono ordinariamente ti- • 
mide>& gii Eunuchi ancora: le femine fono fempre 
più ^urofe > che gli homini : In fomnia li coftumi 
dell anima feguirano il temperamento de) corpo 
Ecco quelli dui gran pcrfonaggi molto differenti in 
opinione. Io credo> che fi potranno accordare>fe 
àa^Am^ ficongiungono qucAe due caufe infieme > la tenK« 
n* peratura dell'humore» come la principali & il co-« 
lornegro delli fpkiti 9 come quello chepuòaffiB 
aiutare • L'humor melanconico cffendo fireddo » 
rafrcda non folamente il Cerucllo, mà ancora il co 
ce^ch'è la fede di quefta potenza animofa» che chia 
manoirafcibile » & abbattendo il fiio ardore > da là 
procede il timore : 11 medefiiAo humore eflèoda 
negro , rende tutti li fpiriti animali > che doueuano 
tflerpuri>lottili^ chiarii & luminofi, li rende (dico 
^0 ) grofli 9 ofcuri, &come tutti aifumati » Horaio 
jpiritotdèndo il primp » e principal inftrumenco 
dell'anima, fi dannato , e raftvddato tualn 
intorbidale fue più nobili potenzerà fopra tuttcj» 
€fcr m'p» rimmaginaiioncjraprefentandole Tempre le fpctic 
ttmo w ncgrc^ vifioni ftrane>chc ponno effcr vilte dall'oc- 
^ ^"^^^ chioi ancorché! oro (iano di dentro. Queftevna 
«Wadi i^iaikà(chclorfepnonàiUta ancoiaiov^^ » 
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& la quale ferue infinitamente per iadircfa diGa«> 
leno: l'ocdiio non vede foiamente quel » che è di 
Ibra » vede anco quel y cVè di dentro > ancorchcla 

giudica efterno . QueUic'hanno qualche principia 
dì fuffufione, vedono molti corpi volanti , come— # 
formiche mo^che^e capelli lunghii quelli the vomi« 
t^no il medefimo « 

Hippocrate»& Galeno fri gli {(tjpiì del fluflbdel 
fanguc critico , mettono qucftc vidonifalfe, vedo- 
no de* Corpi rofli per TariaJ, che con tutto ciò no« 
ti fonosperche ciafcheduno le vederebbe, queftoè 
vno vapore in tertore9 chefiraprefenta al Criftalli* 
no,fecondoil fuo proprio colore :fe viene dal fan* 
gucjcompare roflb,fe dalla colcra,gialIo : pcrche-j' 
dunque il vapore dcll'humore melanconico, e dellt 
^.fpirici, che fono cucci neri « non fi potrà vedere nel 
J[jiio propridB^lore ^rapràTentarfe ordinarìamènté 
liIl*occbtV«WaH'i&magin melanconia 
co può vedere quel ch*è di dentro il fuo Ceruello » 
roà è fotto vn'altra fpetie , perciòche li fpiriti, e va- 
pori negri vanno continuamente per gli nerui , vc- 
ncyft arterie del Ceruello inlino all'occhio , che gli 
fanno vedere molte ombre fantafme nell'aria 
dall'occhio le fpetie fono raportate all'immagina- 
rione , la quale hauendo)equafi[fempre prcf.nti > 
/ retta fcmpre in paura • Quel che mi fa congiunge* 
"".^ il cóhte negro con la temperatura > è , che fpe£^ 
io ilCeriidtì^e fii^dato^ e^^^^ vi hanno 

quella paura ,nèfpettacoli formidabili . La flem« 
Hia e ancora <^iù fredda che fhumore melanconico, 
.,&0ÌeniledHii('no non intorbida Imimagìnatione » 
^ perciocl^e la faa biaacheua bi qmlche fiÌMliiKdi*> 
r P a - ne ' 
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ne con la foftanza del Ceruello, &con il colore^ & 
luce delli fpiriti : mà Thumor melanconico ne iii 
rutto inimico • Gli noftri fpiriti nanno lafreddez* 
2a,.& le tenebre per aduerfarioj fcntendo il freddo 
fi retirano in dentro>c come le tenebre arriuano, fc' 
ne fuggono nelle loro Citta4elle,^& fortelez2e,ab» 
bandonano le eftremità> e li fanno dormire, e ]*hu- 
tfìot melanconico^hà tutte dui^è freddo,c tenebro- 
fo;non bifogna dunque ftupirfi , s'egli intorbida^ 
lejpotenze nobili deiranima,'poiche infetta, & an- 
negrifce il fuo principarorganó , eh e lo fpirito , il 
quale caminado dal Ceruello airocchio,c dall'oc- 
chio al Ceruello, può fare quelle vifioni negre,^ 
raprefentarlc fempre all'anima. Ecco,il primo ac- 
cidente dclli melanconici: hanno Jbmpre paura > 
temono fempre , anco quel eh e più ficuro , fono 
lènza core> honorano lì loro inimici , & s abufano 
delli lor'amici, temono la morte > e tutrauia ( quel 
(^h'è ftrauagante ^ladefideranofpeHo>3ncoà prc- 
cipitarfi loro medefimi >mà è all'hora che*l timore 
fireuolta indcfpcratione, è ben vero che qucdo 
. liòn auuieoc cofi fpelTo alii melanconici com'alU 
'maniaci. - . - 

Li mxnia. hauemo pochi e(rcmpi delli veri mclanco- 

ti sAftià^^ Dici>che fi fiano vccifi : mà dcTuriofi fc ne ritroua- 
^dno più no affai, e di più gran perfona»i. Empedocle 

(ptiTo 1 che X • • j • • • . \ f 

flt meUn" Agrigentmo diuentato maniaco, li precipuo den— 
€omci> tfo delle fiamme del Monte Etna. AyaceTela- 
Wfimpic» moniaco diuentato forfcnnato^percioche gl' hauc- 
uano recufato darli Tarmi d'Achille , c che Thaue- 
wano adgiudicatc ad Viiffe , pafsò vna parte della 
iua rabbia di fopra cucce le beitiame^che rincontra- 

wa 
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ua,eredendo (Tvcddere Vfiirci emttiMj(^oi com-i 

igni. ^ ' ' , ' V ' ^ 

Cleamcnc infenfato sVccifc con la fua propria 
4 fpwdi • Orefte haueodo vccifo la Tua madre Cly* 
^^temaeftra^a talmente agitato dalia fua manta^che 
. s'il fuo amico Pylade non Tliaucffe curiofamentc 
^ guardato > fi faria' mille volte precipitato ; accade 





pàfinièIanconici)d fa triftezza^* loro piangono y & nei^conià 
^ non fanno perche ; Io credo , che l'intemperatura ul^'lV^^- 
^ deli huraor n e caula : perche come 1 allegrezza^ 
S procede dal calorie dal humiditàtemperataf cofi 
Wtrifiezza proiiiene dalle dot qualità contrarie » 
^che firitronanoin queft'humore. Gli fanguìpni 
^. jforto ordinariamente allegrijpcrciò che hanno 1 hu 
oildStà mcfcolata col caldo ; gli Colerici fono fdc- 
gnofi^&Éiftj^^^^percioche loior calore è fecco , 
Ò ètotot vha (hinta «- gli melanconici fono trifl:i>& 
- 1 sgrugnati} percioche lono freddi^ & feccbi . Cofi 
il poucro Bellerofonte ch*c cofi ben dcfcrittoin-j 
Homero,;andaua errando per il deferto lamcntan- 
dofi >& piangendo fempre • Et il f ilofofo Eifeiio 
V chiamato Hcraclito viueua in perpetuo pianta » 
, perciò'( dice Theofrafto) ch'era melanconico :>gli 
luot ferirti tutti confufi , & annegriti d ofcuritàne 
' danno moitaampiateflimonianza. 

^ ^ Iljfofpetto fegue qucftidue accidenti d appref» J[^^lJ,ì 
'^»il melanconico é femprefofpet tofotii vede duii fonoftfpn 

lìi tre» che parlano iniieme, fi aede» cheparlanodi . 

Itti* ^cauia del fofpcuo prouicne dal timore » ^ 
. -r^'' " * ^ e dai 
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e dal difcorfo obliquo ; perche hauendo fempìCJ' 
paura,cgli crcde^chcrindrizzano quaich 'imbofca- 
ta , & che Io vogliano vccidere. Li melanconici 
(dice Ariftotile) s'ingannano per l'ordinario nelle 
cofe,che dcpcndonodairelettione,percioche fcor-» 
^ano fpeffo le propofitioni vniuerfali , nelle quali 
confitte rhoncftà, Se feguttaiipfempre il moto del* 
leloro pazEeiniinaginationi. - 
Terche fih Sono in vna perpetua inquietudine di Còrpo , c 
^tmd " ^* ^P^^^^^ ' non poffopo rifpelidcfrèicffendo interro* 
" gati,& caiiibiaftofp5tìtò:tfvn^eqere in vii'aitro * t 
V L'inquietudiocjaiiuieofrditna^iuerfit 

ti, che fe li prQpbfigomii perche riceuendo ktipft 
Ì€fpctiCf& fluendo 

no forzati dic^iri^iaterpefro > e di ricercare dinuo- 
uo^le quali 11911 vit^Q^^ le pri<* 

m 

Perche U ^ Gli melanconici fofpirano ordinariamente > per* 
tnelacontci cioche Tanima elTendo occupata dalla varietà delle 
clfifpcffo. fantafme,'non fi ricorda de rcfpirar , de maniera.* 
che la natura è sforzata di tirare in vna volta tanto 
d'aria > quanto tiraua in due , ò tre volte : & qucfta 
grande refpiratione fi chiama fofpiro , eh e come-/ 
vn redoppiamento difiato. Altre tanto auuiene 
alli innamorati^ à tuttiquelli, che fonoattcntiin 
qua che profonda contempiatione : gli forctani 
com'entranb in qualche Citrà,quando fi mettono 
à vedere qualche bella , & vaga pittura, fono sfor- 
zati di gettare vn gran fofpirOjhauendo la loro vo> 
lontà (ch'è la caufa ethciente della refpiratione ) 
in tutto didratta» & occupata in quella immagine • 
Vi è vo accidente ben piùfalUdiofoi che conftì» 
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11 poiTcro TTìcfeRconico^Ie vigilie continue . Io Tenhe ve 
fl'hò villojchcfono ftati tremefi fcnza dormire— > • ^ 
Hora le caofedcqucfte vigilie faranno facile ad in» do^^^tre^^ 
tcndcrejfe noi fappiamo che ci fà dormire . Si con- Le caufe 
fiderà nclfonnola caufamaterialejfinalcjformale, deldgrmi-: 
& inftrumentale. La materia del dormire è vn-t 
vapore do]cejch*è eleuaro dà la primate feconda-» 
digcftionc,il qual venendo per la fua humidicà à 
reIafTarc3& otturare tutti li nerui, fà che ogni fenti- 
mcntOj & mouimcnto ceffi. La caufa finale è la^ 
repjraiione delli fpiriti>& il ripofodi ttttte le facol* 
là animali, le quali clfendo ftracche per vn cótinuo 
cfTcrcitio 5 dimanda vn poco dirclaflamento , &ri- 
pofo : quefto fine non fi può ottenere, fe l'anima y 
ch'eflcrcita tutte le attioni^non gode di quakhe— > 
tranquilità; cofi la pouera Didone tutta turbara-jt 
non poteua veder la notte ne delli occhi ne del pet 
to . La forma del dormire confifte nella retrattio- 
ne delli fpiritijcdel calore naturale,difuora inden- 
tro, e di tuttala circonferenza al fuo centro • La-# 
caufa inftrumentale è il Ceruello , che deue cffct cauf^ 
ben temperato ; perche fi e troppo caldo , come--; delUvigu 
àgli frenetici 5 òlccco,comcalli vecchi, il dormire [^^^^^^^^^ 
non farà giamai quieto. Ani melanconici la mate- 
ria manca,ranima non e in ripofo,il Ceruello è mat 
difpofto >la materia è vn*humor melanconico fcc- 
co, come la Cenere, della quale non fi può cleuare 
alcuno vapore dolce,iI Ceruello e intemperato , & . 
in tutto dilfeccato, lanima è in vna perpetua in- 
^quietudine ; perche Ja paura c*hanno , liraprtfenta 
fcmpre de' faftìdiofi oggetti,chc ii rodono, & Tim^ 
pedifceii doraiire> che (i qualche volta auuiene > 

che 
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chcfiano fopprcfi da qualche fonno , è Vn'dormiré 
£i(tidiofo> accompagnato da mille fantafme mo«» 
ftruoreierogni(i>fttrenteuoH,che le vigilie gli fono 
Là taufa più piaceuoU • La caufa di tatti quelli (bgnis'è ae« 
4eUi foff$i rribuita alla proprietà dell'h umore , perche come 
il flemmatico fi fogna ordinariamente vndiluuio 
: d'ac jua>tl Colerico vn'abruggtamcn to : c ofi il me* 
lanconico non fogna aItro,che morti, & fepolcrt» c 
ratte cofefuneftc i percioche fi raprcfenta all'io^-» 
maginatione vna fpetie fimile à quell'humore, che 
predomina , dalla quale la memoria fi viene à fue- 
gliarc>ò perche li fpiriti edendo come feluaggi,e ruc 
ti annegrìti,volano per tutto il CcrueUo>&fpafl(^ 
giandoinfino ali occhio , rèptefentafldoali'imma» 
ginatione ogni cofa ofirura • 
y . ^ Gli melanconici fono ancora inimici del Sole, 8c 
emptAce-^ fugonola luce>perciochehannolilorofpiriti,&iia 
no deck te more affatto contrario alla luce • Il Sole è chiaro » 
^brt* ^ caldo ) l'huinor melancoiiico è negro » e freddo » 
Amanola (blitudine, percioche effendo occupati & 
attenti alle loro immaginationi , temono d'cficrnc 
diftracct perla prcfenza deiraltre,& le fuggono.ho* 
ra queIlo,che gli rende atrenci è» che hanno glifpl; 
rid groffi>& com'immobili • 

Hanno gli occhi com*immobili per la fred 
dezza,& ficcita dell'organo ; hanno vn fifv hiamen^ 
to d'orecchie ,patifcuno per volta h vertigine; 5c 
LMtatfé come nota Galeno » amano, tnfiniramcme il iilen- 
f^^^fi' tio>&benfpdé<Mni poflbno parlare»noo perii vi- 
imf* tio,c difettò difHiéiiiiìgua , ma più pre(k) fer non s& 
quafortinatione : in finè fi formano fcmprequal» 

che immag^nacìone ftrjuoa » & i^aaoo quafi vn'o^ 

geua 
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gettò paxttcolarei che non fi può leuar folo che col 
tempo * ' 

• * * 

PONDB PROCSOB, Cff fi £1 

melanconici hanno de particolari ometti tutti 
difftrentitftfra detti fuali tbimeriìuuto , 

CAP. VI. 

* • • 

* 

Llmmaginatione delli melanconici^ fecondoìa 
diuerficì dclloggctti produce efetti tanto 
differenti) che non fi ricrouano quattro ò cinque^ 
SA dkci milascbe chimerizano della medefima ma» 
olerà s ^ modo che gli antichi hanno molto bene compsra^ 
comparato queft'humor al vino : Perche della me- tme del 
defima maniera chc'l vino ( fecondo il tempera- ^ ^^J^ 
memo, e gli coftumt di quei che lo beueno ) prò- Iìikvmio • 
doce efc tri ditferenti , ridere rvno, & piangerci 
quelfaltro; rende rvnaftordir6»& addormentato j 
faltro troppo fuegliato, & fiiriofo : Cofi quell'hu-^ 
more perturba in diiicrfa maniera l immaginatio- 
ne . Qucfta diuerfità procede ò dalla difpofirione ^^"^ ^« 
dclcorpo^ò dalla maniera divinerete dallo ftudio> rmà7dk 
al quale saplicail pìù,òdà qualche caufa occulta • fwfpetU^ 
La difpofitione del corpo raprefcnta gli oggetti in 
tutto fimilj à chi s'auuicihano affair mediante l'oc- 
caiionC) cioè qualche cauiàefterna fi congiunge • 
Quelli che fono dvn temperamento ^ftraordinariil*- Trimcam 
mente fecco» &haueraiinoitCeruello molt arido» f^* 
fc vedono ordinariamente vnalancella, ò vnbic- 
cbicro ( che fono oggetti aflài frequenti ) pcnfa— 

sanaoeffer diueoutiiaiicciia^òbicchicjiLo. Quelli 
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c'haueranno vermi nello ftomaco, p à gli intcdinl} 
s'imprimeranno facilmente fe fono melanconici 
c'hanno vn ferpente', ò vna vipera, ò qualche altro 
animale dentro del ventre . Quelli che fono pieni 
di venti penferannofpeflb volare per raria,& effer 
^ trasformati in vccelli; quelli che abbódano in fcrac 
diuentano arabbiati apprelTo le femine5& haueran- 
no fempre quelli oggetti innanzi dell'occhi* Tut- 
te quefte immaginationi feguitano la difpofìtigne 
delcorpo come noi vedemo, che dormendo ci 
accade fpcflb^di fognare mille cofe ftrauagantijche 
feguitano la temperatura del corpo &k la natura_i 
dcli'humore,che predomina ( & per quefta caufa G, 
chiamano fogni naturali) cofi li melanconici pon- 
no dormendo & vigilando imprimere mille fanttf- 
me , che feguitano la proprietà dell'humore . Vi è 
tuttauia differenza al modo dejrimpre/fione : Per- 
che le fpctic, che fi raprefentano al fenfo dormen- 
do, fi fuanifcono, & non hanno fermezza alcuna-») 
perche la difpofitione è leggiera : mà à gli melan- 
conici il Ceruello pare già d'hauer'acquiftato vn-j 
habitudine, & poi f faumor ch'è fecco , e ter rcftrc s 
hauendo in vn corpo duro fcolpito la fua immagi* 
ne,non la laffa cofi facilmente fuanire • 
Secondd ^^"^ altre immagini alli melanconici, che no 
raufd de procedono dalla difpofitione del corpo,mà dalla^ 
^ut-lie im- pianiera di viuere,& dello ftudio al quale più fi fo- 
mni^di' • T"^^^ conditioni de gli homini , e tutti 

licrjè. g'i l^ro coftumi non fono firaili, iVno fi nutrifcc— 
Delfauaricie , l'altro nelfambitione: l'amore piace 
à quefto , la deuotionc à quello altro . Qneft'hu— 
mor duaque caggioncrà alli melanconici oggetti 

con- 
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Conforme alle loro conditioni > & alle loro atcioni 
ordinarle . 

Se fuccede»chVn*an[ìbitiofo diuenra melanconi- 
fCO^*tmfiia§^narà, che farà ?n Rè>ò Imperatore , ò 
Mofitrchi ; à vn^Aiiaro tutte lefuc paffioni fi 
volcaranno verfo le ricchezze > fe la deaotione g!i > 
piacerà,non farà altro,che barbottare5& non abba- 
donarà giamaì le Chiefe : fe è vn amorQifo,non ha* 
uerà dtrojche il Tuo amore^ correrà appreflb la fot 
ombra t'atcretanto potremo dire di queUi> eh ama- 
no le Iite,òdi quelli> che in fanirà s^eranp appailio* * 
nati à qualche foggetto particolare • 

In fine noi ritròuaremo in certi melanconici "^^^^ 
ton^aginationecofi ftrauagante,cbe non fi può ac- 
ttiblùre, ne alla compleffione del corpo^ne alla Co- 
ditionc della loro vita Ja caufa tl'è incognita^pare 
che fia qualche miderio nafcodo • Gli antichi han- 
no creduco> che vi era in qued'humor /iiorr/f qual- 
che cofii di dittino • Rafc^e Trailiano fcriuono ha- 
oer vitto moki melanconici c'hatino Tpeiro prono- 
fticato quel che doppoi èauaenuto • Vi è vn Me- 
dico Arab0)Chc raflomiglia i melanconici à gli bo- 
ni CaccÌ4tori: della medcfima maniera (dice egli) (^(^np^d-^ 
ch'vn bon Cacciatore auanti che tiri il Tuo colpose ^^conkl 
di menar Tarco > s'afficora di veder Inanimale per sdvnbm 
terra: Cofi il niclanconicò per la precipitafionc«-> Cmùtt^ 
della fua immaginationc vede fpcflo queljche deue *^ - 
auuenire come k glifufle prciente • Notkggemo^ 
elle vn Marco, e vn altro Mclathio SiracuUno de^ 
nemarono baoni poeti doppo le loro nielanconieV 
Auicenna racconca,che gh melanconici fanno alle 
voice di cofe ranco firauaganti > che'l il volgo cre- 

Q a de,' 
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de, che fiano obfeffi da qualche demonio • Quanti 
^ ve ne fono nel noftro tempo de' gran perfonaggi, 
cfaefannodificoltà di condannare quelle vecchie 
ftreghc>& che credono, che non fia altro eh Vn h». 
mor melanconico , che depraua la loro immagina* 
rione eli fcolpifce tutte queftc vanità ? Io non vo- 
glio più auanti profondarmi in quedo difcorfo,il 
poaeii^^foggctto mcritarebbc vn più gran tempo. Concio- 
demo donque,che la diuerfità de gli o^eeri» ch*vn 
mclanconicos'iinprimeiprocede ò dalla difpofitio- 
ne del Corpo , òdalla conditione della fua vita , ò 
dà quaich altra caufa , che fopranaturaJe . Quelli 
ch'à prima faccia non hanno potuto comprendere 
tutte quefte ragioni>Ie capiranno ( al mio giudttio) 
fi hannola patienza di leggere quefto piccol difcor 
fo,che feruirà mfinitamenre à c faiarir quefto foggec 
to>& non farà fuora di propofito. Auiene delia 
medefima maniera aJli melanconici > com a quelli, 
che fi fognano , & tanto confidedamó le caufeaJJi 
vni) com'airaltri : Il fonno fi raporra tanto bene^ 
V airimmaginatione , conforme alla melanconia . 
^^Wift. HQj-a noi facemo tre forti de fogni , alcuni fono 
Jógnù naturali , altri animali » Tvltimi fono fopra qof^ 
IMI» ^ofc » U naturali feguitano la natorà deU'httmoret 
^ * . che predomina : quel eh e Colerico non fi fognà^ 
altro, che fuochi, battaglie, ò abbruggiamcnti :li 
flemmatici penfano fcmpre ciTer dentro dellac— 
^ua • La conofcenza di quefti fogni è ncceffaria^ 
^ vn beo Medico»per conoicerela cpmpldfionejfe 
temperamento del fuo ammalato, Hippocratc^ 
•Jhà fatto vn libretto, eh e flato commentato per 
S^cl gi;;^ perfonaggio Giulio Cefare Scaligero « 

Galeno 
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éàieno nliàfatro vn'àltro s nel quale infegna, che 

per queftì fogni naturali fi può dire il futuro euen- 
ep delle malatie • Quelli ( dice egli ) che deuono ^ 
fudarefognaDO ordinariamente) che fono dentro 
vn bmio d'acqua tepida > ò dentro d' vn fium^ ^ 
Cè nera vno» che fi fognò, che la (ba Cofda eau 
diuentata depietra)& comefufuegliato la medeii' 
ma Cofciaglicadè in paralifia . li fecondogenerc Sogni ani- 
difognoè di quelli>che fi chiamano animali, che^ 
provengono di qualche perturbatione deiraniiiia> 
definifconcf qnefto fogno vna reprefcntationedi 
^uel,che s'èpaflato il giorno, ò per gli fenfi, ò per 
I intcllctto,fono quafi li più frequenti ; perche f^ 
noi hauemo vifto>òpenfato>òdifcorfo li giorno di 
quaMecofa con grand aifccco, la notte U medefi« 
mo oggetto fi raprefentarà • Il Pefcatore ( dice^ 
Theocriro) fi fogna ordinariamente depefci j d^ 
fiumi , de'Reti } il Soldato dell'arme, di fopprcfe^-» 
di Città, de trombe : l'Innamorato non fi fogna al- 
tro la notte , che glifuoi amori • LVltimo genere ^^^nj /i- 
àtfogpi è fopra la natura>fopra rutti gIifen(Ì9& fo- pAmma- 
prarinteilettofaumano : quefii fogni , ò fono diui- J' j,^ 
m,'odiabohchi ,*gh diurni vengono da Dio , che ci 
auuertifce fpefio diquelsche cideuefuccedere ,& 
<t manda delle reuelationi plenedi gran mifterij « 
Tali (bno dati al vecchio teftamento li-fogni d'A» 
hramojGiacobojGiofeppejSalomone, Nabuchdo* 
nofor, Pharaone, Daniele , Mardócheo : ^ al nouo. 
teftamento di S.Giofeppe,delli tre Kè d'Oricnte.di * . 
& Paolo. Gli fogni diabolicbi attengono fpeflo sogni di4- 
pei^if^ticdello fpirito mal^no >cbe vàfempre^ bmbi. 
girando all'intorno di noi» e cerca dmgannarci vi- 
t ' -a guando^ 
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gUandoiò dormendo. Graprcftntt dunque Tpef 

fo cofe ftrauagantCjC crfcuopredonnendoilc fecre 
ti ,che paiono effcr occulti al a natura medcfima, 
turbida la noftra immaginatione per vn'infinità di 
vane iUttiiom* Ecco tuucle caufe delli fogoi • ^ 
Akre tanto ne potemo dire deUi melanconici i 
Virmagi- La loro immagìnatione , è intorbidata intrema- 
fiAtionc de nicre folamcnte per la natura , cioè per la complef- • 
^'"^A^Sf* fionc del corpo: pcrlanimajcioc per qualche vio* 
w V tn Jent^ipaffione,alla quale s'erano applicati: & per 
mm^. lintcrroez£idemflligmrpirt(i>die JiOmo^f^ 
predire cofe Araua^anti • 

UISTORIA DE CESTI MELANCONICI, 

CAP. VII. 

IO bo afTat ampiamente defcritto tutti gli acci- 
denti , che accompagnano t veri melancopicts 
& hò ricercato le caufe di tutte quefte varietà : \sie^ 
fogna adeffo> ehm quefto Capitolo, perdar quaU 
che guftoalletcore 5 lo proponga qualche efcmpio 
de quelli>c'hanno bauuto de più bizarrc.e pazzc^ 
H^èrk immaginationi : Io n'improntacò dalli Greci» dall- 
fifiMiH^ .Araàf, edalliLatini» e n aggiungerò de quelli» c'hò 
vifto. Galeno al terzo libro delle parriammalate9. 
' ne.racconta tré ©quattro affai notabili . 
Trni»* Vi era vn meianconico> che aedeua eifer diuen«i 
tato Orciuoloie pregana tutti quelli> che lo.veniuar 
no i vedere» che non s'ac«x)fta&ro à lui per paura » 
Sfcendit • ^ l'hà\xQ&io rotto • Va altiQ s'era ìmmagt^ 

j ' nato» 
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MtOi che mftatotrasfortnato in gallo egli canta* 
uà quando feotiua l'altri galli cantare, 8c h batteué 
le braccia > come li galli mino delle loro alequan* 
do Vogliono cantare. Vn altro melanconico^ch era 
in vna pena>& in gran trauaglio» temendo, che At- 
lante non fi ftraccafTein fine de foftener il Cielo» e 
. che 000 lo laTaaiTc cadere fopra di lui • Actìo fa Sit«r^ 
mentioiied^vnOydie credeua ooo hauernieote di 
tefta,& publicaua per cutto^chc ce rhaueuanotron 
cara per le fue tirannie^fu fanato aflaifottiimcnrc 
per Tartifìcio d'vn Medico chiamato Philocimo > il 
quale gli fece mettere vn barettino di fèrro di mob 
eo pefo fopra la teftai& all'horagridando» che la te* 
fta gli faceua itiale , (il fubito replicato da tutti gB 
aftantÌ5chcgridorono ; voi haucte dunque vna tc- 
fia, & per quella inuentione fi riconobbe, e fu liben 
rato dà quella falfa immagiaattooe • Trailiano feri-» Qmnio^ 
Bchauer vifto voa Donoa^che credeoa hauer diuo* 
rato vnferpente* la fanò facendola vomii are, e git* 
tando fubito dentro d'vn bacile vn fcrpencc > chc^ 
ceneua vicino nafcofto • 

; Io ho Ietto , ch'vD giouane ftudeote elTendo licl ' 
foo ftudio 9 A fopptefo d'vna ftrauagaoce , immagi^ 
natione,fi mefle in capricdo>che*I fuo oafo era tal* 

mente ingrofrato,& allungato, che non ardiua mo- 
uerfi dVn luogo per paura, che non toccafle qual« 
che cofa e quanto pilli credeuano difTuaderlo, tao 
to'piìi s'olltnaua • lo ^oe fi Medico haueodo pi- 
gKato vn gran pezzo di Carne, e tenendola nafco^ 
fta Taflicurò , che lo guarirebbe fubito , & che bifo» 
gnaua tagliarli quel gran nafo,e fubito fpremendo 
va pocoitAiQ nidore cagiiaiutoqttelk Quoe 

tene» 

* * 

Digitized by Google 



i»S Delle malade'mèUmcoiuchè / 

• 

„ tcncua nafcofta,gIi fece crcdere,che quel gran nafb 
smim$ i ^ tagliato . Art hemidoro Grammatico haueado 
vtto vn Cocodrilk) iii fopraprefo de ra tal timotc» 
die fi fcordò di riitto quiello > the giainai haacui^ 
laputo>& fi formò talmente opinione d'hauer per- 
duto vn bracciO)& vna gamba, che niflunoglamai 
cum. ce Ja potè leuare . Si fono vifti moki meJaacoiu^ 
ci,chc credeaano eflèr inorri)& non voleuanp miai 
giare : li Medici vfauano artifici j per fargli mangia* 
re • Faceuano nafcondere alcuno creato vicino 
aHanimalaro^e l'infegnauano di fingere d'effermor 
co» &non lafciare dimangiare » ali liora quando li 
mctterebbono la viuanda dentro la bocca 9perriiap 
dendo con queft*aftutia al melancomc09cbe li noe 
ttjmangiauano cofi benejcome li viui • Quefla ftef» 
fa aftutia vsò vn Medico , il quale fece preparar 
delle viuande dentro la Camera & haucndo facto 
retirare ognVnofi nafcofe fotto al letto ,& di là à 
qualche bora comiociò à mouerfi,e fofpirare9raoi* 
malato» che non fapeua » che fi fbffe » dimandòchi 
era, rifpofe, che era vn morto, & pian piano fi mefc 
dentro del lecco à canto diluì, dicendoli, che lo 
vcniua à rirrouare» come ancora egli diendo mor-. 
to 5& dopòdliaiierraggionatGinUeme vn pezzo » 
dice il Medico » che voleua mangiare rìrpo(é f am- 
malato, ecomegli morti mangiano, rifpoie che fi> 
& cominciando à mangiare l'inuitò anco luiàman 
giarC) mentre ch'era morto, & cofi hauendo man* 
mate Taltro^gli fece riconofcere l'eiTor ftto> & cofi 
Uemo» ^ liberato • S*è vifto poco tempo fk vn melanco^ 
nico>iI quale diccua ener il più miferabile del mon« 
do>perciodxe non era nulla • Ecpoco temjK) i^ficMs 
I l ' vi 

.# 
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Vìcn va gran Signoresche (icredeuacflerdj vetro» 
Se non hauena Ja fiiaìmiiiagmatione turbata ^ Ct^J 

Don folo in queIogg6tto> perche egli d ogn'altra^ 
cofa difcorreua beneà marauiglia : bra ordinaria— 
mente alTerato , & piglìaua gran gufto , che li Tuoi 
amici lo vifìtafTero: mali pr^aua,che non s'arco^ 
taflcro à lui. Vi era anco vno delli megliori poeti 
del R cgno d i Francia» ch'era cafcato in vna bizzar- 
ra apprehenfionejil quale effendo flato trauagliaro 
dVna febrc continua , accompagnata di gran vigi- 
lie» li Medici gl*ordinarono vn vngqento narcott* 
€09che fi chiama populeon^ervatamoil nalbs la^ 
fronte > & le tempie: hebbe d'all'hora quello viv- 
guento populeon tanto in odio, che dopò s'iniRia- 
ginò , ciie tutti quelli , che s accoitauano à lui puz- 
-^auano di quel vnguento populeon : non fi poceua 
wukr à lai folo che dà lontano ; k toccauano li . 
tuoi veftimettci , li getf aua via , & non H portaua^ 
più,* del refto difcorreua molto bene, & non lafcia- 
ua di componete . Si licercò per tutti li artifìci) 
del mondo di leuargli quella pazza imprelfioiic^) 
•gii fece vedere la dcfcrittione deilvttguento > per « 
alficurarIo,che non vi era niente di pericoIoTo: egli 
lo fapeua benc,lo concedcuajraà quc li'oggctto era 
talmente impreiio nella fuaimmagmaùoac>ch^ 
non hanno potuto mai leuarglieio • 
- Aretheo al primo libro delie malattie lóghe dice modici* 
hauer vilto vn melanconico» che fi credeua effer di mo* 
mattone , & non vokua bcuer6>per paura di ooo-t 
elTer dillemperato . 

Vn'akrp s'immaginaua hauer gii piedi di vetro, oecitnf^, 
c non ardiiiacaminare per paura di romperli. . 

R Vn 
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# 

t^cim(h Vn fornaro s'era immaginato, che era di butiro, 
quarto, & non Io poteuano faraccoftar al foco ^ ne alfor- 
^ . no , tanto haueua paura di liquéfard . La più gii!» 
qmmo^*' 4l6£ifitfkiefia,ch'lo habbia g^amai letto è d'yn ge»> 
tililolno de Siem , che s*era rìfoltito di non orina«» 
re^e di morir più prcfto,percioche s*era immagina- 
tOjchc fubico chVrinarebbe, tutta la Città farebbe 
inondata : gli Medici gli raprefencauatuijcbe tutto 
il fuo Corpo ne cento mifla come egli , non erano 
baftaiiri d'inondar la minima cafa della Città , non 
lo poterono diuertire dà qucfta pazza immagina- 
xione . In fine vedendo la fua oftinatione, & il pe- 
•dcojò delia fua vita>rirrouoroo vna bella inuentio* 
ne. Fecero accendere il foco alla più pro^Groa Ca 
fa f fecero fonar tutte Je Campirne dellaCittà) & 
haucndo conuocati molti ferui, e creati, chegrido- 
rono al focolai foco,&: mandarono li più apparenti 
delia Cittàiche dimandarono foccoffo,&raprefea 
caronoà queflo gentii'homo 9 che vi era vo folree 
medio per faluar la Città > che bifognaua , che lui ^ 
orinafle prontamente per fmorzaril foco . All'ho- 
; ra qucfto pouero melanconico , che li retencua.^ 
d*orinar per paura di perdere la Città »crcdendola 
in pericolo Orinò > & votò tutta la vefica> & fùcoa 
qpeftainoentione falùato • 

Per conto di quellijche fi credono d'elfer Rè, Im 
peraton>l^api>Cardinali,tale pazzie fono affai com 
muni ; Io ho voluto rapportar lolanicntekpiùra* 
re btftoriev. £teccoia quanto alia melanconia^ 9 
che hà la fua fede nel CerueUo y ch*è caufata d vna 
intempcratura fredda,.& fccca, ò fenza materia , ò 
con maccfia. Segue gualche voltarle malattie^ 
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tsAdé del Ccrucllo>ccme frcnefic,& febrc ardenti, 
& airbora la faccia appare roila • Auicenna noca« 
tbc quelli |. cbe balbiidfcono» è quelli» c'hanno gli 
bechi molrilì)Che &mù pUofii & negri, che-hanno le 

vene ampicjlc labragroflc,fono piùfoggetti à quc- 
da melanconia . La.triflezza^Ia paura,Ie profonde 
meditacioni , Ivfo dejii cibi groflij & melaaconici 

€Mx^Bmiif€So quella malaccia • 

• ■ • - 

tLEGIMENTO DI VIVERE, PER GLI 
/ melaBf<mitifÒ0naoilCtriieUoammaÌ0to, 

. CAP. VHI. 

MI par altre volte baucr letto dentro Arethéo §ttiantofcr 
eh alle malattie inue cerate c'banno pklia* uè a rc^t - 
co quakblliabkudine^Uregimeotode vinerelorue ^"^^ 

pretioDvafi ,e fcatole delti fpetiali. Il prencipe^ ifmerate^ 
deir Arabi Auicenna , ci dà auuercimentO) chela^ 
laanifra di viuere y eflendo difpreggiata , può cor* 
ronpere k miglior complelfiooe del m.Qiido 1 & al 
contratto effendo curiofiunefite ofouata può (or^ 
rigere la più deprauata • Io cominciarò dunque^ 
la cura di quella malattia delli meiaocooici pes 
quello reganeoto di viuere • 
Bifognaeligerevn'arta>cliefiateinperataiieIle 
qiialkàtitiiic^a: alle paffiue, che iia Jiumkla : fi ^ ^ 
potrà raiderc tale per artificio , ò iniettendo in-* 
Camera molte quantità de fiori > di rqfè i viole de 
jienu£uoi ò vero fi pigli arà vn gran vafb piena 

4'acquajc|iida ^che reideià .biimi{ia diamiiiui^ 

R a raria; 
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J aria :-bjTogn ara profumar la Càmera con fioridP 

cirrarrgolojfcorzc di cedro, & rn poco di ftorace t 
h Camera deu'cfTer chiara>& voltata vcrfo TOrien 
te: l'aria grolla, ofcurajtenebrofa>&pnzzoIente vi 
è molto contraria,ancor ch'egli melanconici lo ri-; 
cercano per tutto : è buono à £u:li vedere cokm^ 
roflb,giaIlo5verde,& bianco . • 
Delle vi'. Per conto delle viuande , tutte quelle, che fono 
grofle^vikofeivemolcsmclaacomcbe, & di difficile 
digeftione 9 noceno infinitamente r Bifognahauer 

Delpmei del grano di bon frumento , ben netto > & putgàto 
della brenna, fen2a(alc5& che^(s*è pql&bilc^) 
fatto con acqua piouana,òdi fontana . 

i>eUe cor* Le carnc,Ie più gioueni fono le migliore>frà Ic-p 
' altre quelle di Vitelle, caprerti, cadrati, pollaftri 'y 
pernice ; al contrario le vecchie > e c'banno vn Tuo* 
co gro(ro,come quelle di Sk>ue,pocci> lepri, vccelli 
de fiumiA' tutte bcftic faluaggine,come porci fal- 
. uatici , Cerui , fono del tutto contrarij. Galeno 
prohibifce le carne di Becco, & di Tauro, d'Alino^ 
de Cani), de Conigli , de Volpi f mà non occorreut 
prohibirlej perche mai fi mangiano pergolofità • 
GJi^Arabi raccommandano per la melanconia le^ 
CerueUi dell animali , pernon so qual proprietà : 
ma io credo,che non fono troppo proprie,e(rendo 
inimiche del ftomaco, & credo che fono ttatefuper* 
ftitiofe in vn'infinità dicofe . 
pffii Gli pefci delli ftagni, & quelli ancora di Mar^ , 
c'hanno la carne grolla,e melanconica» com'il ton«» 
no,dalfiqo,balena9Vicelli marini,e tatti quelli c*ha« 
no fqoame, fono comrati) in qudU malattia • Si 
potrà vrar del pefcCachclU allacqua chiara, e cor*;; 

rencct 
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rcnte* GHpcfciCdatinon vagliano niente. 

L'oua frerche,& perdute nell'acqua con laceco* 
iclIa^Q agreda fono boniflSme . 
' L vfo'dcUe mineftrc > fie^brodi è molto necefla- ^ «nmw 

fnetcato. Si mcrtcrà ordinariamente dentro del* 
la mineftra deILt l)(ìrj^^ine,bugIofe,pimpinelIa, en- 
dàuìa^ckorea JupuJi) & vn poco di melifla : fi guar* ^ 
dtno ben d vfafe cauli>bietei0aftom»^apc>porri»& 
herbe froppoamar0>e troppo acute • L'orzate aih 
co fatte con le aroendole giouano alTai per riman- 
• dar !i vapori dolci al Cerucllo . 

Bi(o^ha aftenerfi d'ogni legume icome Pifelli > 
£iti^d«et^ltnticchie)& altri • 

*«'-Pert?0nrcr dellt frutti ubi permetteremo le Pru- oeBì fm^ 

ne^percgranatedolci^amendolejvuajpignolijcedri, 
nieIoni,<Sc fopratuttc le mele>Ie quale hanno vna^ 
gran pro|^cà contra Thumor melanconico : noi 
]>roliibircmo» te fiche fecches le nefpole. Torbe» CMh 
ftagne» ood> catcìotfole % ctnioiii j& u cafdo vec> 
chio. 

■ In quanto al bere vi è difcordia fra gli Medici > iHlbsrt • 
Ulcuni concedono il vino,altri lo prohibifcono . ìa 
tredo eh alH Maniaci 9 & à quelli c hanno aflai^ 
calore airhipocondrij>&al Ceruello^il vino è fom* 
mamente contrario ;mà alli melanconicijchc fono 
fkddi)& fecchi>come quclli> che tratcaremo qua ^ 
vn vino piccolo bianco» & chiaretto» che. nopfia^ 
liedolce,netrof^ gtoifo» mediocreifienMflèmpe- 
^tfto , è nìolto bono • Zenone diceua fpeflb> chel 
vino indolciua gli iofUimi deirhominì, come l'ac- 
qua ii iuMoi; & Auerroe foiue» cfac'i vino allegra 

• • " » « i> • 

lam* 

• « * •* 
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i 3 4 ^^^^^ malatle melaoccinlche ^ 

rmù orti' ranima5& gli fpiriti. Si potrà far'al tempo dcllaj 
fidale* vendemia vn vino artificiale con la boragine , & la 
buglofla , ch'è molto eccellente per UiKc le mali^ 
eie melàdcbffitliCide fe nit baisAfynpttUpirimtLjf 
Voliéàr'prd^ifeyft allacent*. Se fi cerne qoeft odo^ 
re,fcg!ttarà fòlamentc vn mazzetto-de floride bor 
ragine,e deirherbamedeiiaiaideacra.dcl viao^diff 
. fi beue órdinariameme. 
wvtgtUc vigilie fono in ratta ioinialic di queftr pafy 
(Ioni, bifogrtar à per tutti gli arttficij, che Ci potrà » 
procurar il dormire } tu ne vedrai^i infidi 
tolo feguenie . • ' " ' ^ 

-Viffem' ^^li e(fercttij moderati poitbno feruireaflai ,.ma 
^9* bifogna, chefianoinJuodiidigiiAùr«di.4etitje 1 
come giardini,prati, vigne, dotte tfLfi^no aflai fpn- • 
tanejù qualche fiume : nonr fi deuooo giamai ftraor 
care in quefti effercitij, bifogna repofarfi ijpeflb . : 
Gli melanconici non deuono effer giamai roli f 
bifogna laffariifeinprecompagniab dieglifiii4iietr 
teuole ; bifogna ^arli careezt)& accordarli qua^lch^ 
&^JSf volta vna parte di queljche vogliono, perpaura^, 
Mmlh che queft'humoF,Io quale difuaiitoi|:arebeilob& 
. . oftinato,non fi rendafiinofoiakiiiie volte bifogrtii 
gridarli delle lof)0>fa»ce ioimagiMtìonij. tH&Cr 
ciandoli, efacondoli vergognatedeJle loro poltro? 
nariejafficurarli al più^che fi potrà, lodar le Joro at- 
tionii & s hanno altre volte facto coià degna djilor 
dc,ra)>r6fentarcele fpeib^ìa memoria, e crattepcrli 
iii mxeiMar'tattorie dUetteo^U, ficguÓ^fe < non gl| 
^fi deve proponelr mai alcun foggecto di timore, . 
apportarli noue faftidiofe. In fomma bifogna di* 
uercirliil piàaCheii potrà;# ^ifrwff dà 1q(o tutte 

* le ' 
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le paSoni ddratiimt» fopra tunola colera» la pan- 

r.t , & la triftezza : Perche , comctdice Plaroneà li 
Carmidci, la più gran parte dclli mali, che'l corpo 
patifcc -procede dallaniioa. Gli antichi ràccom- 
muulaoano frà laitrc cofe, à tutte le malattie me^ ^ 
lìioconk^e,ò(iacaÌ€la9Ò£afteddailatniifica> gli Lami^ké 
Arcadi,ihiIolciuano U coftumidi quelli,cherbauc. I^^f'^ 
uano violenti, per mezzo della mufica . Empcdo- ipitUncwi 
de Agi igentincriftorò vn giouene,ch'era diuenta- ci, 
toiuriofo , con la dolcezza del Aio canto . Clinia 
won&oh fubicocbe fiifemiuB afialcatod^luruj^ paA 
fione«ìcIanconica,pigliaua la fua lira, e rereneua^ 
perquefto modo il moto di queft'humor . Dauid • 
tùh la fua faarpaiairhora chc*l maligno fpirito afla; 
lilla SauMò rakdgraua» & per <)ueAo qiodo d /caci- 
jiaallegeritor; 

\ ilveiitre dcue eflfer Tempre lubrico in tutte le-» ^«««urè 
malattie melanconiche , bifognarà dunqueipllicv jj^^/f^ 
«lario con ogni arcificiOftChe li pouà. • . . - 

'^O'MB BISO.GNiA SÀMARLl 
mcUnconui , chanw4amala^Pim miprejjk 

neiCeruclh» ^ . ■ 

CAP. IX. 

L'Efpcrienza ci fa riconofcere ogni giorno,che 
tutte le malattie melanconiche fonoribclle, ^^ ^^^^ 
Itmglie» ftinoito ditiicìU àiàbareiJ^jragion^ èatìfii ttik^ 
apparaite : perche rhomor roelancooico > è terre- 
. ftre^ groflfo, inimico della Ittce, contrariò ziìi due . 
^ -fridcipij della aoAi;^ vita^he fono caloic^ humi- 
' -, - yi> dilà: 
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' dità : ribelle à gli remedijsche oon viiol (endre coiw 
figlio, ne obedìre alli precetti della medìdaa) & in 

fomma vnVero flagellojC tormento delli Medici. 

Ariftocileai fcttimo della fua Etilica dice, che-/ 
gli melaDconici hanno Tempre qualche colà» che li 
rode)& mcHde 9 & però corrono Tempre apin:^^ 
Medici , & non fi deuonó laflar gtamai foli fenza^ 
remedio . Io dcfcriucrò in quefto Capitolo gli più 
propri] remedi j,c'hò potuto ritrouare>il methodo i 
con il quale bifogna trattare quefti melanconicL ' 
Tre forti Mi pare » che per la cura delia uielaocoiiia noi 
f^^f-^f;? hauemo bifogno di tre genere di renedij , cioè 

pC' Il mela . . *^ , . *? t. r ^ • 

loììici. dcuacuatiui, dalteratiui, edi confortatiuj • Gh 

teuacua- cuacuaiiuifono le Hìgnie , &h purgatione. Per 
lj"/' yi 'a ^^"^^ ^^^^ fapnia vniuerfale, Galeno 1 ordina alU 
imMcr^-^'nci^''^^"'^^ c hàlafuafededentrole vene» epec 
7e« tutto lihabiòidinè del corpose vole^cbes'il fangue» 
* che fi caua^ apparebello, & fotrile, che fi fermi fu- 
bito ; ma aiJa melanconia, c'hà la fiia lede nel Cer-» 
udlo , che procede dVna intemperatura fi-edda » 
. & fecca 1 la probibifce efpreflàii}ente gliArabi rao> 
^rul^kri commandanoin quefterotlattielc fagnie partico- 
lari per euacuare la caufa proflitna ; aprono Jc vene 
del fi onte 5 del nafo,<Sc de lorecchic, applicano dp 
vento/e alle fpaliecon Icarificaciooe , mettono de 
iànguefughe fopra la tetta» fanno aprire le vene^ 
emorroidali » battendo per fondamento TAphorlil 
mo dei libro fc(io>che dice^chc alii rnclant onici, & 
maniaci le Varici , «Se Hemorroide fopiagioUgendo 
li guarifcooo i mà tutte quefie fagnie particolari 
non hanno loco alcuno al principio di quefte ma- 
lattie «^Bifogna cominciate per i*aluo genere^ 

dcua* ' 
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d^enacmttme* che à là porgatloiie» Ella fi può otfUpm^, 

far per feruitiali frequentÌ3beuande,firoppi,opiatc: |^J255w# 
ia forma dclii feruitiali, per ]i melanconici farà cale: 
Eigliateradichc de bismalua vna onzayfoglie dc^ 
inaliiafinex!c<M:iaIe,viole, lupuli, deciafcheduna va 

bòn manipolojfememad'anifiyedelifKh decia^ 

cuno due dramme; vna dozena de prnne damaf- 
chine> fiori di boragine, di viole, e d'orzo vn mam- 
^ polo i face bollire ogni cofa in acqua chiara , e co« 
laceU9aggiongcceiii doppo vna oncia di Caffia, me« 
aa oncia di dkcapcolicon > dueoncie d'oglio viola» 
to,& alcre canto di mele rofaco^fàcenc vn fetuiciale 
ordinario* 

..Gli Arabi vfano alla melanconia delle pilol^ 
d'aioe^de hiera» e de lapis lazulì : mà io non appro» 
vocantoquefta forma,quanco]a liquidai faràdon* 
que meglio vfar delle beuende: qudta beaenda^ 
jpotrà feruire al principio delliminoraciui. 
• . Pigliace mezaonzadi Jiquiricia , ere dramme de Eeuendd 
polipodio querdno>fnezo manipolo de boragine» 
bugloffa^meliifajlupuli, vna dramma dìinifi, edi fc- ^^^^ 
menta di cedro:tre dramme difena deLeuance,va 
puglilo deJIi ere fiori Cordiali'^ face ogni cofabolIi« 
re , e pigliace di quefta decoctione quaccr onde % 8c 
y j mettere in infofione vna dramma, & mexa éLJ 
Reubarbaro poluerizato , & doppo fefpreffione^ 
aggiongece,e dilTolueceui dencro vn oncia di firopo 
rofaco foluciuo, & altre canee de quel di pomis,fat« 
tene vna beuenda 9 & iapi^iarece Ja mactìM»^ 
^uaidaftte la camera • 

Cene fono che pigliano mez oncia di Senà den- 

uo d'vo .brudQ di polio : alcri va oncia di calfia )ò 
• _ S vero 
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' . " - wrolmfufiones&cfpreffiòfiedediecedraH^^ ' 
jd^captolicon • 

Quefta leggiera purgationebaucndo preceduto, 
iircitinre rcfiJuo dell numore deuc cffer prepara- 
to >p€rch€ peniare di sradicarlo tutto in viia volta 
per forza % come fanno gli enpirid > è vna niuuu 
4eiraimMlaro : bifogna dunque attenuare, ammo» 
lire^diftemperare , & feguitar il commaodamento 
di quel grand'Hippocraccjche dice nelli fuoi Apbo 
riimi»die quando fi vorrà benpurgar vncorpo>bÌF 
Tnpara- fogna renderlo beo lubrico • In queftaptcparatio» 
hZorfe ncicrujrannorApoEemij&giuIeppi. Pigliate ra» 
ktnecmco . dice di blugoffa^d'cnula campa na, fcorza de radice 
y^o^mé» de Cappari^edi taraarice di ciafcheduno vn'oncia> 
di foglk di bocagiae,lupult|dcoiea>fumoterra, ca^ 
pilli venerti fonema de tlufflO>e dt meMa> diciate 
cheduao va manipoIo,leme d'anifi» finocchi) & ce» 
dro diciafcbedunodue dramme, delli tre fiori cor- 
diali, fiori diCitrangoH, e d'epittima di ciaicbedu» 
no va pugiUof&ce bollire ogni cola in acqua di 
tana» edoppo bauer colato vna lilxa » e meza, ag» 
giungete due oocie di (iroppo di lupult A altre tari 
to di quello de fumoterra > & ne fate vna apozema 
danficata , Se aromatizata con vna dramma di poi» 
«ere deCaneiia^dell'elettuariodegenioiì$rbifi> ^ 
gnarà pigliarne qoactramactine alk fila • 
d4edicme L'humor'eflendo cofi preparato,^ potrà purgar 
forti il corpocoQ la mcdefima beuenda ordinaria, nella 
Mr "^Sr viale s'a^iongcrà det diacapioltcoo,ò della coi^ 
tmufi» Kttione naniecli ^che puma mokobene Thumor 
iiida»coako[, òfe volete preparerà vn'Apofema 
^tfWiSfUià altfruaùiiamfiHg i quella medefima» 
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c^!è guk (iefcmou . 

Sena dì Leuante, e del polipodio • Se qoeft'huinor' 
è troppo ribelle, & che non fi poflacuacuare per 
quefti renncdii benigni y faremo forzati venir à re* 
fiedij più violenti . Il Rè Ptolomeo vfaua alli me» 
Itnconici ribelii dei hieraiocodioa » mà la hienLt 
dilTecca troppo . crArabi racommandano affaile 
pilole de iapislazulideirindia,queJledc fumoterra, 
queik de lapis ormenuS • Ce fono di altri, cke 
Itaoo vna poluere per li melaitcomci » eh e molto 'P^tmt 
cccellefit^, pigliate vn'oiiciadeJafislaaoIibenl^ P^^^ 
uatain acqua de viole> due oacie dilena diLeuan-^ 
te,vnoncta,& meza di bon'poJipodiojmeza dram- 
ma diremenra d anifi »edi cedro » tre oncie dixiio- 
caio candido » due dramme deUe<(aattro femente 
ftedde, tredranmie di fiore di famouccoi & ftfiL^ 
d'ogni cofa poluere ,* bifogna pigliarne al pefo de 
due dramme • Tutti gli Medici Greci , Se Ai abi ot' 
dinaoo alle melanconie o(linate,& Inueterate TEI- vpdd&f 
kborò t è benVcro^ die bifida pigliarne condif» ^^*. 
aetione,& non darlo in foftansa t bik)gna pi^Iiafii 
Io io decottione , ò in infusione , & bifogna na del 
fiero,ben eIctto,percfaeglifpetiali vendonofpedo 
dcH'EIlebo-o ner09cbè vnafpetie d'aconito molt^ 
fcmiiidiHìl bianco quà non vai niente , Uogna^ . 
anco guardarci di fK)n mifhiar niente con TtUebo^ 
roc'habbia dell artringente, come li mirabolani » 
pu paura , che non ia ratenghi troppo iongo reitl*». 

EneUo ftomaco* lo JodoalEdl'ettractoche fia^ 
nfii w g^cio è eanandoHe k tintiira per m di dige* 
filone inbagno maria in forma folica d'eftratto>del 
quak^swpi^ìncìtcaduefcfupi^fecondo la^ 
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I4Q Dell« malarie melancoàiche, 

compkdioae del ammalato y gli anttchi Poeti han*^» 
no rcconoibitttaquefta proprietà deli'EUeboro per 
gli melancohid^perche li remandauana ordinaria* 

mente in Ancycire,doue crcfce il bon*EHeboro> &« 
in Homero nella feconda odiffea. Melampograa 
Medico fanò con TEllebore le quattro figlie del Rè 
Pretesche s'erano ieolutoparangonar'àGiuoooeia- 
beilezaa^e per punirione erano diuenute pazze^ •« 
j^Àw^QfonO'di quelli , ch.'vfano deirAntimonio prepa-. 
rato: mà tutti quefti remedij violenti deuono cfler 
. . ordinati ben'àpropo(tto>& condifcrettionede^. 
boniMedici, Se non dagente ignorante r ItqualL 
vanno alla cieca : vorrei piil prefto- vfar de più. be- 
nigni > & reiterarli rpelTo > comed'vn bonuroppo 
l?)5r6/)/>omagillrale>òdiquakheopiata ► 11 firoppo 11 potrà 
wia^fjirale componere de fucco diboragine>buglofa, e di me* 
la con la fena , ò fi vfarà del fìroppo |de pomis del 
Rè.Sabor» Lopiatafi potrà £it in quefta maQie^ 

Pigliate vn'oncia,e meza di bona CalSa eRr atta, 
con la decottionedi maluasòfe vuoi c'babbia pili 
fcrza^ con lo vapore della decoctione deirEUebo* 
tonegro , perche riceueràvnpocodeUàfua viltà y 
dopoi piglia vn'oncia di tamarice. Tei dramme di 
dìacaptolicen» mez'oncia di fcna & altre tanto d'e* 
pitlumo, tre dramme di bonoKe^barbaro fpruaza» 
to con acqua d'^inia infinoà tan to,che a*amniol« 
fifcc : incorporate if ruttore mifchiatelocon il lirop 
po violatolo de pomis^ft fatene vna oppiata, delfii 
quale ne pigliarci e ogni quìndici giorni inibrn:ia^ 
decboli) ò .bocconi la quantità dWoaciapiù q 

laancg fecondo rdE^xo^cbe ne vedrai» ftecca 

fluan* 
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qmmrò à gli {>urgatliu « 
Il fecondo genere delU retnedi j è di quelli ) che t^med^ 

alterano gl'humori melane onicbcioèjchctogliona alitrdtm. 
la Tua intetnpcratura • Qyieil'iiumore pecca in.^ 
freddezza,& feccttàÀmà più iti reccità>& è quefbut 
anaiirà, che Ip rendè cou rebelk >& oftinato : 
fua aberatìone. dunque confifterà nelFbumettap 
tione. Galena al terzo libro delle parti ammala- •I;'fci*J?WA 

te,c Traliano fanno più conto di queftircmedijai- JJ^^J^JJJ 
(eratiui >che deUeuacuatiui ^ & aificucano hauec pui^mw^ 
più fallata de melanconici con humectarlische con 
purgarli » L'humettarione fi fìtti con remedlf in-* 
ternijiSc efterni : rinterni fono gli brodi Apozeme > 
efiroppi . lo ho altre volte fitto vlarc ad vn'me- 
lanconico vn gran tempo d'vn brodo di pollo Éitco 
con la bonagine»bugloi£i|dcorea>& pimpinella:j> 
& vi £icetta aggiongere vn poco di laflafira > &dt 
fandalo rolTo > òc fe ne ritroUaua molto bene . Gli ^i^^opfu 
firoppi de pomisjdi bugIoiIe,di lupuri> & violato > 
diftemprano aflai quelt'humore • Si potrà prepa- > 
rarVn apozema con le medefime herbe >c'hò de^ 
fi:rittodi(bpra* Lvfodelfiero>àdeHactediCiH^ 
pre> ò latte daUnelIa giouarà affai ad bumettare. 

Glircmedij efterni fono ò vniueriafi > ù partico- K^e^ 
lari» gli vniuerfaii fono gli bagni . Galeno li van» ^fi^^'^h 
ta d'Juuier fanato moki melanconici per il Iblo vlb 
del bagno d acqua tepida : ò ben li potrà/e tutto il 
corpo è grandemente fecco, & che la pelle fia affai 
arida^farnc vn'artificiale con le radiche difmaiua-j> w^mi i 
foglie di malua>violc,lattuchc,cicorea,feme di me* ^ ' 
Ione9dicocózk^orgio>fior di viole :fi bagnata fpef 
lo>& deueftar'vn gran pezzo |dcacro del bagno 

fca- 
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14^ Delie fnalatìe melanconiche , 

fcnza prouocar il fudorc : dfcndo <ientro del ba- 
gno fi potrà hauer due faccfacui pieni demolendole 
dolci^à amarepiftategfoflaniente,edi feme dc-^ 
meloni, & fregarfene tutta la pelle : fe volete far 
bene il bagno , bifogna gettare la fera l'acqua cal- 
da dentro della tinaccia » & laifarla fumar tutta la 
notte, poi la mattina ;S*entrarà dentro. Ci fono 
inoIti,che farmo de' bagni del folo latte, come fi (ì 
fpeflb all'Etthici . Alfvfcire dal bagno ci fono di 
quelli , che fanno vngere tutto il Corpo rfoglio 
d'amandole dolci, violato, & butiro frefco . Gli 
rufièHe remedij s'applicano fopra la tefta , eh eia parte più 
^^/Si- ammalata>birogna faumettarla per lauandc,embro* 
tioneropra catione ,ò acqua tepida, & della medcfimadecot* 
iat^- tioneyò d'oglio di fementa di cocozzcdcamendo- 
Iedoke,violato,'e di latte . 
nemedif H tao genere de' remedij proprij per la melan- 
€(mfomtù conia è de quelli, che fortificano , & rallegrano gli 
fpiriri,che fono, come; dice Auicenna, refi faluaggi, 
c tenebrofi . Bifogna dunque fortificar il Ceruel- 
k) , & rallegrarli core; quel che faremo noi per re- 
^•-^ • niedij interni , & eterni; gli interni fono firoppi , 
* opp!ate,pizzette,poluere: refternifonoepitimc-/, 
Tacchetti^ & vnguenti . Ione darò vna forma dc^ 
ciafcheduno. 

Siròppitc^ Il firoppo più proprio c*habbia rirrouato per r al 
legrar , de humettar infieme li melanconici è que* 
fto,che vadoà defcriuerc, cfa'c dell'in uentione del 
Signor Caftcllano Medico infigne mio Zio, il qua- 
le è fiato dclli più grandi, & ^lici Medici del fuo 
tem po impiegato aUi kiwi} dei Rè, c della Regino 
di Francia « 

Pi. 
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Pigliate vna libra , & racza de fucco de borragi- 
nce buglofa, vna libra di fucco de pomi ben dolci> 
mez'oncia di fucco de melilTa tre dratrme di rubta 
tintoruminfufo vngran tempo in quegli fucchi>& 
poijefpremute con forte efpreffione aggiongetc— > 
neza dramma de zafaranoi due libre de zucchera 
fino; fatene vn Groppo perfettamente cotto > & 
aromatizatelo con vna drammà> e meza de poluerc 
di amargarito freddo > quattro fcrupolt dipoi- 
ucre di diam bra ; bifogna pigliarne fera > e mattina 
due>ò tre cocchiari • 

• Dell'oppiate ve ne fono di moke maniere > mi 
contei^aiòdi mettere quede qua • 

, ^Pigliate conferua de radice di buglofa > e di fiori OppiMè^ 
di borragine^dìciafchedunovn oncia , conferua di 
inirabolani,e di fcorza di cedro confette de ciafche 
dunomez oncia, tre dramme de confettione d*AI- 
chermes,poIueredediamargarite> e dcirelettuaria 
delle poluere delle pietre pretiofe vnadrammadi 
ciafcheduno col (iroppo de pomis^Jfàtene vna op* 
piata> della quale bifogna pigliar vn poco la matti-* 
beuendo appreflo dei vino chiarello terape^ 
rato con acqua di bugloffa • Vi defcriuerò la for- 
ma delle pizctte , e poluere nel Capitolo dcU'Hy- 
pocondriaci. 

Li rcmedij eftemi > che s applicarà (opra il Cer- Bemdf 
li€llo,& il core . SoprailCcruellofi mettono poi- ffi^i 
ucri>& barrcttini preparati . Mà perche la più par- 
te di quefte cofe aromatiche fono caldere feccbe y 
non bifogna troppo vfarne • Sopra il core fi po- ^pittimi 
• tra più liberamente applicare de pittime, facchetti^ perihwn* 
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144 Delle malatie melanconiche ^ 

• 

Pigliate acqua di buglofra^borragine, di ciafclie- 
duno iiic7a libra, acqua di melifla, & fcabiofa dO 
ciafcheduno quattr'oncie , due onde di bon vino 
biaocO)Vna dramma^ c meza di poluere di diamar- 
garìto freddOatrc dramme di confcttionc d'AIcher- 
mcs 5 fcmc di meliffa) Se rubia tintorum di ciafche- 
* duno vna dramma; mifchiate ogni cofa infieme, & 
fate epittime , ch'applicarete fopra il core con vna 
pezza di fcarlato. Se l'epittime liquide danno fa« 
ftidio, ne formarcte vna folidacon le conferue cor- 
diale^ò penerete de Tacchetti fopra il core; la forma 
dclli quali metterò al Capitolo deiriiipocondria- 
co^doue faranno più àpropofito^ercioche gli me- 
lanconici, hipocondriaci hanno quafi femprc vna^ 
palpitationede core . Ecco i tre generi de remedijy 
che fono al mio parere neceffarij de fapere per la«» 
curatione della melanconia,c'hàla fuafede ai Cer< 
uello>gli purgatiui>alreratiui,& confortatiui . 
Come fere Ci refta vn faftidiofo accidente à combattere > 
viiUief^ che fono le vigilie , le quali tormentano alle volte 
tanto crudelmente li melanconici, che loro n'han- 
no pofto molti in difperatione . Io me ne vado à 
dcfcriuere tutti fartificij, che fi poffo inuentare-j? 
per loro gu(lo>efolazzo« 
Kffncdif Noiprouocaremo il dormire con remedij inteN 
interntf^er & efterni ;deirinterni noi n*hauercmo di molte 

far dormi'- • - i_ t - i • • r 

re. maniere , percioche li melanconici a , compiaceno 
affai nella varietà. Noi x:i faremo vna orzata mon-^ 
data dormitiua,vn condito, vn oppiata, vnelettua* 
iio,vn diftilIato,vna beuenda, vn polo, & de pillo- 

Cr^4M • le . L'orzata mondata fi farà con la farina d orzo 
preparata come coi\uieae, eoa ramandole» chefa<| 

ranno 
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raónb (Ute in infufione' in acqua di roft con 
•quattro fone fredde» con reaiedipapauero,^eztic«-. 
caro rofato . 

■ La forma del condito farà tale : Pigliate confcr- cmdki' 
. lUL de fior de borr^^gine, e di buglofadeciafchcdu- 
no tre dramme» di carne de còcozza confettala & 
fcorza di cedro de ciafcheduno dae dramme» fe* 
menta di papauero, bianco dì melone vna.dramma 
de ciafcheduno, zuccate rofato tanto, che ne bifo- 
gnarà > fatene vno condito del^ quale ne pigliarece 
la fera duciò tre cocchiari* 

, L'oppiata fi farà in qucfta maniera : pigliata oppiata» 
conferua della polpa delle cocozze» e de radiche-^ 
di latuchcjdi ciafchcduna vn oncia, conferua di io- 
fe, e nenufaro, di ciafchcduna nie2*oncia> poluere 
de diamargariton freddo vna dramma^ fementade 
papaueri due fcropoli con il firoppo v1blato»fàteQe , 
vn'oppiata della quale ne pigliarete la fera jagrof- 
fczzad'vna caftagna. * 

Per variare, fi porrà fare vn'elettuario inquefto EU$tuari$* 
modo • Pigliare amandole dolci pittate » kuate in 
;icqua calda»e poi infufe in acqua di roCt vna libra» 
eineza,fementadf papauero bìanco1>en recente» e 
mondo tre onzc , duejlibre di zuccaro fino : flitcne 
vna parta , e con acqua di rofe formnre lelcttuario 
fecondo l'arte» del quale pigUarctc all'hora» che vo- 
lete dormire . 

Si fa vn'acqua»ch'è molto eccellente , pigliate—» ^cguai 
' due dram e delia fcmcnza del ftramoniojla quale 
metterete in infufione per dodici hore con acqua 
communc » poi la colate» & deceda beucre dettai 
acqua & perche è vn fomnifero gagliardo » sii pa- \ 

T dente 
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tientcdormifTc troppo bifogna bagnnrcd acero le 
. - tempie ) & gli poifì del braccio & fubicQ G, fuiegiid- 
rà. * 
O fé ne'volete vn^altra^fiite quefta • Pigliate fiori 

■de pap.incri rodi due pugilli , foglie di lattuca va-» 
r manipolo, foglie di bctronicaj e ftccade di ciafche* 
duno tre manipoli,calamo aromatico, cipcro> can- 
cella, e delli tre fandalidi ciafcheduno]. due diam^ 
me, mettere ogni cofain infuiione per Tpatio d^ 
vinrcquattro bore , poi diftillatc in bngno maria fe- 
condo l'arte 5 e della quale acqua ne pigliaretc due 
onde ali'borajche volete procurar il fanno. 

iHftiBato. ^^^^ diftìliato in qudlo modo • Piglia 

te il petto d*vn capone, acqua de rofmariho^ck^ 

nenufaro, acetofelia di ciafcheduno quattro oncie, 
due dramme di poluerc de diamargariton freddo 
fate dillillare ogni cofa in bagno maria » & viace.i«9 
comedifopra. 

La beuenda fi può ordinar cofi • Pigliate firop^ 
po violato>depomiS)& depapaueri di ciafcbeduno 
mez'onciajdi poluerc de diamargariton freddo vno 
fcrupolo,con vnadccotcione delattucaj&cndiuia 
fatela beuenda. 

Se ti piacciono più gli boli^eccone vnafocma^ • 
•Pigliate tre dramme di conferua de refe, vna dram- 
ma derequics nicolai , & con vn poco di zuccaro 
.formateli bolo . O vero pigliate due dramme di 
conièruadi fiori di papagni rofli, vna dramma di 
therìaca frefca 6c con vn poco di zuccaro formate 
.vno bolo. 

Se fi vogliono lepillolcj quefte qua feruiranno .* 
Pigliate vno fcropoloddk pillole de CinoglolTa ^ 

òdi 



tkutnda* 
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ò di (torace » Se mifduace ioiiecaecoa il firopo di 
inela,f€U pomis. 
Li Chimici fiutilo vno laudano • Hora à IVro 

de tutti quelli medicamenti narcotici interni bifo- 
- gna compoftarfi con molto giuditio per paura che 
volendo dar di ripofo al pouero melanconico, nOn 
io mandiamo à ripoiar all'altro mondo . 

Li remedij edemi non fono cofi pericolofi , noi f(emedi 
ne componcremo de moire maniere , noi fliremo 
de polueri capitali, fi oncalijfjcchetci^empiaftrijvn- * 
gusncj^e|ùHin)e,mazzectijpiaiie tl'odore, lanamea* 
to degambe,&c. . 

Pigliate fiori di papagni rùlR^Sc rofe roffe di ciat ^poii^^i. 
chcduno tre dramme, Temenza di lattuca, portula- _ 
ca > c di papagni bianchi di cialcheduno due dram- 
nie,iandalo rolIb,fi:menza di Coriandro preparato 
di daTchednno vna «Irammaie meza i £itene voa^ 
poloere , che gettareteptr rutta la teda , hanetido 
primieramente rafo tutti gli capelli , della medefi- 
'ma poluere fi potrà hx\n frontale aggiungendo fr^ntàU* 
£ori de venufaroA vn poco de maggiorana • 

Si può far de facchetti grandi in forma de cufci- s^^^betti . 
ikìiò capezalli che faranno ripieni di rofe, di foglie, 
&c fcmcnza del lufquiamo biancc . 

Siapplicarà fopra la teUa quella epittime . Pi- ^pitnme . 
gliate acqua di(liIiatadilatuca,acetofeiia, e rofe di 
xiaTcbeduno tre onde, voa dramma di poloere di 
•diamargariton frepno,d(ie fcroppli di poluere diro 
fe roffe^e dei fandaio xofl'o,(Sc fatte fecondo fari^ 
Je voftreepitcìme . 

La forma dell'vnguento iarà tale • Pigliate dc^ yi^u^nti* ' 
, Ivngi^tQto populcoQ nu?% oncia x dell'vnguento di 

T. 3 • Ga. 
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Galeno, che fi chiama > refi igerante airretanto, vb 
. oncia d ogiio rofato ^mircfaiate ogni cofa infietnc 
cnn vn poco d acetO)& ontace latcfta, il fronce>& . 
il nr-fo . " • . 

tmpiajiYh 5] potrà j&r anco queft'impiaftro pigliate del Ca 
ftoreo vna dramma^e meza delVopio mczo fcropo 

10 9 mirchiate con vn poco d'acqua vita <i & ne &tt 
dne piccioli impiaflrijchc lapplicaretealle tempie» 
vnp dà ciafc hcduna pai ce . 

Jd^ettù ^i faranno mazzetti dì fiori di viole , di rofe > di 
papagni margiolan a i bifognacà infondqii dentro 
l'aceto rofato 9 è dentro il lucco di iattnca, e di p^^ 
pagxiÌ5con vn poco 3'opio, e camfora ; diftempcra- 
te nclli detti fucchi : ò pigliate due tefle di papa- 
gni piftatCj^Sc: ferrare dentro vna tela in forma di pi- 
pareJIa, poi habbiate tre draoimc di florace , & Tei 
oncie d'acqua di rofa con va poco d opio, infonde^ 
tela piparclla dentro quefto licore^Sc auuicinateli} 
fpeffo al nafo. 

Tdtlc tTù^ ^i può far vna palla 5 che odorerà . Pigliate fc* 
dorè* menzadiiufquiamo , fcorza de radice de mendra* 
gora» Temenza de Cicuta di ciafcfaeduna vna diaui* 
ma) vno fcropolo d opio , vn pocod*og]io di manr 
dragora mifchiate ogni cofa inliemc col fucco de 
funioterra,edifempreuiua,enenefate vnpomo 9 

11 quale odorareté » efubico farà dormire: aggioiH 
gete per corretciuo vn poco d ambra» e di mufco « 

' Ce fono di quelli , ch'applicano con felice fuccefTo 
S^ZtuJu' langiicfuche di dietro ]*orccchie5& hauendo leuatc 
le fanguefuchc mettono fubico va acmo d opio di 
fopralapiagha. 

JLc lauaiKle di gambe icrtiooo ai&i per far dor^ 

mirQ 
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mire. Pigliate foglie di CitrangoloA margiolanii ^^^^^^'^f 
di eia fc hedu no vn bon manipolo , due tefte de pa^ ^«^'-«X^: 

pagnobiancojrofe, fioiidi nenuiaro> & camomilla 
di ciafchcduno vn manipolo, face bollire ogni cofa 
in due parti d'acqua , & vna di Vino bianco bifo;^ 
gnarà laoai- la feraje Cofcie , & |Ie gambe dell am- 
malato caldamente, lo credo^clie con queft arti-^ 
ficij fi farebbero dormirci più fuegliac.» melanco- 
nici deimondo . E ben vcro>perchequcfti mcdi- 
camenri xa&eddono troppo > per paura che non^ 
eftinguanòquclpocodi calor naturale , ^hegli^e- 
fta,bifognarà darli delfiroppo cordifilepcr v^ta^at* 
ò doppiate confortatiuc.. Ecco lacurationc della 
meiancolia c*lià la fua fede propria nel Ceruello : 
que'la>- che procede dairinteniperatura fecca di 
fiitt'il corpo>fi fanarà quafi con gli medefimi rime, 
dtj • Vengo dunque ali hìpocondriaco , ma perche 
vi è vna ipctiedi quella melanconia Idiopaticajche 
procede d\ na rabbia , e pazzia d'Amore , & che— ^ 
richiede vna curatioaeparciculare^ ne faròvn pie- 
ciddifcorfo. ^ . • 

D'yN'ALTRA SPETIE DI MALENCONIA, 
che f mede dalla furia d* Amore. 

C A P« X* > 



0 

VI è vnafpetie di melanconia affai frequente, u „sj^f 

che gli Medici Greci chiamano Crocico ; dcllj me* 

petcioche procede dVnarabbia,&furiadamcire i Ji;^''/;^^^^! 

TArabi la chiamano Uifco ; il volgo paiSoné diuh ^daiu- 

na^ come proceduidodà qual piccol Dio » che gli mùei 

. • " Poeti 
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Poeti hanno tanto olntato» & lodato. Cadmo 

Uiìefìo (fé noi credemo ì S(iMa)'h'Ì]à fcritto quàt 

tordici libri? chc.non fi ritrouano al di d'hoggi: ne 
faiòfplamentc dui piccoli capitoli: alvnodefcri- 
ùerò la maiactia>& allaltrogli rerhedtj • Io non vo^ 
gllo quà rkércare J'etimologia d'aoK^e» & perche 
c^uel home d'Eros gli è ftato dato : Io non piglio 
I imprcfa à definirla : troppo di gran perfonaggi 
Thanno fatto ^ Se non hanno potuto vfcirne à pett 
fcttione : lonon voglio anco eframinar tutte lefue 
diflerenze^'ne lefue geneatloggié.rleggafi quei) che 
Platone , Plotino ,MàrfiIio Ficino , Pico CànttJà 
della Mirandola5e Mario Equicola3& Leon Hebreo 
hanno fcritto : Io mi cootentarò di far veder vno 
delli fuoi etfettifrà cento flìHia che produce . Vo- 
glio, che ognVno (^ondfca per lai deferittiòne di 
qucfta melanconia , quanto puòvn'amoiviolentQf 
& fopra i noftri corpi, & fopra Tanima . 
^i^p^, L amor dunque hauendo fodotto gli occhi > co- 
ivri* me veri fpie,e portieri deiranima^fi lafcia tutto dol 
cenaéte codurre per gli cana]i,& caminSdo infenfi^ 
bilmcntcfràle vene infino al fegato,imprimc fubi- 
to vn defiderio ardente della cofa , ch'è , ò par^ 
amabile» accende quefta concupifcenza,& comin- 
cia per quefio defiderio tutta la feditione :mà te- 
mendo deffer troppo fiacco perfuperare la ragio* 
ne parte fuprema dellanima, fe ne va dritto à gua-, 
dagnar'il core , del quale ellendofi vna volta afficu- 
rara^come della più forte piazza^attacoi dopoi q^n, 
tanta potenza la ragione » e tutte lefue potenze^ 
dobili>che fe ìc rende foggette ì & in tutto fchìaue : 
ogni cofa all'hora é perfa;& l'homo non è più ho« 

* UÌO> 
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mo^gli /enfi fonpdifperiiUa ragione è intorbidata > 
tìmmt^gmmùat4^ Cono pazzi ^ 

il poùcfo innamorato nulla più fi raprefentach^ Effetti del 

i'idolo fuo ; tutte le fue attieni del corpo fono ^ 
dciJa mcdcfima maniera perucrtite, diuenta palli- 
do>magro>dcfi ce a t fen z appetito>hiuendogli oc- 
elli concaui i Se infoiti > & non può ( come dice il • 
Poeta ) vederla ùoct^. ne deirocchi ne del petto : 
. Tu lo vederai piangendo fignortando, òc Ibfpiran- seyni de 
do momento per momenco>iSi: in vna perpetua in- meUconif 
quietudine , fuggendo tutte le compagnie > coro- <*»«oro/4.* 
piàcendofi della folitudine per tfit^rtenimento de* 
luoi penficri : teme il combattere dVna parte > ^ 
dall'altra la dcfperatione ,* è (come dice Plauto) 
è doue non è , hoia è pieno tucp di Hamme » & in 
vn'iaOanre firitcooa più fireddo » che il giaccio : il 
Aio core vàfempre palpirandojnon bà più' mifura^ 
ilfuopoIzo^èpiccoIojincguale/requente^iSc: fi cara 
"biafpcfib, nonfolameotc alla vifta jmà al iolo no- 
me dell'oggetto , che io repde appaffionato . Per ^ Hiflorìa 
tutti quefti fcgni quel gran Medico Erafiftrato ri* 
cotiobbe la paflSonc d'Anthioco figlio del Rè Se- 
lcuco>che fe n'andaua morendo delfamore ui Sira ^ 
tonica fua Madrigna : per che vedendolo arrollirc, 
impallidire^raddoppiare ifuoi fofpiri>& mutar coii 
fpeifo di polfoaila fola vifta diStratonica » giudicò 
c'haueua quella paffioneerotica ) & ne auuertì il 
Padre. Galeno con lamedefima allutia fcopala 
medcfima infermità di giuftajnoglie di hociio Co- 
fole di Roma » la quale abbruggiaua dell'amore di 
. Pylade. £cco|l'eirecti di qoe&i paffione » & tutti 
gU acci9cmi>ch accompagnano qucitamelanconia 

amo^ 
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> amoròfa • Che non fi chiama dunque piùpafCoiiè 
' diuinas ò racra> fé non è, che per quel nome» ci vo» 
' ' gitano raprefèneare la fiia grandezza^ perche gU 

antichi Poeti chiamano le grandi pa(t!oni,racre9 Et 
gli Medici hanno datctqucfto nome airoffo focrOf 
perciò che ci è la più gran vertebra del corpo : che 
non fi dia più il titolo di palone dolce^poiche èia 
più miferaoiie delle maferabiliie talc>che tocri gli ror 
deUàSd* mentile niartirij delli più crudeli riranni,non auan- 
jUfrr» zaronogiamai la fua crudeltà. II filofofo Thianeo 

' Jo Teppe ben dire à q uei Rò de BabiIoaia«€he ìassit . 

gò adinuen^r qualche crodel cormesto per caftì-* 
gar vn géncilhomo> c'faaueua ricronato con la ùau^ 
fauorita : dagli la vita , (diflc egli) & il fuo amore 
lo punirà aflai co'l tempo, I Poeti hanno molto 
bene raprefentato à noi la crudeltà di^ueAapair 
Vmi^di fioneperlafauoIadìTityo,- che per hauer troppo 
• amato la Dea Latona > il fuo fegato i di contiitw 
diuorato dà dui auoltoi , e le fue fibre rina(cendo 
femprcjrinoua il medefimo tormento, Màconve 
noncbiamaremo noi qucftapai&onemiferabil^> 
poiché n'bà condotti molti in queft'eftremità>& in 
Queìlhche queftadefefperationed'ammazzarfi? Il Poctalu- 
fthanoam- cretio, c'haueua fcritto dc'remcdij d'amore, ne di- 
ucntò tanto arrabbiato , che s'ammazzò egli mede- 
.JJ^ fimo. Iphifodifpcratopetramorc d'Anazaretc-^ 
s*appiccò. Vn nobile giouan^ d'Athene diuentè 
talméte innamorato d'vaaftaAia di marmo, ch'ara 
per eccellenza laucrata 5 c'^ljaucndo dimandata al 
Senato per comprarlajàqualfiuoglia prezzo, ch< 
fQÌle,& cilendoii iiataricufataj conprohibitiom _ 

efprefla^clie ooabauefle da accottarui^i perciòchei 
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d vna melanconia , ò d Vnai^»i/. DL u ""^ 
. filiando l'anima . & Ua^^'^ru'^' 

è talmente deprauaM ?Wi ^ "««nagjnatione altri 
pre di veder iKSf^^^^^^^ "^<'ef««» fe/' 

come fe foflc prefcnrc,- & quel ch'è d fll«« ^ 
ancora che'l fo^eetm r K\.l r l ^«''Magante, 

fcnta come a Sùte^* '""r^^'^'" "P^« 
Jan, &arricchiti, con orln!?^ ' &.'ndorati, inaoef- 

ciglia d'cbanro vf 

formando alle diTuS'Lr/r''^ ^' 

(Bffle perle onent:arb'S,cK7Ì k ^^."S^^f^ 

«>n vapore piùV<^a„e che /lb« 

più odorato,£hetutti pwl!":",x ''"""'^'^^ » 
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iìnrcile^come il rafo biaiscoyil collodi 1atte>il petto 

di neùc,& il feno tutto pieno daromati^dac piccOf 
li pomi d'alabaftro ritondi, che s'inalzano, & abaff 
faoo di volcain volt?,;*^ dà tempo in tempo^dfiUa^^ 
nedeftma guifa che 1 fluflb» & refluflodei mare , in 
mezzo delie quali & vedono due bottoncini di co^ 
lor purpureojò incarnatino, fràquefti gemelli colli 
vna larga valle, la pelle del corpo come diafprc,ò 
poifidQ) à trauerfo della quale apparifcóno ie pic- 
cole vene • In fooima qucfio pouera tnelanconico 
fe ne và Tempre immaginando le trenta fti bellez? 
ze,che fono neceffarie allaperfettione, & alla gfa- 
lia,che è fopra tuttOje frenetica fempre in qucll'og 
geuo^corre apprefTo la fuaombra> Se non è giamai 
01 ripofo.t Io bò vifto alcuni anni fona vn giouèoe 
gentilliomo Crauagliato dàqueftafpetie de mclant 
conia , che parlaua folo alla fua ombra , la chiamai» 
ua,gli faccua carezzi, Tabbracciaua, la bagiaua tut- . 



fe noi liaueaniio viftocou più bella : Tinfermità lo 
tenne più di tre me(Ì9 mà ai fine fi fanò • Ariftote* 
le fàmentioned'vn giouene chiamato Antiphone> 
che vedcua fempre inanzi gli occhi la fua immagi- 
ne • Q2.aIcheduno ha voluto attribuire quella co* 
ù alla refleflioQC dffii raggì,che vfciuano da glioo. 
chi di lui ;itAtoc9^Qytìi^^ iaunaginatioDei> 
era perturbata . Hòcònwiuto vna Signora dota« 
la di gran belle virtù,mà foggetta à qucft'infiraif tà 
in tal maniera» che fubko che qualcbeduno gk 
.^imoftraua va aiooreuolezza^dla ardeua d'aipoig^ 
ioiegttitaua^e ricercaua petttiUim^ non'potcuitt 
viuere fenza quella pa:^4^ ancor che foUe qua! 
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che fólta Ibggecto brqttiffimo', à lei pareut vn Pa- 
ride ; & quando gli Tuoi parenti ,ò£imeliari glira^ 

prefentauano le (uè flrane pazzie, & che daua oc* 
caiione di fcandalo, e dimurmorarione à tutto il 
mondo infìno alli fìiol Creati ^ ch^alla Ghiera bifo* 
gnaua andar à finroratione & non peraltro i 
ch*alla fua Cafa eraobtigara à dai: bori'eireaipto>& 
fopra tutto alli Tuoi figlioli per non pigliar efTem* 
pio da lei. La pouera (ignora era talmente accie- 
cata dalla fua paffione>cbe s'immagìnaua che niflfU'- 
no vedefle lì fuoi portanienti,e rifpondeua> che ni£» 
fono poteoa giudicarsChVna fignora delta fua qua« 
iità facefTe cofa indecente alla fua conditione,fe- 
g^itando Tempre le Tue sfrenate paffioni la caufa^ 
oon la poffo attribuire ad altréfoloc'hauea la teda 
àèkttc & in totto ritonda > la q uate impedioa le tre 
Ibntioni deiraainia^clie non poccifero perfettamS* 
tcoperarc.» • • * • 

IL MODO DI SANAR GLI PAZZI k 
& meUnitutiei dmmrt > ' 

« • ' • . C A P. XI, ■ ■ i. 

VI fono due modi di fanar qucfta melanco- ^'^^odi 
Aia amorofa: la prima è il godere là cofa-t Ju^^^. 
amata, l'altra dipende dairartificio> & induftrìadel lanconìa- 
bon Medico . Q^janto al primo è ccrto^che effen- ^jwjf^ 
do la caufa principale del male qucft ardente dcfi^ 

, dmo,rammalatoiiritrouaràin&iitathente allego- 
ritQ> ancoraché gli retti qualche impreffione al cor- 
po; Cofitrafiitratohaucndofcoperco àSeleuco uiSé^^- 

V a la ^^"^^ 



Digitized by Google 



15 f Delkr maUtie nfela^cp^ 

Trima» la paffione d'AnthìocOjchc moreuapcr Vamòr del- 
la Tua Madrignaialuò la vka à quel giouene^perche 
il Padre haqeiulo compaffigoe del fuo figiio^iSc ve-, 
^eifidqlojneflareaio pericolo della vita y gli permeP^ 
fe>cotiìe pagano, digodcredclla fua propria mo- 
we$mdM» glie . Diogene hauendo vn figlio forfcnnato , &> 
impazzito damore,fù forzato dopoii'hauer confili 
tato roracolod'Apolliae» depermetcergiidtgode^ 
redelIifiipiiUnorit&loranòperqHeftom 
ftomdi ' ietto altre volte vna dilctteuok hiftqriadVn 
i^umglc» gioucne d'EgittOjch'cra grandemente appa/fionato 
deifapior dVna Co];tiggiana , che (i chiamauau 
Theogpide ^ laqual non facendo Ccima di.luiygli dirt 
mandò vna grandilfima quantità de denari • Arrs 
uòj che queftopouero innamorato , fi fognò vna^ 
nottCjchedprmiuacon lei come fiifucgliaio fi 
f^ti qufljtaoior^^ j>i:iq^^ 
s'era in tutto raSredato , & non rkercàpiii U Coft 
tiggiana) la quale eflendone auertita, fece chiamar 
quel giouene in giuftiria, dimandado il fuo fàlario» 
& allegò per ragione) ch'ellal'iiaueua fanaco . Il 
giudiceBochotordinò incontinente, che'I gioucne 
portafle vna borff pi<na di àfin^tà » e li fpandelTe^ 
dentro dVn bacile , & che la Corteggi ana fi pagafl 
/ fe del fono^c'dcl colore dclli danari>com'il gioucne 
' s'era concentato della fola immaginationc . Que- 
lla fcntéza f^ approuata da tutjù» fuor che da quei- 
ia granConcggianaX^i^^laqualedimofti^à De- 
mocrito fuo amtcoyche'ì fogno haueuaà fitto eftiiir 
to il defiderio al giouene , ma che la vifta de foro 
haueua augmentaco il defiderio à The ognide , & 
ch'in quello gl'luueuano. £i4t ingiufticia • .Ict ha 

f voltt- 
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Voluto allegare qucftetre hiftorie, per far vedere, 
che qucfta rabbia erotica fi può moderare per ii 
goder della cofa amaca : Mà quefto modo noQ do# - 
iieiidofi)Oe potendofi Tempre mettere in effecutio- 
iie3Come coocraria alia lege dtuma)& humana ; bk 
fogna hauer ricorfo all'altro remedio , chedipendc 
dairinduftria del bon Medico . S'auuienc dunque, Secondo 
che vn Medico s'abbatte à qualchcduno di qucfti modo pa- 
melanconici appaflìonato,cforfennato d'amore-^, nMconiei 
éleiie primieramente ricercardidiftraherlocon bei- awtmih 
, le parole dalle Tue pazze immaginartoni, raprefen- 
tandoliil pericolo, nel quale fi precipita 5cun pro- 
ponerli eflempij di quelli, che fi fono rouinati , & 
che perdendo la vita hanno perduto Tanima . Se 
éttne qudle cofe non operan nulla > bifogna farlo 
cvn vn'aitra ftratagemmaj&r per mezode diuerfe-^ parole* 
perfonc fargli odiar il foggecco , chiama, con dirne 
male, chiamarla leggiera, incoftance, mcza pazza , 
che non ama altro, che la mucatione,cbe non fa al* 
tre che ridere,<5f buriarfi delle fue pa(Iioni,€he non 
ficonoice gli fuoi meriti , che ama più vn Creato 
per contentar il fuo defidcrio, &appetitobrurto , 
che di conferuar vn honeflo amore : & ne! niccicfi- 
motempo >chcii biafma colei , bifogna Liudare il 
melanconico 5 publtcar Teccellcnze del fuo intel* 
)ccto,& il valor dcUi fuoi meriti • Se le p^roknon 
hanno authorità > de potenza di fanar qucU incan- 
to, com'in verità poflono molto poco vei fo de'me- 
hnconic» onifiati>bifognarà inuemar altri modi; la 
#tga> cioè la lontananza »dcia mutàtione d^ariaè umuts- 
vno dcììi più Angolari rimedi) • Bifogna allont^- thne M 
?ài:fi^& fuora dei padfc i perche la vifta della 
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cof^'^mats gli fa rìnoaare^ft rinalcer fempre U deii: 
d^rio, & il fuo folo nomeferue come di morfi à gli 
Dcireffer'" fuoi ardori : bifognarà collocarlo in Campagna , ò 
in qualche Cafadi recreadone, & ipadcggiat Tpelt 
io > dargli occuparione ad ogni hora di qualche^ 
gioco deletreuole, proponerlt cento Se cento diffe- 
renti oggetti , acciochc non habbia tempo de pen- 
faralli Tuoi amori, accompagnarlo alla Caccia alla 
fcrima^trattenirlo alle volte in htll^^ & grauihifto* 
riejn fauole guftoiè» hauer la miiGca allegri : noa 
bifogna nutrirlo troppo graflatneate > perpaimua 
che*] fangue venendo ad fcalfard , non refuegli la 
curnc5& rinoui le fiamme ; leuatoTotioJeuaro Bac 
cos& Cerere^fenza dubio Venere ù, rafiedarà • Gli 
Poeti cantano per tutto>cbc Venere non hà giaoii 
potuto vincere quelle tre Dee con tutti i fuoi ar? 
tificij Palladc, Diana, &Vefta . Palladeraprefcnta 
Ja Guerra, Diana la Caccia, Veftail digiuno & au* 
lleritàdi vira . Se tutti quefti artifici) , & vna infi« 
nità d altri>cbe Nigide>Samocrate> & Ouidio ban* 
no fcritto ne' l<^o libri di remedijd ambre^fono va** 
nij, Se che il Corpo fia diucntato in tal eflrcmirà > 
che sforza Taiiima àlcguire il fuo tcmperan ento i 
Vinnamo' bifognarà all'hora trattar quefti innaraoratij come 
^no totr' S'* «iclanconicijche io hò defcriito al Capitolo pre 
trAtutico- cedente ,& quafi con li ibedefimi remedi j : bifo* 
«re li veri gnarà purgare per interuallo , e dolcemente queft* 
Mriflirom humore,c'hà impreflTa nel Cerutilo vn*habitudinc 
fecca i bifognarà bumetcarlo p^r bagni vniuerfali» 
& per applicatiooe particolare > per vn regimento 
molto humettante,fi nutriua di buoni brodi)di lat- 
te dameadole^ùgr^aidj &L di latcc di Capra • Se le 

• Vi- 
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Viglitelo trauagIiano> s'eligeran gli re medfjjcbe^ 

già hò fcritto : bifcgi.aià ancora per voJra ralle- 
grare il Corc> c Ji fpiriti con qualche oppiata cor« 
diale • Vi fono tcerri rcmedtj> che gli antichi han- 
no propofto perguwrequeftapaflione erotica^' , 
mi fenodraDoifchi , & i Chrìftiani non gli deuono i^/m^iy 
vfarejfanno beucre del langiie di colui^ò di quella, ^'*^fÌ 
chà caufatoquel male, &alIicurano, chefubito la 
pai&oiie fi ef^ingue» Hò lecco dentro Giulio Capi- 
coltfiOjche Fauttiaa moglie di Marc' Aurelio fù cai- Hiflom di 
mente CFafporrata dallamor dVn giouenre gladia- 
tore,chc fc n'andaua morendo ; Marc'Aurelio rico- natante • 
noicendo la paflSone, fece congregare tutti li Cal- 
dei Magi 9 & Filofofi del pr**^-* , ^'Cr hauer vn lemé- 
dio pronto^ iicuro per quefu infermità: gli Con- 
iigliorono in fine di far uccidere fecretamente il 
gladiatore, & far beuere à fua moglie di quel fan- 
gue,& dormir la medcfima^notte con lei . La qua! 
cofa polla in eliecutione l'ardore di Fauftina fù 
fiaorzaco> &eftinro > màdi quel defideriofù gene- 
rato Antonino Commodo>cbe£i vno dellipiùfan 
guinolenti , & crudeli Imperatori di Roma , che aC- 
fomìgliaua più al Gladiatore,ch a Tuo Padre,& era 
femprefrè li Gladiatori . beco com*il Dianolo vfa 
fempre lefoe malitiofe afti]tie>& come vna infinità ^ 
di Ciarlatani, & impoftori vanno con frattdoknzc 
abufando il mondo • 
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Melanconia chiamata hipocondriacatò' 
delle fut differenat, • ' . 

- * 

CAP. ,XII. 

VI è vna tcrz4 fpetic deoicIaconia,ch'c la più 
leggiera3& facile, c manco pericolofa di tue- 
te> ma la più difficile ad eiTer ben conofciuta : per«- ' 
che gli più graa Medici fimo ta dubio della fiia e£« 
fenza ) delle Tue caufè 9 e della parte ammàlata : 
chiama communcmcnte hypoc'óndriaca , e vento- 
?v(owf dil fa : hypocondriaca ,perciochchà la fua fede alle— # 
hypocon- hypocondrij : ventofa, percioche è fempre accom^ 
^Opinione p^gn^ta da venti . DioclehàcredutOfCii'era viul»' 
di DiQik. infiammatione del pilore, ch'è rorificioinferioi^ 
del ventricolo , pcrciòche rammalato fcnte vna„». 
grande opprciììone in quella partc^vn dolore,e ten 
ìione grande alio ftomaco ^ vn'ardore , & come vn 
. abbrugiamenro per tatto il ventreiinoki venti» che 
fi (blleuano con vna ferofirà,ch'e(€e ordinariatmen 
te per Ja bocca>comc fi fulTe vn humore,chediftilla 
opmone dai Ccruello . Galeno altcrzo libro delie parti am- 
di GaUno. j^j^j^te pare hauer approuaio qucftaopinione,tuc- 
taiiia è flato rtprefo dà tutti gU Medici moderni i 
perciòchejfè vi fofle infiammaHone nello ftomaco» 
farebbe accompagnato dà vna febre continua>&la 
malattia farebbe acuta : bora noivcdemoil con- 
trario > perche riiypocbndriaca è vna malattia ero^ 
j ^^/"'^i5^ nicaj & per il più fpclTo fenia febre . Theofilo ere* 
di ruojuo ^^^^ va wfiamtnatipnc del fegato , c deffin. 

\ tcftini: 
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, teRint : s*intcnde, che Ca vn'infiammationc Cecca $ 
che chiamano p\óy^9it , la Tua opioione è nulla, & 
non fi deue accettare: mà fe vuol pigliare l'infiaiiw 
matione per vn flegmoiiej cb'è vno tumore contri 
natura, gli farà fatto il medffino rmftcciafnento f 
ch'à Galenojpcrciòche ogni flegmone del fegato,c 
de glmteftini è al numero delle malattie acutc^. 
Gli più dotti Medici del noftto tempo hanno defì- tiefiniti^ 
nito rhypocondrìaca , vn intemperatora fecca » & nedMjf^ 
calda delle vene del mefenterio^del fegato, & della 
roilza caufata per vn oftruttione dell'humori grof- ' 
fi, li quali venendo à fcaldarfi , mandano molti va- 
pori»che caufano tutti gU accidenti, che noi defcri- 
iietemoal Capitolo feguente. Qoefta definitione £^ p^^^ 
contiene tutta Telfenzadel hypocondriaca, poiché amnnUém ^ 
elladimoflra le parti ammalate , & la caufa dellc»^ 
loro malattie . Le parti doue fi genera l'hypocon- ^S^f^^\ 
driaca fono il meienterio . U &gatoA ìnvoSàzii li 
mefenterio hà vnagiandiftanza perche contiene 
vn milionedi vene,vn numero infinito di glanckilef 
che laccompagnanOsC quel gran Corpo tutto rof* 

, fo,che lo chiamano P^ff^r^^/. Quefto mefenterio ilmtptm^ 
è com'vQ Ma^zeno j ò conferuatorio ordinario 
d*vn milione di malattie )& (opra tutto delle ièbre 
intermittenti • Là fi può fermar y & rilcaMar rha« ' . 
more, che fa rhypocondrìaca, & non folamente.^ 
dentro delle vene , mà anco fpeffo dentro il corpo 

^ édpancnas » eh e molto vicino allo ftomaco , ch'è 
cotcaio fopra il primo tntefiino,chiamatO4Aim^ii0^' 
ò fUmtf ySi m queftofi potrebbe fcufar Diocfe,& 
Galeao, c'hanno pigliato il pilore per il pancreas , 
percioche qucftc due parti fi toccano : i alcta par- 

X/ te> 
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Mfigatìh t'é^che fà r^ipocandriàca è il ifgatò>qiiMdo è trOp^ 

pofc ilJatO) & che atcrahe dallo ftomaco il ciba 
mezo cottolo che abbruggia troppo gli humori, & 
li ritiene dentrole fue vene mà quellajche gene- 
. ta.ptùrpeflrorhipocondnaca è lamilza, perdoche 
^YXp.ù la natura rbàfatta{>ev I cfpurgationc delfuccomtf» 
h jt dc di lan confco>de maniera che fi ella no» il filo douc*^ 
quella jnor j.^^^ diattrahcre comedeuc ,àdi purificarlo per it 
^* 1.1ÌJO nutrimento, ò de fcacciaril.fuperfluo i.nonbi- ^ 
(bgnacà dubicare>che quefto fuoco grofTo cigocgiit 
/ ' do per cuti e le vene victQe> non (i £caidi > & ftcoia^ 
vna marauigliofa perturbarione per tutta recono». 
Xji caufa Olia naturale.Ecco dunque le parti inferme ncll'hi^t 
dtWhypo- pocondriacojil raefcnterio,ilfegato><Sc la milza-i « 
€ondnacA malattie c via obftruttioncL^ ^* 

jfi^stonc. pgj^ij^ vene di tutte quelle patti foaotìpìettO* 
•/ .di qualch'humorc . Queft'humore qualebe votta 
è fcmplice, com'vn humore melanconicooaturalev 
òvn humore adutto , & airabilare, ò vn huinorc-/' 
ilegmatico».& audp ; alcuna voha è mifchiato di 
due, ò treinfieme, che auusene al più fpeflb, mà bi- 
\. . ' fogna Tempre, che queft'humorefi fcaldi, pet fari 
' rhypocondiiaco: fec biliofo>òadufto>glifaràmol-^ 
to facile d'abbrug^iarfi proncameate ; fé è freddo 
di fukuatSutfa) com èlamelanconias & la Hcgma, lai 
longa refid6za> dimora» è la trafpiratione impeditsi 
la potranno rifcaldare, ò vero non bifognariic n6 
vn pòco di crcfcitOjche farà fornito d'vnajportionc 
dicolera adufta pcr:aliumar tutt'il foco : queft ar- 
dore è fiato cfaiamato.dair Antichi piéi^hdiau^ 
nienrche noi potremo definire l'hypocoodriaco vii 
infiammacione fecca delle vene del mcfentecio» del- 
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Ibgat0)& delta milza.caufata perla fuppccflioiic di 
qualch'-humor groilo., 

• EH qttcfta defintrione norraccc^Heremo tutte le t^fcrtn^ 
diffcrcoze dcffhypooondiiaca, le qatii^fono prcfr, deli hypo- 
ò dalla parte ammalata,ò dalla raateria.ò dail'Kci* f^adin^. 
denti . Se noi hauemo rifguardo alle parti amma« 
latejvi faranno tre fperic d-hypocondriaca ì l'hepa* 
ticaja fpkfiica^lii mefcnterica é ;L'hepatica pro- 
cede dal vitiodel fegato, che atèiheperior|R|oci^ " 
loreeccefliuo troppo gran quantità di crudità^drf* 
lo ftomaco , & genera per la medefima iatempera* ^ 
cura humori troppo caldi» li quali» òli ritiene den« 
.tro le yeiie»che fono in tanto gcanautnero, che n6 * 
fi può defcriuere » ò li fparge pertuttì gUtamiddb 
vena poeta. La fplcnica procede dal vitio'della^ -l^l^Mr 
milza^quando ella non può attrahere, purificare , 
&fcac€ìar Tluiiiior melanconico • QueOoaiRirene N ' 
jairhora,qiuado i troppo grott>»Q noppo piccola* 
eflendo gonfiato non può attrahere i ne conoenecc 
tutto relcremcnco,* di maniera che bifogna , che^ 
ributti j& che tutto il corpo n'aromagril'ca. Quel 
che . molto bene bà notato Hippocrate nelle fuc^ 
Epidimie^ quandodice % chejn quelli alli qualila«» 
milza fiorifceatl corpodioenta magro ; & f Impera* 
tore Traiano haueua pervfo dr paragonar la milza 
al fìko ; perche ^ come Taugumcnto del fìfco è la^ 
ruinai& rimpouerimento del popolo^ codia gtol* 
fezsa della milzaeftenna gli corpi ; la piccolezza^ 
ancora ^ che procede dal vitio della conformadonc 
può eiier caufa di quedo accidente: perche nori^ 
potendo atrraher^ ne contenere tutto tjuelio, che 
bifogna dcUnumor melanconico 9 è «fori^ato dji ri* 

X a but^ ' ^ 
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biittare»& fpargerfi perénttoil nicsCrerio.Vi èvm 

certa famiglia molto nobile» ch*è foggctta à oueft* 
- hypocondriaca,ne fono morti trc,ò quattro all'età 
di crciita»ò trentaciaque anni^noa vi hanno potuto 
riconofcere altra cauu> the la picciolezza dcUa mil 
aa,perclM ellaera tanto ptccolai&ftreccai chenoa 
poteuafar il Tuo officio . 
Vvìfimo L*vltimo bypocondriaca è il mefantcrico> che & 
mifnuersQ f^^ìpancrcss. alle glandole, & alle vene mcfcnteri- 
che • Hippoaate & molti altri Medici reconoico- 
no vn hypocoodriaca hifferica > che pmcede dalla 
madre , per la retentiooe della purgation*ordina« 
ria^ò dà qualch'altra materia: Ella produce glime*» 
jd^mi cfictti>che gli alcrib& è ben fpeflò piùfurio* 
per la meraoiglioia fimpatia > c'hà k imufa^ coft 
* ' ttme Je parti del corpo • 

ttiinda La feconda differenza deiriiypocondriaca è pì- 
^tÌ^e\4 . gliata dalla marcria : ve ne vno,che fi fa di melan- 
/ conta fredda naturale > la quale ritenendo^ dentro 
^ ìt vene % & ci&ndottiviDppreflato fi fcalda apprellb : 
/ l'altra fi A d*vn hiunor odiifto , fitabbrugiato ^fa^ 

tra di flegma grolla , & di crudità j con vn poco di 
colera,che vi fi mcTchia • 
Vvlinu L'vlcima differenza è prcla dall'accidenti : vi è 
digtte^** f oa hypocondriaoi leggiera» ve n è vn'akra pià 
Violenta > è va'altra che commcia > & Taitra ch'i 
terma t 
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ÌÌELLl SEGNI DELL' HIPOCONDRIÀCA» 
^ d»ii4*troce(iim tutti gU attidtnti » 

CAP. XIII. 

L* Hypocondmca ben formata è ordinariamc- 
te accompagnata dà vna infinità de Midto- 4aìrhyp(h 
* fi accidenti » ette tengono per volta l'ammalati itLa twdrma 
tal angonia , che fi credono ad ogni momento elFer fi^^ 
morti : perche oltre la paura ,& la triftezza, che-/ 
fono accidenti communi à tutti melanconici > lcn« . 
tono ni ardore à gli iiypocondrij » fentonofempre 
vn ramore per tutto ti ventre ) ributtano gli venti 
d'ogni parte , hanno vn oppreffione nel petto , the 
li sforza à r^doppiar la loro rerpiratione>hanno vn 
fentimento di dolore j e iputanofpelTo vn acqut^ 
fottik^&ciuaraa hanno vna fluttuatione dentro la 
ftomaco,€ome (è naiaflero, ò fbifero dentro ddl'ac 
^ua/entono vn moto violento > Se (iraordinario^lel 
core, che chiamano palpitationc , & fopra il fianco 
della milza yi è qualche cofa>che li morde,& chc^ 
batte ièmpre,hannode piccoli fitdorifireddij accd- 
pagnati fpeflb d'vna leggiera fiacchezza , la loro 
faccia s anoflSfccfpcflb, & gli pare, che fia vn foco 
volatile, ò come vna fiamma, che pafla, il loi o pol- 
lò fi cambia,& diuentapiccoioje frequente^fento- 
no vna laffitudine»& fiacchezza vniuer£iles& foora . 
tutto alle gambe > il loro ventre non è giamài lo^ 
brico:innneimmagrifcono àpocoà poco. Tut- 
l^4^^>(ci4caù.depeadaQO dà quciU caufa gc« ^^-^^ 

iicrar «ccMtdtfi.* 
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iierale,che bò fcrittOjtnà bifogna ricercar gli parete 

Dl^devie- colar! • L'ardore^chefentono dalla parte della roìl« 
ne leardo- 23 , del fegato , e detutto il mcfcnterio procede-/ 
* daU abrugiaraento di queft^huraor groflb , fia flem- 
matico, ò (la attrabilare » Io quale venendo com à 
bollire^ gonfiaje manda gl i fuoi .vapori per tuttCì^ 
€é9ftddU le parti vicine. Il rumor » che fi (ente per tutto il 
^•'"^ • ventre procede dalli venti , che corrono per tutto , 
& accompagnano tanto bene quefta melanconia , 
che gli antichi l'hanno chiamata vencofa : noio^* 
fiderareodo alla gcneratiooediqueftiveim» lacan- 
^5 fa materiale 5 & efficiente ; la materia c vn humor 
' groflb, atrabilare, ò pituitofo . Quefti duihumori 
•ion.oquafì Tempre mefchiaci in queda malattia^.^ 
• perdòch'il fegato efleodo troppo caldo {am k or* 
dìnariamence airhypocondriaci) attrahcse tog^ 
dallo ttomaco, eh c fuo vicino» il cibO) che non è à 
metà concotto : (ì fa dunque vn cumulo di crudità 
dentro delle vene per lattrattiooe del fegato : & 
fà ancora vna gcoerarkme d'humori caUUÀabiirii 
giati per Tintemperatura di quelle vifcere : di mih 
niera che vi èfempre dentro delle vene jcdel cru« 
do, e del troppo cotto : il crudo vi c attratto trop» 
po prefto>rabbruggtato fi é generato. 
t{h€ ^n^^^ ^ debile è là caufa eificiente delli venti, lei 
édu^wh ^o^^ & dgita la materia : màoon hi il poterdidif* 
li* fiparli in tutto > & ancorché Tagente da fe medcfi« 
mo fia forte afiai, tutta via nonciicndo proportio^ 
nato àia material può efler chiamato debile • 
tfmx vk' L'oppreflione, che fcntono nelpetto procede ò 
*r£<^PP'^/dalli veoti»òdalli vapori groffi , li quali opprcflàoo 
^* il dia&agoia principale iUrooAcnto della refpira* 

tionej 
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tionc'ò fi mettono fra li fpatijde glimufcoli mtcr- 
coftalijò fra le tuniche tanto interne, quanto efter- 
ne^daquà procedono quelli gran doIorì,cbe faglio* 
noiafinò alle fpaile9& vanno fpdTomfinoalle brac 
cfai pèr lacoVitinoatioae delle membrane 9 & fym*' 
parìa delli mufcoli. Quell'acque, che ordinaria- D0uepn* 
mente gli melanconici gettano per la bocca, c vno ^i^^^^ 
deiiipmncurifegni deirbypocondriacasfinoivo- u tiwtmm 
lemo cred|ereà Diocle Ua caufa iideue raportar.al 
rafrédamento dello ftomaco , cAe genera vna gran, 
quantità di crudità • Quefta fredezza auuicne per 
il calore ecceflSuo del fegato , che attnhe il cibo 
froigpo crudo, che confuma tutto il grafTodeiio fio 
maco^che toglie) come golofos tucco il calore delle ' 
parti vicine : ló aggiungerò ancora, che Tebullitio* 
ne dell'hutnore, venendo à farfi^il più crudo rigor- • 
ga (pello dentro Io ftomacoA lo rafredda i de aia- 
ntera^ che noi vi coniideriamo li due freddi» il pri- 
tttfìtto, & il poflriuoCcofiyCom'hanno pervio di Don^/f;>ro 
parlareJi Filoiofi J il moto ftraordinario del core»e ^^^^ P^^ , 
ditutte larrerie auuicne dà quello vapore , che fi P'^*^^ 
leua, & inalza dalla materia agitata, la quale affa - 
lendo atTai viuamence il corcs Se sfidandolo fpelfo» 
comeà combattere glifà radoppiar li fuol pa£: mà 
nt perde fpeifo Taccadenzas&quefta bella mifura» 
che deue e/Ter al polio, manca qualche volta. Li 
roflbri, che fi vedono nella loro faccia, la palpila- ^JjJ^^K 
(ione yniuer&le,& quel rillicare»cheiì ^e per tue rcjjSri. 
tojcome piccolefonniciie) procedono ò dalli venti 
piìr4bttili, ò dalli vàpùd inalzaci da baffo • OH fo- 
dori freddi auuengonoairhora,chc li vapori vfcen- 
do dall'hypocoadri) come d'voaforoace ardente à 

la 
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U eaufa t cbc è aflSu {riù fteddt > & ià s*ingr offiuBO 3^ 

deUifudo» La laflbzza > che fentono per tutti gli membri prò- 
rifreddi* cede in parte dalli vaporiiche correndo fra li fpatii 
dellt muicoli > & merchiandofi dentro la foftanza.» 
tìonde «»• delli neruiji rendono più Ia(n>& fanno vno (lupoie 
^/tf /^r caufai:o dalia crudità» & fcrofità 9 die fono coi 69* 

t>onde prò L cftenuatione viene, pcrctòche non vi e affai di . 
cede rcflc' buon fangue . Il ventre e duro per lo calore ecce(^ 

fiuo del fegato > clic coDfttmfna tutta f humidirìl . 

dell'efcrementi* 

HJSTORIE MOLTO NOTABILE DB 

dut tyfttondrtaei , 



s 



CAP. XIV. 

1 ritroua alle volte delle malattie tanto {Iraua* 
ganti nelle loro fpetie> che gli più valentiMb^ 
dici vi perdono il giuclitio • Io hò vifto due bypo- 
condriaci tanto ftirfofi > che rantichiti non hà già- 
ttiai notato de Amili ,&lapoftcrità forfè d'vn gran 
Hifleria pezzo non ne vcderà fimili.. Vi erain Mompelie- 
fnma* iq yn Cittadino d'habitudine melanconicO)& dVa 
temperamento attrabilare » il quale eflendo dato 
trauagliato per fpatio di due ^jò tre anni d vna leg- 
giera hypocondriaca , lafciò talmente accrefcere il 
fuo maJe>che fi vidde al fine ridotto in queftaeftre 
mita: icntiuadue > ò tre volte il giorno vnolegier 
noto pertuttpilyentt€>& principalmence fopn^ . 
la parte della milza : il rumore > che fi moueua tn 
tanto gratuie^ che non folamemc l'ammalato , mà 
• anco 
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anco tutti raffiftcnti Io fentiuano , è <?uraua in cir* 
ca ad vn mczoquarto d*hora5& dopò fubiroil va- 
pore,òi] vento guadagnando il diafr«igrra5& il pet- 
to, gli <;aufaua vn oppreffione tanto grande con 
vna loffe fecca, che tutti l'haueriano giudicato af- 
matico . Quello accidente effendo vn poco rime P- 
fo,& acquietato) tutto il redo del corpo fi era tnl- 
niente mofib , che l'haueriano giudicalo fimic à 
vnaNaue, che è agitata dà vna più fi:rio(a rcmpe- 
fia : s auanzaua, fi daua indietro , fì vedeuano hora . 
li due braccia nìQuere> come fé haueflero patito de 
conuuitione: in iine quelli venti hauendocoifo 
perrutt'il corpo , e fatto vn fracaflb vniuerfale.^ » 
V fciuano con tanto grand'impetoperla bocca^chc 
tutti grafTiftenti rcdauanofpauentatiiairhora l'ac- 
cidente fi quictaiìa,& lammalato fi fentiua allege- 
riro . Non è ancora tutto , pere he due , ò tre meli 
auanti>che moriHc, haueua ogni di due> ótre pìc^ 
cole fi ncope,& fuanimenro>iI core gli mancaua,coa 
vna voglia grande d'vrinare, & com 'haueua vrina- 
to, ritornauain fc ;la violenza del male fù tanto 
grande , che 'anima fù alfine sforzata d'abbando- 
nar la fua cafa . Io fui chiamato all'apertura del 
Corpo, perciòche haueuo affidito ordinariamente 
nella Tua malattia , con vno deUi miei compagni 
chiamato Signor Hucber Confeglier o della noitra 
Vniuerficà, ch'io hò voluto nominare per honore> 
come tonofcendolo per vno delli più dotti, & fpe- 
rimentati Medici del noftro tempo • lo ritrouai il 
petto mezo pienodVn acqua negra,& puzzolente» 
il finiftro ventricolo del core n'era tutto pieno,c^ 
«teatro del tronco della grand'arteria fi vedeua il 

Y Incdc- 
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iTìcdefimo colore • Airhora ricordand(ìmì dVn 
bel ^efto, eh e dentro Galeno al fefto libro dtlJ»:^ 
farri ammalite % dimoftraiaUa Compagnla^chc U 
caoOi di quenoifiaircainenro|& ildefiderìo frequfe»^ 
te c*hapcn fpcfla d\'rinar,proccdeua dà queffliu* 
mor maligno, il quale traucrfandofi al corejfe n*an« 
^ dìt a per i'arrcrie aili reni) edi là alla veifica . la 
^Jtonr'l'r voluto notare quelia coià paflfando » per difen* 
h diftCì der Cileno dalla calunnia de' Medici inodcrnft>che 
diGaUuL, i redono , clic fa marcia delli empiematici,&dclK 
Ijkiirccui non fi può purgare pcfiil core , ò per ic^ 
arteite. lo bò j>iii ampiamente tdattaco quefto Tog** 
gettò nel terzo librò delie mìe opere Aaachoini^ 
che,dooe potrà vedere il lettore. ' • ■ 

Se€Oidé L'airrn h:(tòria è hen'anco nocabile,c flrauagaa 
bijiorsà» tcAo Tofleruata in Tours in Torena» doue mor^^ 
ilmioglorioro Padre San EH*ancefeo di Paola infti- 
tut0re;della mia Religione doue erana iiSignon 
Danfelineo Falefeu , & Vertunian Medici molto 
dottÌ5e fpcrimentati . Vn giouene Cauallicrodop- 
po otco>ò dicci anniycb cratrauagliaco da queihL^ 
-by pocondi-iaca i (èntiua ogni giorno deca te quat- 
tordici ^bo^ela inattina va rumore dalla parte ddte 
milza,* dopò fi fentiux innalzarVn vapore , cheli 
faccuadiucntar tutto il petto rodo» tutta la faccia, 
&, dopò guadagnauaal più aico della tcfta »' le arte- 
rie delie tempie baiteiiano molto forte » le vem^ 
della /accia fi:gt>nfiaiiano, A in alto del fronte^' do- 
nde vene finilcono,fentiua vno dolore eftrcmo , & 
non conteneua> chela grandczr^ad'vn Carlino ,il 
toflore correria per tutto ilibracdo iidìftro ioliao 
ail'dImnttàJdIcdicasA; féfteftMUia va fbei>v4>» 

ì latUc, 
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latile, ò vna crifipelcii fianco dritto n'era al tutto 

cfcntC3aet tempo ^dciraccidchtccra talmente sbar- 
tutO)Che non poceiiii. dire, vna paroIa,Ie lagrime gli 
diftillauano da gli occhi in abbondanza, Se gli vfci- 
oa della bocca viivq(iaiuìtMnttedibiIedacqua,dt 
fiiora abbruggiaua , & di dentro era come vn giac- 
ciò ) la gamba fini(lr4 era tutta piena di varice i & 
qudlp^che ritrouai piùdi (lrauag4t).tC)^ra><:he nel 
ofTo fijailk^f^pii^tcfis^ 

ItM^ ]Kzzo.dWoÌeo4lo^ fel«a <;iie ne fiiffc 
preceduta niuni cauf^ apparente de percofTa , ò di ' 
cadutaj& non potega.patirejcheii toccalTcin quel- 
la patte : la malattia fu tanto.rjb^I(4 > che tutti gjli 
ffi^^dV def dotti ledici id^^UordinofOop, > • 
qoi^k>oteronb gttiMt! vincere |{e labbacteic^ > 
Fùcónclufo nel noftro Collegio ^ che r nfermità * ^ 
farebbe combattuta per remcdij (Iraordinarij » 
fygft Alexipbannachi : dopp^on sò il fuccef- 
(9, cbené fuiaenutQr.^iii^i^tne quefti gioffi 
huniprt.abbruggja|i ■ & .miflaaconici foggiornan^- . 
do dentro k vene del frgato , della milza > e del 
mefcntcrio , ponnocaufare vn'infinicà d acciden^ 
ti terribili) & Urani, & fono caufad' vna feditiot 

ne molto gtai|d€^0 tma. recononua dclnpftr^ 
(orpo# 
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LACVRATIONEDEI > 

C A P. XV. 

PEr la Curationc dell' hypocondriaca noi 
haueiBO bifogno di due Tom di rcmttjij : al« 
ctmt s'ordinano fiioradeiraecidtece> ^ fiHib\kui- 
tnati preferuatiai ; gli altri Ibciò proprfé «1 rem* 
po deiracccffo , & all'hora , che rammaJato d tra- 
uagliato da tutti quefti accidenti; Io cominciarò 
'Tf^ruA- dalliprimi. La preferuatione fiÉuà per tregeneri 
ttùtiedeic* dt^reiitedQ»che(bAOglÌ€uacuatiin>gUdIteratiuÌ3 Si 
lu^iTT qii«lIi>chefoltific8iiorgU(MimtitHfonor^^^ 

H^emedif & la purgacione : la fagnia vniuerfale può feruiré 
timmm pcf corregerc Tintempcratura calda del fegato , & 
per votare vnaportione del fangue melanconico; 
fi fàk dàllt V6aa bafilifca >^egiiArabi ichiaiM- 
SAgniàn no negra , le fagnie pankidari tfelfe vene tMorc^ 
dàlefonopofte al numero delli più megliori , & fi- 
C«tt rimedij per rfaypocondriaca,perciòche danno 
coacoalione alla milza, & à tutto il mefanterio t vi 
' fono diqiiéllisciielodaiio Tapertiira dciJa vena^ % 
che vàal piccolo dito della manofiniftra,che<hià« 
mano SaluatdU , laltra euacuatione fi farà per la 
puigatioaeflaquale non deue effer violenta , per 
paoratcbe qiieft'tiumore non ii renda più furioifoi 
Tarjì^ bifognarà dunque purgar'dolcemente9& per intcr- 
uallo , cioè dà tempo in tempo • Gli purgatiui fa* 
ranno flegmagoghe,& mclanagoghe,pcrciòchc fo- 
no li due kunoci» che peccano al più ; la fena > 4 
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fagarico tengono il primo luogo : Io ho defcritto 
ti Capitolo della prima melanconia la maniera e 
ftnna de molti purgatiui , che potranno qui Ter ul- 
te : nA perche Thumor » che fi rhypocondriaca è 
mifchiatOjbifognarà defcriucre d'altra manierarlo * 
lodo affai Tvfo ddii firoppi magiftrali, & delle op* 
piate > che & potranno componecc in quella ma* 
nkca^. 

Pigliai e radiche di boglofa» de fpai^, fcorEa de ^^Jfi^ 
radiche deCappari > e di Tamarìce di ciafchcduno ^^'^ 
vn'oncia5radica,& foglie di Cicorea, Boragine,Bu- 
glolla > L u pulì^FumoterratCeterach^Ca piluenerc^ 
di ciafchcduno vno manìpolo jd'abfinthto ponti* 
cordella MeldTa vno pugtilodi ciafchedonO) Liqut« 
ritia , & patii de Corinto lauatiin acqua tepida- di 
ciafcheduno vu'oncia , femenza di Cedro ^ Cardo 
fanto >Endiuia > di ciafcheduno due dramme, de Ili 
tre fiori Cordiali, fiore deCicocea».defbniiràdCi# 
Timo^ & Epitimo diciafcheduno vn pugtilo fate»» 
cocete ogni cofa in fufficiente quantità d*acqua^ 
chiara, & hauendoll ben colata pigliatene due^ 
Jibreinelie quali aggiongcrece 1 cfprcBìone di quac* 
tro onze di fefiadileuante > che farà (lata infufa in 
detta decottione>con vna dramma di garofani, Icf* 
preffione dVn*oncia,e mcza d'agarico, che farà (la- 
to in infufione dentro l'acqua di Menta , con \tl^ 
icrupuioxU Zinzibero , & fufficiente quantica^ di 
zttccaro, fitte cocete il tutto in confiilcnza d'va 
firoppo ordinario fecondo l'atte il quale (èrbarete 
per l'vfo ; bifojjnarà pigliarne due ò tre oncie vna.* 
volta il Mefc ò due , con vn brodo di GaUina , ù di 

PoUo^dcmio U.^t^e hauerctc; ùm cocete 4clla^ 

• ■ 
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he rragine , buglofa,lupoH,& Capiluencre ; fi potrà 
far vno firoppo con il fucco delle medgfirae. her- 
be , Se mccterui gii mededmi laflatiui . 

L oppiata c'hò già dercricca potrà feniir .qQà>in^ 
k ne può far d'altra ;fiianiera > che purga inok(> 

dolcemente. 

OppiMé» Pigliare fucco della mercuriale ben fpumato tan 
to,cbe balii>aietteceui in infusione due oncie di fé? 
na di Leùahte per (patio di 14. hòcè y poi diatcgli 
vhiblo bullo, poi fprimecele bene, & quel cbe&rèi 
colato, fatelo cocere con zuccaro à baftanza in fpf 
madVIettuario, alqualc aggiongcrete due onci5^ 
* di Caffia frcrca,me^ oncia d epitcioiOjdue draoam^ 
de garofani amaiacati»& mifcmate ogiii:cofa iofie^ 
meneformarere vn'oppiaea>deUa qualenedarec^ 
vna mcz*oncia incirca la volta . 

Quelli , che non poffono vfare la bcucnda >n«-j| 
meno oppiara>pigIiaranno de pilole,che (i faranno 
con 1 e(hatrtone di fciubd agarico» & del rcttbacbar 
ro,perche Taltre pilole non fono appropriate àqnc 
fta infirmità . 

lEfiratuotie Pigliate qaattr'oncie di buon polipodio» radica» 
dtftna per & foglie de CicoreajBugloOàjFumitcrra^LupuIi.de 
depdoL ciafcheduno vn manipolo , ?na doouuia di Paffi di 
Damalco^vno pugillo di ciafcheduno delli tre fiori 
Cordiali/atene vna decottionc > che arriua in circa 
ad vna libra > dentro della quale fare bollire duc^i • 
oncie>& meza di fena di Leuaace) fei dramme 
pittime mez'oQcia4'agarico 9 ognicofa liauendole 
tenute in infufione per vna notte intiera > Io cola* 
reterà fpremcretc bencaggiongendo mez'oncia^ 
d4 boag reubarbaKO>^ciai:àilato infuTo in dettai 
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de éottionc con vn pocodi Canella , mettereteap^ 
preTb ogni cofi fopra leCcnere calde»k farete dif 

fcccarc infìno c*h ibbia vna cónfiftenza affli groffis 
& aggiongf ndo tre dramme depittimo farecc vna 
mafia de pilole i che purgarà molto dolcemeace U 
dofa farà de quattro (cropolu 

hccQ li più doict pargatiui agglongencfo gli fre* 
<jpf mi fer uiriali , che poflTono feruirc aJJi hypocon* 
drinci . Ma pe rche C|iicft'humorc è grcllòjC fpcfTo 
nafcof^o dentro le più profonde veii^ > è molto dif- 
ficile di beneuacuarlo, iè primieramente non ben 
preparato : bifognarà dunque venir ai fecondo ge- 
nere de rcmedij jchc noi hauemo chiamati altera- ^^^f^J^ 
tiui : lalterarione confiltc neirhumettationc di smcrnù ' 
que(t'bi:more)& nella e(lenuatione>ii potrà fare-^ 
per remedij interni,* cfiertìi: l'interni fono fApo- •^/^«^^«i* 
k^mi^ hUit^mk u^idrer mediocremente aperitiui ^ 
percaufa deJrobftruttionc,ebifogna ben guardarli 
difcalfar rroppo,rh(*rbc epatiche, &fplcnctiLÌic vi 
fono molto proprietà non bifognarà Icórdarlab- 
finthio : perche tutti gli buoni prattici aificurand:;^ 
the la;decottione fola di abfinthto ha preferuato 
•vn'infinità di perfone dajrhypocondriaca . Non 
farà male per diftempcrare qncfli froirihumoi i ,& 
per aprire glicondottisdifar'vfare delia dccottionc , 
della China , con vn poco di iailafras » per {patio di l^^J^!'' 
ioAìcVi ò qutncfici giorni , fecondo ta difcretton%^ ^ * 
del buono, e prudente Medico . Gli brodi iiujiiet- iDtUiké» 
tanti5& alteratiuijilmododi viucre>«Sc il latte fcrui- 
Tanno infinitameme per ta^repararionei& humec* 
. tationediqiieft*huaiorf fecco. Quanto aJli reme- ^edii 
idi|.cficrm'^gU bagni vniucrfali tengono il primo lo- m^^H^* 
-* - • - co^ 
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co,(i farà anco de fomentatione fopra la milza, e3 
fopra tutto il mefanterioi d'vnciooe» e de liniraea^ 
ti • . Le fomentadoni faranno rcmollicittef & me^ 
* diocramente apericìiie>artenuanrif& bifognarà mif 
chiar qualche cofa > che didipa la vcnrofità , le ma- 
niere ne fono affai commune . L ogiio de Cappa- 
rì>d'amendoie amare^de gi^eftrOsdi fambucojdi gi- 
glioide Camomilla^ c delle femence d eboli fono le 
più proprie ; 

'n^emed^ L'vitimo genere di remcdij,c di quelii^che forti- 
confyruth ficano perche vi fono ordinariamente ncU'liypo- 
. . condriaca molte parti debiilcate,che riceuonoiìni 
pre0ionediqueft*humore) com'il coretto Oomaco» 
il ceruello • La debolezza del core è caufa dellc^ 
paIpitacionÌ5& del Jegieio fuanimento . Lo ftoma* 
cofiacco,c debole genera molta crudità. Il ceruel- 
lo debilitato è la caufa} chel'immaginatione ,& If 
ragioni fono fpeflo conturbate in qaefta malattia. 
Bifognarà dunque hauer rifguardo in quelle parti. 
?dodo per li core (ì fortificarà per rcmedij interni > & eltcrni ; 
fortificare l'interni fono oppiate,conditi,cSc pizzctte . 
ti core . Pigliate conferua di radiche di bugloflk , di fior 
oppiata* diborraginedi ciafcheduno vn oncia > polpa dim^ 
raboIani>c fcorze di Cedro confette de ciafchedu- 
no mez oncia, due dramme> diconfcrtione alche^ 
mes>diperle>di ciafcheduno vnadramma con ilrop 
po de pomlS) fatene vn oppiata, delia quale nepi> 
gliarete due » ò t rè volte la ièttimana con va pòco 
d acqua di bugloifa • 
fi^ctu* Pigliate della polueredellelettuarìo de gem-^ 
- misyòc de requies voa dramma di cialcheduno » d e 
confittuonealchcoBCS nou diuunaidi perle»e di 

imcni^ 
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ftcìéraldiben poIacrizat!,e preparati deciafthedu- 

no vnofcropolo > de zuccaro diflbiutoin acqua de 
meiiiTa^ò dibugloffa tanto^chc ne bifognarà,& for- 
matene pizzette al pefo di due^ò tre drammei&bi* 
(bgoarà pigliarne la inatuiaa& la fera dueiòtrevoi- 
te lafettimana. 

Per li più delicati fi fanno de' mufcardini^piglia- 
te la terza parte d Vna noce mofcata confetta > tre 
dramme di fcorza di Cedro , & altretanto dh^iìra- 
bolani confitti roeza dramma» d'ambra griio» & ai* 
tretanto di mufco,de zuccaro il doppio pefo del * 
tutto, & con la mucilagine della gumma dragante 
cauata con acqua di bugloiTa > fatene mufcardini * 
Non bifogna troppo fpeflb viàr de qoefti remed ij 
caldi all'hypocondriaca,per paura di non initare»& 
rendere troppo furiofoThumore. 

Gli re/nedjj edemi per fortificar il core fono e- vmm^iiL 
pìttime liquide » & folide a ogli » vngucoti^ & làc* ^ni» ^ 
chetti . 

Pigi iate acqua de BugIofa,meIiflra,& acqua di ro- tpiuimc 
fc de ciafchcduno quattro oncie>de vino bianco vn' Uqmde* 
onciajemczarubia tintorum, fiori Cordiali di ciaf- 
chcduno viia dramma , di polueredidiamargaritoa 
€ d'ambra di ciafdieduno meza dramma>zatfarano 
meaofcruputo, mifchiate ogni cofa fecondo rarte9 
C fate epi ttinic fopra la regione del core . 

Pigliate conferua di fiori diborraginc, di rofe> e fpinim 
dimehtìadiciafchedunadue oncie, diconfettione M^*- 
alchermes,& diacinto di ciafcheduno due dramme» 
dipohierc.de gemmis, e di rcquies di ciafcheduno 
meza dramma con l'acqua de meiiffa, ò di fiori di 
Cetrangoli £ucne va epittima foiida io forma di 
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cataplafmo, e la m'ettèrere fopra vna pezza di fcai> 
. . lara,frapplicarete (opra il core. 

rmiMU«, Pigliate ogiio di Gclfomino, & di Corto vn on- 
cia de ci'afchedrno tre acine d'ambra, fregatela re* 
gione del Corc,ò in loco di quefto vacate eoa bai* 
' lamo naturale^ 

^^^W^i Pigliare fiori di CammomiIIa,di Ro(marìnO) e di 
Citrangolo di ciafchcduno due dramme, legno 
aloe > fandalo cìcrino di ciafcheduno vna dramma, 
ogiio diGelfomino, e del baifamo naturale diciaf» 
. cneduno vn'oncia , fci, ò fette acine d'ambras e di 
niiifcò> e con vn poco di cera biancaiate vaguea« 
tOjdel quale ontarercil core . 
. Seqi erte ccfe non vi baftano pigliate foglie di 

Sacchetti, m^iiira , fiori di borragme buglofa di ciafcheduno 
vn pugillo, fcorza di Cedro, e della fua fenteiiza^ 
due dramme/cmenzade melifTa^e di bafiltcO)e ga- 
rofani di ciafc hcdi.no vna dramma, poluerc di per- 
Ict di fmeraldi, e di giacinthi meza dramma di cuC- 
cbeduno , d offo del Core di Ceruo vna dramma , 
di fandalo roflò^fir cttrino'vna dramma, ^quattro, à 
cinque acine di buon ambra^piftate ogni cofà gtoC» 
famente,&con Ja bambacefate vn lacchettofecó- 
do l'arte in forma di core> c portatelo ordinaria-^ 
mente fopka del cote. / 
Ecco tutti gli più propri j remedij tanto intcn» ^ 
quanto ertemi per fortificar il core3& per impedire* 
il mancamento > che vien ordinariamente ali'i>ypo<^ 
condriact. 

, L altra parte,che bifogna fortificate>è Io (toma- 

co,fi vfarà del k polueri digéAiut perimpcdire, che 
nongeneii unucrudiià, .c ù vuol vngcrlodifuora 
, - eoa 
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con qualch'oglio propriojfarà à propofito : la poi- x^ofi^re 
ucrc digeftiua non deue cffer troppo calda, & per- digejiius * 
ciò bifogna farla in qucfto modo . 

Pigliate anifi, & finocchi confetti di ciafchedu- 
BO tre dramme^fcorza di Cedro confetta vna dram 
ma 5 perle preparate , e coralli roflì de ciafcheduno 
meza dramma,due fcropoli di Cannella fina, zuc- 
caro rofatoquatrr'oncic fatene vnapoluere,deIIa^ 
quale ne pigliarerevn cocchiaro doppoil palio . 

Si potrà di fuora rinforzar Io ftomaco con iVn- f^emed^ 
rione d oglio di noce mufcata , nardino > e d'abfin- P^^ 
thiojò con qualche facchetto fatto con labCnthio, ' ' 
ineliffa>garofali,nnace5 cannella, rofe rofle, &fimiU 
polueri i è ben vero, che bifogna guardar, di non^ 
l'applicarle fopra il fegato, percioche Tintempera- 
tura calda di quella parte è ordinariamente il fon- 
te,& origine di tutte l'hypocondriache : & per que* 
fta occafione fi potrà vngcrc il fegato con lingue- 
to rofato ,&fandaIino, ben lauatoinacquadiCi- 
corea ; ò fi applicaranno epittimc d'acqua di Ci* 
corea,Endinia,acetoIelIa, fcmenzad'Endiuia, fiori 
Cordiali,e del fandalo roflb • 

Quanto al Ceruello,ch*c debile,e fiacco,perpau 
ra, che non riceua gran quantità di vapori, fi potrà 
fortificare con polucre capitali > & profumi leg- 
gieri • 

Et ecco quanto alli remedij prcferuatiui, che fi 
pcrtbno ordinare fuordellacccllo, & ch'impedi-« 
ranno fcnza dubio , che lacceilo non vengfai , per- 
che ieuando la cau(a dell accidenti, bifogna de ne- 
ccifità,che gli cflfctti ceflino • 

Mà quando l'accidente dell' hypocondriaca tra- 
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wimedk uaglia Tarn malato bifogna vfare d'altri remedij, li 
per l'acc.f quafiìi prudcncc Mcdicodiuerfi/icarà fecondorac 
fi àcivhy cidcnte , che rrauagliarà più • Si è la debolezza ,e 
JJ^'* fiacchezza <, fi lafTarà ogni cofa per fortificar il Co-- 
Comehffi' re, fi f iranno liretnedij, che hò defci irto qua di fo- 
^na rnr.i: pra: fi pigiiarà ddlalchermeS) del pane bagnata 
fiuck pizzetre, & oppiate Cordiali di fcorze 

^4. di Cedro: fi applicaranno (opra il Core epimme.^ 
Fer Jortifi liquide,^ fecche5d'ogIi>baIfami,vnguemi,facchec- 
^Bem'd ti . Si ropprclfionc,ch'è il più comtnunc acciden- 
perh veni dell'hypocondriaca > &.che auuiene dalli groffi 
ti, ch'0p'. vàpori^òdalii venti>che oppreOanoil diafragina» 
ff^JJanQ. le membraoe>&lo travagliano affai»bffbgna &rde« 
frittione leggiere alle gambe,& alle cofcie, dar fer- 
uitiale carminatiucapphcare gran ventofe fopra 
la milza^fopra l'v(nbilico».&.fopra tutto il ventre*: 
&s'il dolore diquefti venti è molto grande » fi po^ 
tra pigliare.vn cocchiaro d'acqua di Cannella dd- 
ftillat 3,0 acqua celeftc due ò tre goccie^ò di rofma- 
rinomò Quella quinta efienza d'anifi dentro di vn'bro 
do ben caldo^ò vn poco di theriaca>& mitridate : ic. 
li venti fi rendono rebelli purtroppo, & non fi vo- 
gliono rìmouere dal petto fi dtfciiterando e conal<< 
cuni face betti ben caldi applicati,chc faranno fatti 
•dilìori di Camomilla, e di mcliloto, di fommità 
d'anetOyde oaigiioiò di auena ben fritta dentro la^ 
padella* 

Si potrà anco fopra la regione della milza appln 
carfomentijcherefoIuerannojC diffiparanno vn^ 
parte di qudti grolfi vapori, fecco le tre fpctie de 
melanconia, che gli antichi ce hanno descritto » 
qudUic'hà la fna lede aei Ccruellp^quella che prò 

. ^ cede 
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ccéc per fimpatia di tutto il Corpo , & quella, che 
ù ToUcua ordinariamente deirhypocoadrij, eh c la 
pfùcommlioe > e tanto frequente in queftò miferir 
bti corpo in queftinoftri tempi, che non firitroua- 
no molte perfone , che non n'habbiano qualche—^ 
rifcntimcnto, delle quali hauendo difcoi fo il più 
iuc€Ìntameote>& merhodicamencechc la no* _ 
fira poca di habilità hà potuto capirei 
cniamaremo Taiuto del Ciclo 9 ac« 
cioche hauendo conclufo il 
fecondo dircorfo^pocia- 
mo dar buon^ 
principio al 
tcrio • 




:0.. 



ti Ceruetlo 
è la fede 
del fred'^ 
doyiJdeK 
bumido» 



TERZO 



DISCORSO 

NEL QVALE SI TRATTARÀ 
della generatione delli Ca- 
tarri j & il modo de 
fanarli. 

CHE'L CERVELLO E LA SEDE DEL 
freddo^ edclChumido ^&percovfequcnxA 
il fonte delle flujjiom . 

C A P. I • 

O N è fenza caufa (ò beni-' 
gni lettori) che quel grand* 
Oracolo della Grecia Hip— 
pocrate habbia ferir co ia-» 
moiri luoghi per più rcnde- 
!A re capace la pofterità , chel 
Ceruello è la vera fede del 
freddo, e dell'humido : per- 
che fe noiconfideriamo la-* 
fua foftanzamidollofa, il fuo temperamento fred- 
dojla fua figura ritonda,caua,e lunghetta, com'vna 
ventofa,e la fituatione alta^riccuendo tutti li vapo* 
ri delle parti bafle, noiritrouarcmo, che ogni cofa 
diqueftes c dilpofta, & preparata per generar , & 

con* 
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conttncre" vni gran quantità d^acqua • 

La foftanza del Ceruello doueua cfTer molle > Se 
miJoIIi/fi [)erpiti facilmente riceuere l'im preconi 
delTimmagini, & acciòchegll nerui , che nedouc- 
uano nafccre fi potelTcro più facilmente piegare : 
ma qucfta midolla non èfimilcàquella , ch'èdcn* 
tro le Cauerne dciraltre ofla : ella per niffuna ma- 
niera fcrue d'alimento al Craneo, non fisqiiaglia-j 
al foco , & non fi può confumare : la fua origine^ 
molro più nobile 5 fi forma con Taltre partii delTa.*^ ' 
più netta, & pura portione delli due femi . 11 tem- Tempera* 
pcramento del Ceruello doueua efler frcddo^per 
temperargli (piriti animali.,perimpedirelelorodif- freddo* 
fipationi5& per guardare, che quefta nobil parte > 
ch e ordin ^riamente occupata à tante belle attio- 
nijnon s'abbruggiaffe, erendeffe tutti li difcorfi te- 
merarij, e gli mori srcgoiari, com*auuienealli fre- 
nenci . lo mi fono fpello m3rauigliato>come quel 
gran Filofofo Ariftotile se arrifchiato didire^che*! 
Ceruello è flato Creato freddo,folo per taf eddar* ^r*iy?o«Jc! 
il Core , & che non vi riconofcelTc altro vfo . S*il 
tempo >& il loco mipcrmetteflero di dimoftrarcii 
fuo errore3farei vedere, che*l calcagno del picde^ 
hàpiù forza di rafre3dar il Core, che'l Ceruello : 
mà temendo di trauiarmi,e dilatar troppo il mio 
difcorfo fuora della mia imprefa, rimandarò il cu- 
riofo lettore à quel,che ne fcriue Galeno nell'otta- 
no libro dclfvfo delle parti . lo feguìtarò il filo del 
niiodifcorfo,e dirò, che*l Ceruello effendodVna-j 
fbftanza molle,e d'vn temperamento freddo,& hu- 
inido. ( Scio vogliono comparare allaltre paiti ilCerueUo 
del Corpo) genera molti efcrcmeati,perciòcdc-^ /eefcrem^ 

nuiren- uatjai. 
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nutrendofi d rafangirefiredciOi& crudcs biTogns^ 
neceflàriaménte^che ne reftt z&h & che fi congre* 

ghi vna quantità di fuperfluità ; di maniera ch^ 
dàfe>edifua natura propria è Tempre pronto 
; ^r'^J^^^ dilpofto à generar » flccontcner acqua ; genera an- 
* '''^ • Cora aflai per acàdenre>rifpeeto della fua forma» & 
fituatfone : perla fua forma , eh e ritondaj & caua > 
&Iunga5Com'vna ventofa^la quale attrahe da tutte 
[arti del Corpo le Tue cfTalacioni ; la fua iitua— 
ch'è alta le riceue facilmente »de maniera^ 
che qaefti vapóri caldi eflendo arriuari in vna par» 
te più fredda s'ingroflano, e fi conuertono in ac - 
qua, come noi vedemo, che gli vapori eleuati dalli 
hypocondrij abbruggiati> Quando arriuano aila-i 
pelle>ch'é aHai più fredda» u congelano > & fi con- 
uertono in fudore : ò come refajationi eleuate per 
io calor del Sole alla mezana regione delfarìa ù 
condenfano,e conuertono in pioggia, grandine, Se 
neue • i^cco dunque com'ii Ceruelloje da fe,5i: per 
accidente è proprio dàgenerarlefcrementi» & co- 
me in ogni animale fi può chiamar fede principal 
del freddo 5 e delhumido; mà principahnentc^ 
airhomo>perciòche per la varietà delle fuefuntio- 
ni animalijche opera> hà piùgran quantità di Cer« 
ueUosche gli altri Animali • 
Due forti Hora queftt efcrementi ( fe noi credemo ad Hi p- 
defirmc' poetate , & Galeno ) fono di di e maniere , alcuni 
• grolfi , Taltri fottih . Gli fottili li fuaporano fpef- 
fo per infenfibile tranfpiratione 9 gli grolfi hanno 
hauutù bifogno di Canali per le loro efpurga-« 
tioni • 

La natura hà tanto ben prouifto à tutti gli ducj 

che 
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cbe bifògns^clie ciarcbeduno ammiri qui h fua in* condotti 
duftna : perche per Tefeiatione delli più (bcrifi ella per ifpio - 

hà perforato il Craneo , & hà fatto tutte queftefu- j^^l^^j 
turejche noi vedemojchc feruono al corpo cornea 
de Camino , ò de fpiragli : & per li più groifi efcre» 
menti lei hàfatto due Caaali,& aquedorti partico» 
lari> péf li quali tutte l'acque fi votino : ì\no fe^ 
ncvaàrendcrcalnafoj&raltroalpahro.QucldcI il cinale» 
palato ci] più commune fi vede venire dal terzo ve- và al 
tricoio dei Ceruello>è largo in alto>& và Tempre»^ falat^* 
fminuendofi j come vn'imbottarore : & perciò gli 
anathomifti Io chiamano Injimdibìilmmj perquefto 
Canale tutte le ferofità delli fuperiori ventricoli fi 
purgano , & fi vanno à rendere à vna ghianda » che 
chiamano pituitaria^àit beue com'vna picciol fpo^ 
gna tutte leferofità> & doppo le lafla dolcemente 
euacuare per molte piccole fifliire 9 chefi vedonoà 
canto della fella delKofTo Jpbemoide , & fe ne vanno 
à rendere ai palato . L'altro condotto, fe ne và al il canale, 
nafo cifono due eminenze nel Cerucilo c hanno 
la forma de due mamelle> & fi chiamano per queft' 
iKCi&oiM proetffli mammiUari • II loro prìndpai* 
vfo è ben di riceucre gli odori, & apportarli al Cer 
uello: ma quando vi è troppo gran quanritàd*ef- 
crementi ia natura D'abufa,&fà euacuate per que« 
• ftc due apofife le ferofità % che padano per vna por- 
rione deiro(rofi/M«Mft/r,ch'èpeiforatO) come voo 
Criuello. Ci fono quelli due condotti. Io inten- 
do il nafo ,& il Palato , che la natura hà deftinaco 
per iapurgatione del Ceraello . 

Ve ne fono d'altri ftraordinari/» cheHippocrate .9^^^^ 
. hi annotato al librodcUe glandule^come ga.oc- '^JkJ^ 

Aa chi, ^ 
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chi,l orccchicjla midolla dorfale^Ie vencjgli ncruìs 
maquedì qua feruono all'hora ,che ogni coÙLckb 
còQ^ifioocA dcfordtne9& di£rcconoimaiiatiuii4 
le del Cémcllo è peruertico # 

CHE SIGNIFICA ^ESTO NOME 
dilCaiafro^piole infermttà/ia^ &im ehi !• 



E 



i 



CAP. II. 

m 

t 

C ofa molto ficura » & rperimentaca > che s ii 
CerucUcè ben compofto > non generara ai» 
tro, che li (boi cfcrementi naturali, & li purgarà 
ogni giorno per li condotti,che la natura gli hà de- 
ftinato : ma fe è intemperato, ne congregarà moi« 
to pià tchenon ha dibifogno » li quali ò dà là km 
grauetza propria (cheè la forma elementare) an« 
deranno à baflb,ò faranno fcacciati in qualche par- 
te per la facoltà efpultricc del CeruelIo,che fi fcn- 

tbefi nifi ^^''^ ^PP^^^^^^ d^^^ fuaquantità>ò qualicàmali- 
€é dmm * Queftacaduca4'iuimore in qual manierache 
dicmm* fi £àcd » fi chianagéneralmente delii Greci Calare 
ro,cfae vuolfignificare defluffione . Io sòbene,che 
vi è vnapiù ftretta (igniHcatione di quello nome» 
e come Galeno notamoko beneal terzo delle cau 
fe de fintofini > Catarro propriamente y i qoaiida 
rhtimor dttilla dotto della bocca : mà Io mi ler- 
nifi qua della più com m une, & chiamarò ogni def* 
cenfo d'humore, che viene dalCeruello in qualche 
parte,cbe fi fia,Catarro« 

^ DimqiieCatatn>iè.iioià»demaàGalenoè va 

finto» 
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fintoma del terzo geocrcch'è vn vino ò difetto aì - Catarro i 
li cfcrenenti » Qucfto fìntoma feguita ordinaria- vnfint^ms 
ipcp.ce vn'altro» che l'^ctione oS^U ; 1 attione, che 
èqui offefa , è la concottione ; perche ilCcruello 
Mnpoceado bcO' digerire 1 atimento^genera più di 
fuperfluità) che non bìfogna • La concottione of- 
fefa eflendo vn fintoma,depende immediatamente 
da qualche malacia • Io credo , che per 1 ordinano 
ìa vo'In(eoperaturaftedda»& humida : la fecca ne 
può eflìer qualche volta cauia per accidente SLttte^ 
nendogli vapori 3 & impedendo, che non palTano 
più oltre : la calda ancora liquefiicendo gli humo^ 
tif & tirando troppo de vaporia mà è più raramen- 
te • Il Ceruello dunque e la pane inferaia aUi Car 
f arri% La infermità è v^a intemperatura » che is mCf^ 
fende immediatamente laconcottione,& dàquefta ^^l^^^f 
Jefione viene & procede il vitio del efcremento . \u^iofii% 
ilora per ben c^ir la natura, del Catarro c necef- ma. 
fariodjcfilofofar in qucfta oiapiera^CararrcbòflHC* ocfiniuo^ 
£one nonèaltiacoraich*vnniotod'buinoredà vn 
luogo allalrrojche gli filofofi chiamano locale. Ho 
ra in ogni moto locale, Ariltotile nella Tua fìdca^ 
4nfiQta. cinque cpfe , il mouente cioè quei che mo* ^ , 
jnf^ i{ nioÌMÌ^> cioè quel cb'è moiTo » e tre termini : : ulrt 
quell^douecominciailmototqudloperdouefifì ^/t 
il iiiotoj <Sl quello douc fi fìnifce , e termina il n o- JIJJ 
to . i^Ue iiMlfioni quel > che è nioilo e l'humoredi fnmo i 
qualche qualità,che(ia,caldo,freddo» dolce» agro > mMc- 
^4|faitentte,crai(p»(ei9pii(cc^ Quel che 

mouere queft'hiii^ej &1q fò mutare di loco , momc. 
che fi chiama in vna parola il moucntc , è doppo , 

è MtfCf ao> te i^j^kKQ è dierno • L'm^m ao« 

Àa a co 
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co è doppio ,'Ia forma dcirhumore, e rinlmajcio^^ 
la facoltà efpultrice ;rhumor,fi (egue la fna nata-- 
ra>è forma elerncntajceideuefeaipredifceaclece^ > 
perciò che Id è graue. * • . • - 

Hora auuiene fpeflb > che Thuitior non tSfméc^ 
più gouernato dairanima ( come quando la facoltà 
retcììtricc c in tutto debilitata ) cade dà lei medefi- 
ciaA ooa hà altro principio del fuomoto>che la^ 
fuaforma propria,elagrauezza. Cefi vedemo ho? 
la più gran parte dà quclli,che moronoiefler fo^ 
gati d'vn Catarro > il Ceruello hauendo ln tuttd 
pei io la Illa furzj^& cffendo,comc relaflato . L'al- 
tro principio interno, che mouegUbumoriè 1 ani- 
jkia perche Ja natura bàdatoad-ogoi parte viuenté 
vna- facoltà eipulrrice ^pier fcaccìat^ c^velloy che gli 
^uo nocerc . il Ceruello dutìquè enendòi>rirato > 
odairabbonjaiizadclihumorjc he ropprcrtajò dati- 
la i^uaiua^che k> punge, & sforza di cacciarlo i Scià 
tibuttà il più lontano cbe può< il mlouimènto'éll:^ 
no è- tutto quel ) cbe può di ftiora oppreflare^ò reìi 
LlHirCjOconimoucre il Ceruello: Tarla fredda coni . 
prime il Ccruello,&fadifccndere ghhumari.-raria 
calda}&libagBirclaiIano3& liquelannò gl^Mitit^ 
rit le percoiie9cadute>e ìé violente)^aMfibài<kirati}- 
ma poflono eommouere Thumore , éttè dmito H 
Ceruello, & farh mutar di luogo. hccoquant'^I 
iDouimento : refta à ricercar li tre te rmini . Qucl^ 
lo donde comincia l'bumore a mouerlÌ9e di den tro, 
'& di fora nei Cei^icUo • L'bumor molto fpefib 
fi reiicnedcntrohventncohjA: dentro tutta kfìk 
ttanza del Ceruello , òc comincia à partirfi di là : 

•gualche volta & uene iiwfaétICeguelioififà roif<^ 
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& h Tua mertibrana , & fà deflufficuii cflemc ; X^ll : 

iàòg;hiVer dèlie ''^<>^<^ 'i^^r^èv' 

ininév(6h(j ^ conditi ««rd^ idem t(h* 

delCerue Ilo : rordinari j fono il nafo> & il Palato : * * 

Pcftraordinarij fofto gli occhi , orecchie, nerui> mi - ^ 
doUaìle vene,& afferie3<& Io Tpatio^cltè fràroirO)&. 
le inéinbrane,ò lo fpatto<deUi mufcoU. 
' iltemime doacfnfintftie UmtModdniamorp^ jermiw 
^fTer in tutte le parti del corpo mediante che fia»* douefi fi" 
baffi e foggctta alla tefta , e debile; perche giamai w/cc tlm$ 
la fluflfìone non fi farà d'abbaffo ia alco • 1E4CO lai 'f'wn^f;.^ 

Srfinitiohe d'e> Catarro «fpiicàur veniamo adcflb 0 
teiuedìffèrèntze. : * ■ • n 

? . • ' 

«• c * .; ■ . . ...... , 

'•Ì2 DIFFERENZE DEL CAtARtiQ-ii 
ri:-u .>,<:: .-• ! Q f^-p: ■ , ^ \ 

nr E principali difFcrenze de! ClaràVfO'fono prò- 
JL-J f"^ dalla marerìajchediftiUa dàlie partì,otc*i - 
Ìttind?iiosd tkeuorias dairaccidetfti,^he lacconu- pMlZaFs 
pìiértànó',**tfalmodorfclld'lòr^gencratiolir^ La wau/m. 
1/riàttria di tutti qiiefti Catarri è vnhiimore; lo 
ichiamó humore tutto quella, ch'c actualmentcji 
iH]titdo,& che nata. Hora neil^biunor^ncipòtemo 
"tftitaf è molte tió{e)la' roftatizaitempeKiinefuo^q u»> 
ìttà'jfapote, & miftione f^flc de tutto ciò noi ne ca* 
uaremo qualche differenza dei Catarro . La folla- prima dif 
2a,ò confidenza dell'humore ( cofi hanno vlaio di firen^acà 
,IiarlarcgliMcdid')èòcenue»&fottilciògroflai& 
•*cehiacnfata.^ è mcdi^^^^^^^ VifoiK>diiiH3|uc dc Ca- 
carri focciliA tuta acquofi^ & d'akri {>iù groifi . Il re • 
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5^^^^ temperamento dcll'humor è caJdo,ò hfddo: vi fo--, 
d fferenTia nadunquc de Catarri freddi , & de Catarri gfluHi 
dcL tqmpe^ gjrfpéddi (bno Ji fnà Otàmwi^i, ^ (i ^p^iRpiójpcc 
ra^incm^. , vmSritéhipàraeilrtfredcU,5j huitilda deiCeruello:,, 
*^ ' l'mTemperarurafredda infiacchifce, & debiliiàla-j 
facoltà concotrice 5 & fà che*! Ceruello congreghi 
più ci efcremendyclie oonhàdibifogiiO) &non può 

" ; > tem^eiitura hihnkla infiacchifce lafacpità retCQi^ 
i: -V trice,&laffa di(tiIIarel*humori, an( ora che non fia-j 
si^nidd nofupdrflui.*«.Sixi)norcooo queOi Catarri freddi 
Catirrù in modcifisgni iffuJb^rbUBiortchc dìAilIa non è ia 
freddo, niffuna maniera acre, ò puneente> il Ceruello èad^ 
dormentato > gli ocehi intorbida ti> ludico graue > il 
nafootturacO) tutti gh fenrimentibaJordi^ la faccia 
pallida,il corpo laflo,grauc5pcfantC5& niezo addor 
mencato : perciQc)]^ ja fprzadclk braccia > e delle 
gambe viene quando gli mofcoli, & li nerui fono 
bcodun'ietefii-Horaquigli nerutfono tuttiramoi 
litijC come relaflati^pcrciòthc j1 Ceruello jcb'è il 
l fuocommune principio nata tutto ia acqua . Of- 
lel-uarà di più il. |>rud(;noe Medico , per meglio a^ 
elirasfi, ilrcftnpcr^roento, letà^iJ iuog^ldeiilìlblf 
catione > la lia<^ione dcUannoAla manicr%flel vt- 
ucre ; perche s ii corpo c d'vno temperamento fred 
4ÌO)$ e già vccchio,s'habita ìnluogpé'eddo, aquaci* 
•co> paludofos^ cbC' (ia iiell'Intternà; fe & nodriic^^ 
. òrdinariamente defruttifde cibi bumidi, & freddi \ 
' & mena vita utiofa» de fedentaria, non bifo^^nadiif^ 
buar,ciiciCatarrp non (ia freddo . . ». ~ 
^^^^''i " . .;Vi iooOiitficojade Catarri caldi benché molti 
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grand'Hippocrarc,& rcfperienKi ccncaflicuradch ^. . . 
contrario in fauor nòftro: Hippocrate^ mentioae > ; 
d'vftEfquinantbfdeftatCf^ che procede da vnaJttft. - ' > 
Sòne fottilct tae» mordace, & calda : noi Tcdémo. ' 
fpeflb ▼(ciré dal nafo vn humor giallo , e biìioib y 
che fcortica tutto,& fi genera ordinariamente dea 
tra il Cerueilo della colera , la quale il purga per 
rorecchie • :Gli antichi hanno molto ben confide<» 
itiiOs che fi generanonèlC^èi nello trefortid'efcre»^ 
itlditì^alcuni fono piruitofi^gM aItrì<meIanconici>J& 
gli altri biliofi : li piruitofi (ì purgano per la bocca > 
& per il narOftU melanconici per ii occhi A li biliofi 
. per l'orecchie : noi vedemo anco nettando 1 orec*- 
d^e tutto quello, che nefceefler giallo, & efcrc^ 
mento amaro. Vi fono dunque delle fluflionical* 
dcfjle quali fono tali, ò dalle loro generationi, come 
quando fi fanno di cokra,ò per corrottione, come 
'Quando la flemma fi marcifcé,ò putrefà,& acqoilta 
WacrÌ0onia,&diuenta fatata. Eftciledàconol^ sc<rni detti 
cerequefti catarri caldi : perche fi Thumor pafla«» catarri 
per il palato>& per la bocca,fi fcnce amaro,& mor- coi^i* 
dace,abbruggia, òc fcortica pertuccodoue pa^la,ia 
Accia D*è tutta rofla»&infiammata,laii:onre gran- 
'•denènte calda y la febrt faccompagnà ordinaria» 
mente : bifognarà aggiongere à tutto quefto il rem 
'peramentocaIdo,& biliofoja conditucionc dell'a- 
ria calda»la maniera di viuere,6e tutte l'altre colè » . 
che fono difpotteàfcallar gli bnmorii&igeneratr ^ 

Noi notaremo ancora neirhumore <^e lafua 
' lofianza , & temperamento lafua quahtà , cioè gli 
co(tumi : vi fono humori malitiofiA c'hanno qual- 

'.che OMÙigpkà occultai ve neiboo de più dola i ve 
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rensdtf- *foiK> accetti, A ite cflidi 

fcriindtU cauaiemo vnadiflfercnzadcIIiCatariT:^ nefono, 
h qualità d^tfljcUij& tnalignijComequelIijchc accompagna-, 
dcllhumo' jj mal Napolitanojò Franccfe^ò chcprocedona. 
da qualche refiduo di loro ; quefti non fi guarìfco^ 
Qo coD retncMlt) ordinarii 3 bifogna combatterli per 
alexifarmaci :Ve ne fono de più dolci, che fi guarif» 
cono facilmente ,& con vna fcmplicepurgatione; 
ve neiboQ de Cotti > Se de Crudi : riconofce ^ fi^^ 
crudo» quando fi vedecbiaro, t^ouie, ineguale» ver::>* 
Signi del de> gialld> amato ò acottf : al contrario rè eguale t 
^JSSIlj<r & in tutto (ìmile à fe>& vn poco condcnfato,figitt* 
crudo* dica,ch e cotto. 

Del gufto, &ftpore,ch'è all'h umore» fi p%UaJ 
Quarta q^^khe differeozaridalle fiie defluflToni^ve ne (bno 
'"^''^^^ ^ * rfinfipide : leiàiateib. 

,jiofcmprelc più pcrnitiofejC pericolofc : perche fc 
loro cadono dentro il polmone, fanno vn vlcere^fc 
dentro ali inceAini vna difienteria in fine noi po» 
. . ttcmocaiiare dalla mìfchianza delffaumori quefte 
diflTerenze. VenefonodedeflufionifeflipUci>che 
fi fanno d'vno folo humore , & altre , che fi fanno 
della mifchianza de molti . Ecco la noftra prima-t 
<li^erenza ben pacttcolarmeme oflèruata>& cb'à 
prefa della maceria. 
DiffewK(^x La feconda fi può raccogliere dalle pani : bora 
prefa dalle noi haucmo due forti de parti à vedere, qucllt,chc 
fiw<i. aiandano,& qnellc>chericcuono; quelle, che man- 
dano fono di dentro del Cerutlio,òdi fuora:4i 
dentro è ordinariamente pieno defcrementi > per 
caufa del temperamentofieddo> e delh fofianza^ 
9àdoUo& » di fuou ancQiajtComc fià Alperiuaneo» 

il 
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jtGraoeo» 9c fràla pcllC) & il perkraaeofi fiAw^ 

tenerc,& congregare vna grande quantità d acqua» 
ò per gli vapori , che non potendo paflare oltre , fi 
condenfano) ò perche dalle vene > Se arterie efcc^ 
qualche ferofità,che fi ferma • 

Dalie parti dunque noi caBaremo quefta diffe- 
renza de Catarri, ve ne fono d*efterni,chc vengono 
difuora,edeftillano per la continuità delle mc(n> 
brane per tutte le parti ederne i iofiao alle giuntu* . 
tcjkùnm bcA fpeflo lagotta : ve ne fono a inter- 
ne,clie vengono di dentro dei Ceruello» e dcitillar 
no per diuerfc vie alle parti interne ; fe pigliano la 
(Irada della midolla fpinalefiranno vna apopleiCaf 
paralifia , e ftuporc>ò tremore : fi vanno di dentro 
delli occhi, ò deirqrcccbìe) eaggionaranno vna ce- 
cità ) ò forditi : fe vanno di dentro del nafo faran* 
no quel,che chiamano Choriza :s'al palato, ò alla 
trachea artcria,cauraranno vna voce rauca, fe den** 
tro gli polmoni, caufaranno l'afma t la tgfle , ò la^ 
phtifei fe dentro io ftcnnaco vna Jienteriaiò vn fiuf 
so di ventre. 

La terza differenza farà pigliata dalfaccidenti ; Differem^s 
Vi fono de Catarri fuffocatiui , che ammazzano fu- ptgìtata 
ibitamente» &fooo quelli che Hippocrate chiama^ j^^^^^^^'* 
fmfffmt èurókKuuM { altri iono lènza pericolo e di» ^ ' - 
ftillano dokenente • Vi fono de Catarri fenza ft- 
br€»ve ne fono altri con fcbre, ve ne fono de dplcH 
rofi,& altri fcnza dolori. ' * * 

L'vltimaditferenza è prefa dal modo della loro vhimdif 
generattone> e dalie caufe efficienti . Vi fono dc^ firtn^é^ 
• Catarri Idiopatici , che fi generanno p^r il difetto 
particolare del Ceruelloacutto il r((todd Corpo ef> 

fib fendo 
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fthdò beh Afflò-:! ire fic fonodefimpdtid 5 die fiU^ 
oéàom dalla tnafei éìfpoùtìMeddfnUn: pdrri > €0« 

me del fegato troppo fcalftto del ftomaco rrop^ 
po raffrcdjfo: il fegato troppo caldo , m i nJa vna_j 
quaiìtiràde vapori al CcrucJlo » & lodomacora^ 
freddato genera quantità de crudità . Vi foiK>de 
Catarri eptdemfcì,é fporadici ìY^pìdcmiàj ò popu 
hri procedono dalla Confl:itucionedcIÌ*aria;li fp6* 
radici vengono dalla particolare conftirutiont-i 
dd Coppo> & della marnerà de viueaey dice pacci^ 
còkreèciafeheduno. 

DELLE CAFSE DEL CATARRO. 

• CAP* IV. •' - ' 

LB ca ufèdd Catarro ò fonò efterncjìi Inrernei 
1 efternc vengono ordinariamente dal vitio 
. dell'aria > e dalla maniera de viuere . L'aria fi può 
^Iférair in trehramere^perie lue qualità» i^eria fua 
foftanza>& per la fba mutatione fubitanea : quello 
ch'è troppo caldo, troppo freddo , òrrop'po fiumi- 
do è proprio per generar gli Catarri : il caldo vie- 
ne àdt^Tofuere» & liquefare gli humori contenuti 
dentroit Ceru€Ìlth& per quefto modo gli rendei 
più propri j à diftilltre: il freddo è caufa delle flut» 
lioni, percfòc he comprime ìlCcruello ; e della mc- 
dcfima maniera , ciie vna fpogna piena d'acqua et 
fendo ipremutafì vede caderJ'acquad*ogni parte » 
cofi il Ceruelloeflendocondenfato per il freddo la* 
fcia dìitillare tutti queitì humori sii medefimo fired 
do può ciler caufa cieili Catarri > perche con rifpia* 

- • gcrc 
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gere fi rimare ti CÉbrecOeriidaU'ttimtiorgli ytg^ 

ti rnerìdionalf, & aquilonari comihoucno moltofo 
fluflioni; perche gli meridionali ricmpienoii Ccr* 
tteUos&loieoclQQùinjoko graue • & J aquilonarilo 
comprimeno . II molto dimorare al Solie>ò al fere* 
no (à il medefimo. La muratioDe fubieaoea dell a« 
rh,&Ia mutatione delle (laggioni fono al numero 
delle caufe,che raoucno li Catarri . Se le ftaggioni 
ancora non guardano la loro (eoiperacuraicom^ 
ilota molto bene Hippocrate ai terzo libro dell' A- 
pfaorifini > l'anno làrà luteo catarrofo • Se ton^ 
qucft'aIteratione,ò alienatìone del temperamento 
•vi è qualche vitio particolare alla foftaza dell'aria, 
come qualche corroctione occulca»fì g^nei^arà vnp 
.Catarro epidemico»& pethlenciaie • La maniera^ 
di viuere può eifer ancora al numero delle caufc^ 
^fterne,che mouonOj& ponno generar gli Catarri: 
Il fuperfluo mangiare , Kk bciiere ricmpfcno il Ccf- 
.uella:'& perciò gii imbria(hii& quclli>cbc mangia* 
isotroppofono ordinariamente iuggetCiaUi Cacar 
,ri futfocatìtti • L'aftinenza troppo grande le pi|ò 
luouere, attenuando, & aifottigliando gli humori ; 
aggiongcte, che ioltomacoellcndo voto, Se non^^ 
Juuendocon che riempirli^è ior^Mc^d attrabere t • 
oeiiaafeThumidtfàdcih? parti vicine f L^luo^k^ 
vigilie, lo Audio contiauo , le paflioni deHaoimiU 
molto violenti, perciòche loro diUipano lo calore 
-naturale > & raffreddano il Ccruello, generano gli 
Catarri; lo (lare troppo pciofo, ritiene h efcrcm en- 
ti • Le grandi enacimiioaibj^ ic^ji (urto le freqpe* 
Ji fagnie , & copiofeifi quantità de faugue fanno 
' diuentarmc^fijo J^.cci^iyp vn corpo ^ il^ig rendono 

Db a tutto 
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fotro CararrofiBi i ' li trop po éémbe retidfe SCof» 

pónitto gonfio, humido , & fopra tutto il dormrie; 
dimezo giorno . Ecco le caufc cftcrnc , chepoffo** 
no generare >&mou€re gii Catarri: veaemo acldC? 
foairintemc. 

LécaDfe interne fono òlontane^ò vicine : le più 
lontane,che alcuni vogliono più prefto chiamarci 
antecede nri , fi raportano alla mala difpofitione-^ 
dclCeruc'Jloidella tefta,deJ fegatcdcllofioaiaco» 
alcune volte de rutto il Carpo • L'intenpcM^ 
futa fredda,huniich, & caldi del Ceruellò canfiM 
ben fp( (To li C atarri i la fredda, & humida dà fe,Ia 
calda per accidente : la fredda debilita Io calorna- 
turale 9 non concoce bene raiimento, & non può 
intrperie dikinere ti refìdiio delia concottione : bifogna^ 
t f^r/*!, ^ dunque clie Ifrit^nga molto d efcretnenti i h calda 
t^rri» attrahepiud alimento diquel che egli può digeri- 
rete concocere,& ancora più de' vapori.che noo-» 

})uò rifoluere • Ve ne fono c'hanno notato alfai 
òtciimenre) che la denfità della fofianza del Cer- 
' nello era fpeflb caufa de flulfionj ; perciocheelfaL» 
ritiene gli vapori, & impedifce la loro cflTalatione • 
iM màU TùdXà conformatione della rcfla aggiuta aiTat al- 
gmfwwu^ f I^'generatióne dclii Catarri: perche queili c'hanno 
k future affai (errate 9 ò che non n'hanno affatto 
• 0ifluna,conle noi n'haa^ovffte^&oAeruatc mol* 
te^fono foggetti alle flulfioni, perciòchegli vapori 
ritcnuù iì conuertono in acqi^a : e le future fono 
ftat e fatte dalla natura principa Indente pcrferuire 
de (piragh^e ^ome di «amifio al Ci rodio • 
tìmmpt ^ ' L'intemperatura delle parti bafleA fopra tntao 

^kmtibaf ^^^^^^ > ^ itomaco è vna dcilc più oidmane 
/r. ' - - caufc 
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Cinfedellt: Catarri » fe noi.volèmo ciar credito al 

ftcncipe dell'Arabi Auicenna perche dal fegato 
grandemente caldo efcono , come dVn gran foco 
molc'ed'alarioni calde, le quali per la teinperacura.^ 
firedda del Ceruello fi congelano » e conuertono in 
acqua : Io aggiongerò» che q uelli cTtamio il /égato 
Éiolto caldojhanno ancorale vene molto caldc>dc 
maniera che dà tutte le venes'elcuano ordinaria- 
mente de vapori . L'incemperatura fredda delio 
ftomaco genera molte crudità ; può anco efler cau 
ià de Catarri : pcrciòcfae entt'il Corpo n'è ratfred* 
darò, non porc ndo la feconda digefiione corrigere 
il difetto della prima • Che fe tutte quefte caiilè-^ 
s'accordano infieme > cioè che'l Ceruello iia ired- 
V éoy & h umido i il fegato caldo > & lo ftomaco fred- 
do, non bìfogna in nilTuna maniera efler In dubio» 
'che non fi faccia vna continua generationcd'efcre- 
menti al Ceruello : & qucft e quello , che gli Arabi 
hanno voluto dire> quando kriuono.^ che i'ìntem- 
peritura ineguale delle vifcere è la principal czulk 
delle fluflioni. Ecco tutte le caufc le più lontane» 
chcnoihauemo dìlanUh the caufanogh Catarri . 
Le più prolltme non iolamtntc dtlii Catarri ,* nià f « 
anco d'ogni flullione lono tce,la parte,che niand4, ^J^fi^^l^^ 
• quella che riceue^ft la natura dell'humore • Nella u paru 
parre,cbe manda, noi confideramo la fua fit natio* the m&dM* 
-ne airaj&la fua forza/e ha quelle due qualità, ella 
»fidefcarricarà molto facilmente fopra tutte le pani 
' baiicicbe gli lono come foggcttc • Quel grand'Hip . 
^crate l'bà molto bencófideraro iuo libro .del* 
; le piaghe deUa tefta,quando dicejche fri tutce 
' pai:fi4ellaAcfta la Iromc è la piùloggccta airiniìi- 

macio^ 
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inationi>perciòcheIa fronte è contenuta: hora tue« 
t^ie fludìonifi fanno dalla parte cóimenteia quet* 
h » ch'è xontenuct : la fronte é cpmenuu» & per 
quefta ragione della fituacione baffa , & perla prò* 
parte duttione delli vafi . Lapartc,chc riceuerhumorCi 

rccipteu* ò perche ella è baffa^ò perche è debile,ò perche elU 
flttrahe . Ogni parte baflà può riceuere lo carneo 
di queiio,che li cominaiKla : b la parte è debile>elr 
la vi farà più facilmente difpofta • 
Li p4r/c La debolezza procede, ò da fc , e dalla fua prò» 

dt;l/iU* pria nat ura,ò per accidente: le parti rare^e fpoQgio» 
fe fono d'vna natura debile » come fono tutte 
ghiande 9 & fimili > che laaatura l'hà voluto ifidii- 
ftriofamcnte creare tali , acciò che loro poreflero 
più facilmentenccueregrefcrementi, e fuperfluità» 
delle parci nobili • Hippocrate n'hà difcorfo>con^ 
tanta perfettione nel fuo Ubro delle ghiande^che^ 
non è chipoflk aggiongerui cofa alcuna» La.peli^ 
è ftaca fatta naturalméce debile, acciò che poceffc 
riceuere tutte lefuperfluità interne del Corpo,per 
quefto è chiamata dà ruttigli Medici^emonrorto 
vniuerfale.« Le parti poiTono eflèr anco debili per 
accidente i dme pervna percofla » caduta » ò per 
qualche intemperatura : in qualunque maniera che 
ila fiacca , quella caufa la rende ciilpoda àriceuere 
la carrica delle parti vidae)&'fuperiori « LVltiaia^ 
caufa è quando la porte tira l'homor* Gli Arabi 
hanno reconofcioco tre caule de q uefta atrattbne> 
Come h f calore,il dolore,& la fuga del vacuo . il calotta 

pjrt€ tira' tira dà le , pcrcioche rariticando le parti vicine , at« 
tenuandogh humori,&4Ìacgando icviG>fà diiiiiiJa* 
re rhMiore.» .Lo «doloro namatanhc propriamfo» 

te' 
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tt y pèrciòche è vn aifetro del fenfo : bora il feofb Come 1^ 
particc roIamente,& non age^à ogni fentiracntofi <W»r«iirj 

p'wrreccptione,mà al luogo, che fenicio dolorc> 
gli humori vi di(t!!lino>per la debolezza delle par 
ti^aggtongcre che il calore naturalc^efleodo debili- 
tato per lodolore^non può ben coococercrbumo- 
jc :bi(bf;nadunque>che vi fi rafferma . Quelli che 
dicono>chc rhumorcdiflilla alla parte , che hafcn- 
litolo dolore^perciòche ia natura vi manda per foc 
coffo gii rpiriti,& il fringne» s'ingannano al miopa- 
fere grandemente) & fanno gran torco alla natura f 
perche le dia concile, che la péii tehabbia bifogno 
difpiriro,edifangueiCÌia conoilerà:inco,chc n.an- 
daado il fanguc non auanzarà nulla» & no<rCjàpiù 
prefto : Io dc^ore dunque non artrahe proprìam6- 
te» L'vltima caufa dalle iluflioni fi attribuifce^ 
tll'humore, perche sVi;liè rcnue nella fua foflan- 
za, caldo nel fuorcmperafnenro, acre ,& mordace 
sella fua quaiiià>iarà più pronto à dilUilarc • 

REGI MENTO DI VITA GENERALE 

appropriato fer le fiutoni . 

IO feguitarò ìÌ medefimo ordine, in qiiefto rcgi- 
mentOjche hò fatto nelle dpcalrre infermità ; 
>bilogna dunque dilponere quette fei cole, che chia 
<lMmo f!9nwM$urédi intarmaoteratche lorcrpcffano 
-fKiti folamem e impedire le generationi delli Catar 
rijmà anco diiriparli,& ( onfummarli, cfTendo gene* 
Tati • biigaii dunque vn aria tcoipexata nelle fue^ 
' k qua* 
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qualità aAiue>e nelle pafl5ue»che fia ia tutto feccd: 
Iodico,che deue effer ceniperato in c^otejk frigi- 
dità , perciòche l'aria calda difToIuendo gli humori 
del CeruelIo,& il freddo com premendo li fanno di- 
fiillare per tutto • Se laria è troppo fredda>bifogaa 
che fia rifcaldata con buoni fochi fatti con gine- 
pro, rofmarino , legno di iaoroi fiaffini» e ficlii : sii 
troppo caldO)Che fia raffreddato con herbes&fioriy 
c'habbiano qucfta proprietà . Bifogna fugirc gli 
venti Meridionaii>e Settentrionali^perdòche quel* 
li riempieno troppo>& quelli locomprimeno.Noa 
fi deobno efponere per troppo alli raggi dei Sole » 
ne al fereno : gli venti>che fi pigliano in qualche^ 
fiiicrtra^ò che vengono per qualche via ftretta, co» 
me d' vna galeria» ò altro generano molti Caparri # 
L'inegualità dell'aria (com*hà notato Celfo) com» 
mouemolto lefloflioni? Io chiamo vn'arìaincgua- 
{e, qu.mdo è bora calda, hora fredda . Per conto 
delle qualità pafliue^bifogna in tutte le flu(fioni)Che 
l'aria fia fecca ^ 8c perciò farà bono habitare neiii 
luoghi releuati » & eminenti lontani dalli fiumi» e 
palude. 

Alli cibi bifogna confiderare trecofe,Iaquanti- 
tà,laqualità5& il modod'vfarfi . Per laquantirà ^ 
ogni repletione è inimica delle compledioni Ca- 
tarròfe : non biiògna mai faturarfi i è meglio aflàt 
leuarfi dalla tauola con ùmcj & quando fi perde- 
rebbe qualche pafto fràla fetcimana, cioè la fcra-^ 
pafiar feggiero» l'homo (laria megliore . Quanto 
allaqualica^deue eficr contraria alla malattia, ò al- 
la fua caufa . La canfa delii Catani > è vn humor 
fuperfiuo i biTogjoa dunque vfiucdecibì di/Teccati* 
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'fiuìy tOTì adencrfi in generde de rutteviaandc va« 

rirofeigrodcvenrofe^picne d'efcremcncUe difficili 
digerire. Nelnio4o^v^e.dequefttdbi,biro^ 
glia ollieniare mokerq^'inoà iSlileuonoKgiainat 
mettere dentrolo ftomaco:nnotu*dbi , cbel primo . 
non fia digerito ; bifogna contentarfi dVna fola^ 
viuanda > Se che fia bona : percbe la* varietà generi 
molte crudità) che ù mefcbiano con il fangue den- . * ^ : 
fro Je if ene)& ricmpino di aiatmt- ti Cecuello ; bft> 
fogna dunque auezzarfi à mangiare fiù' al pranfo ^ 
che alla cenai percaufache'I dormirei) che fegue li 
cena molto appreffo , manda gran quantità de Va.** 
foti al CerueliQ ili quaji li conuettooo. doppo ia^ 
acqua-»» ": ' ' r 

• Il pane deu*efler di buon Granò)& ben cotto^do- Upénc. 
uè ci fia vn poco di brenna , & del r<i]c> non (i deue 
giamai. mangiar càldo» alla fine del pafto fi potrà 
inangiare hiicótto» Bel quale 4'fia vn pocp d^aoifi» 
edìnnocchtO. . , 

Le carni arroftite fono megliori 5 che le bollite , ^wnrf. 
j& fra l'altre quelle, che non abbondano troppo in , 
Jiumor^ : Noi lodamo Tvfo delli C>apponi> Piccio* 

Si»PernkÌ9LeprijOi4>rettÌ9CeruìiFagiai|if Qua^Ues 
'orlore,& ogni vccello de montagna, quale (ipo^ 

trà riempire , ò imbotconarede Saluta , 3c Ifopo di 
i^ontagna : fi prohibifcel'vfo dell' vcceili di palude 
lò fiucnijcarne di po(CQ>9gneili)pecorefde vitelle^ : 
gli brodiiò mioeftre non V4^(ioiio iiiente)& in xafo 
che bifognaflevfarle^birogna che fiano acconciate • ' 
. ^onpetro{iLIo,mcata, vn paco di canaclUj garofa^ 
#ijzatferano>& noce mofcam • 
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di foro natura humidi , & quando per défidcrio nfr 
voJcffcro mangiare;fc Jipocranno concedere 1^ 
gUè 9 Tórate, lerrc^cciS; akri ]>efi:i (imilÌ9 ÌLc^a^l£ 
fom^paamiftirfeiòboliipegiià 1^ fngcreif;:; i 

Lmiimf» fiifogna tenere ogni^rtetlélaitìcmticQiiieifi^ % 
niici) per caufa chefomentano^liCacardyComra»» 
eoceni forte de legumi • • 

Hirber Pcrle^herbe gli Arabi laudatola SaIami>J'ir|rr<>* 
fH>;imebta^(él'^Itè^argiofcink{ TofinàiiiODy pibi jw^ 
nelIajcerfogliOjfinotJchiovAofiopermetFeljWadel* 
Ji cauli, & fx>rri, tììà prohibifce cfpreffamcmiè agl^ 
& le cipolle,pcrcioche fonaivaporofe,&'ii^ibree 
d'herbn humidatAÀ-cdda^ come lacuQhelpórck& 
cbasacctofdla & fimili • .,;.>' 
. tognlfrurro » ch'abEondain humidità^ comcpo* 
mÌ3prune,meloni>> cocomeri, celfi fonoa&tròtpro» 

carioa^coitie jiigiiòIMidcclleipiftacriif^^ ^ 
pere, cotogni, fichi, vuapafTa, mela,À^rorbe>>cioi 
* doppo il patto. Ecco quanto al cibo. ' 

MhcHtn ■ Quancoalbenet^e^lacquafredday^cognibeueti* 
da atmalmcme fredda cauraiiottittè4e^flafiiofii,ft 
non èichela fluffione foiTc eOrcmaoiefite caldlL^ % 
inordace,e con ftbre : l'acqua d'orzo con vn poco 
de zuccaro }& cannella é molto propria, 6 vnapcì^ 
làna;» ò vn'idroBiele . he lo Aomaco non pu4 fop» 
portare rWb diqtteftè aCqUevbiTognarilcligcièl^ 
. . vno vino ben maturo>j&piccòIO) che non fianca 

Iftafffr doke,ne piccante . II vinomukateIlo,guarnacci^> 
lagrima» ògreiho|i & fimili vini poicf)u> non fono 
boni % perche fubica la Joro-lòrza s'tilalsano kl 
. alrc%&<oÌ»^ldioMjMifiefl»^ 

caufdao]icacaKf4 U 
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ti beuerc fubko al primo boccóne , come fanno 
li boni biukori , li* quali eflfeiuto^ uooU à piifiia 
colpo hanm il hicciiieroJa manp^éomnoWttfi 
aumenra il CatarrOf & non vi èiflolla più peoiiripr 
fa à queIIi,chefonofoggetti allefiuilioabchcb^Ui^ 
lafera^quaado it iicaimoàdarmkci. > » • 

li dornire troppo rende il corpo tutto p^nrci 
llt ritiene glcfcremeftri in dfeotmyfaaftarè.(^»rl«ir^ 
fci, ò (èrte faorc; e mentre è qucfto cempb^ibiTogn)^ 
haucre la refta,e gii piedi copcrti,perchc,comoflcr 
uà AnAocile j il freddodeireftrcaiicà noce infinic%- 
iiiente: i qucllij€rjiam»4l*CerùelJofi3ed(^ iilH 
4Bi4^ii-Bifogna» donaira con Jttitfttprp paco in4- 
2ara,e fopra li fianchi, percbeil dormire fopcail dof 
•fo fcaliiì il troncò della grolla vena cauaiich'è ed- 
ucata fopra ia2rpiiia,& nandagran quantità di: vapo 
lliii^j^xiteflorfitib^ giiardarfi dji.4ldrmce fi 
mdwjìjh^ megUo 
impiegare il tempo à palfeggiarfi, ò intertencru in 
qualche grariofo, e diictccuolcdifcorfo. Noa^ 
bifogna ne anco&ibito doppo il pafto metterli à 
leggerei, òfcriuere» ò in qiuucbe profonda medita* 
tione , perciòchein quel modo fi difturba il calore 
naturale , che deue efferin tutto occupato alla di* 
geftione • LeluQglie vigilie fK>irono tanto nocere^ 
quanto il troppo donDji:e>perciòche di(fipa/90 ii^ft* 
£>r naturale^ ratfreddvio il Cenielio • 

£ molto à propofito,& vtile ieuarfi la mattina.* 
per tcmpo,& spaffeggiarc per la Camera, toffirt-^i 
éoSM&ii nafoipapaic^iftliiàilgiU t^ks^ 
iSienti naturalt • 
Im'cSesQuiì vniueifali iboo molto r^ccaoupadaci wj^r^^ 

Ce a da ^'^"^ 
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éa^quetgran Medico Hcppocrire» li ]p4ittCQtafifer> 
tiirannò srncoiu^xomc le fridioni: ipà feh teda $ 
£accd^& molto piena dthumidità^bifognaràcomiii 
ciarelefridfoni per !c parti baffe, & venire. dalle— > 
'tofcte^aJlafpioaAalle Tpaile^di iàalle b^Uia, & 4} 
ColIO)& fregarola teàt i vltiim.CDQ fpogna>ò ikiii 
Chef ti artificiali. . • ? - ; . ' 

Et perche latefta è Io fonte d*ogni fluffione ^bi^^ 
IbgDdrà. J>en hauer nfgnardo.àkic OQf)^ÌPÌibgnap# 

TMppòcairitaria, neJal&ula.rroDpo,l0ggjtfaiittfi^ 

-fti»<oprirhtnKdiocr(rmehte9& èn^ 

•^el caldò^che del freddo : non cbono comprimetv- 

la Troppo > per paura: di ooa atuaiicrc dailojfax^ 

- BifogiialiaDer rìsgùardo ^.icile'J rattrt fia Idbrv 
*Co> & inòfo , cbefàKé ftitaco^ bi^nzzi^m con 

-leruitialinfuppoftcjò altro/econdo che il dottCbSc 
crperiaemaca Medico giudicacatà fs&pQÙtO é: . r 

METHODO GENÈRALE^iffiR LA 

ntrafsou€ dtUe fluJliont • . . . t. : - 

PErciòche ad ogni fluflione vi è vna parte, che 
manda5& raltra,chericeuejbilognaLhc*i dot- 
to Medico babbiarisguardo à tutte iedue ».La ce- 
' fia è 1 origine 9 e fonte d'ogni Catarro ^ bifo^ùL^ 
- dlinqoe tm piegare ma parte, della ooftta indiiftcia 
' ad euacuare qiit(tatcfta>àdifleccarla,& fortificar* 
la,in tal m anicra^che non pofia in modo alcuno ir- 

. feaexarc dì mm • toiadiiaaarò.vnp nctbodo per 
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lefiiiflSoni fredde v& che fi generano d'vna ratem- 
perarif ra fi*ecida,Ar bumida del Gemello ; perdocbe 

iono le più frt qncn(i,<3c quello methodo potrà fer« 
Ijirc de regofa all'altre . 

• Làprina indicanone^ chenoihauemo>èd'eua« », ^^^^ 
ruare queft orìgine» ò foone di difleccArloi & afctii- ^ndualro!^ 
garloà(làtto0 noi poterne. LVnaciiaf ioni vniuer* ac« 

fali 3 & p irr iculari fcruiranno in quell'effetto : 
vniuerfali dcuono feraprc precedete Je particulari. 
S*ilCorpoè pIetroricoticlaiiuffioacè€aIda,re vii 
itbrc^ic chi fégato fia ecocfliuainente calda» la^ 
fagnia giouerà uSii ; mi non efftndoui quelli ae- 
cidcncilafagnia-non hauerà luogo>& queft'èquel- fpéé* 
k>)Ch'uitendono gli Medici Arabi,quaQdo dicono > 
che 1 Catarro, coinè CatarrO) non ricerca giamai la 
'£^ia>tiià f^fisence quando è accom pagnaro dà 
*l|tfatch*accidente . Noi veneremo dunque alle^ 
purgationi: bifognarà conèinciare dal cri(liero,ò purgà^ 
fcruitiale , che purgarà jlcor po s & actraherà anco timth 
dalCerucilo. 

Pigliale vnalihra4Vi;a (^ecotttQne commane » umùalc. 
nella quale vi aggiongèraìdefla maggiorana, hifop 
po,e faluiade cialchcduno vno manipoIo>tredrani 

7 me di femenza d ancto,de Hori de Camomilla, (le* 
cade^ft rofmacìnoide.dafcheduno vno pugillo, ha* 
itendoìl ratto colato» vi diflbluerete dentro vn*on* 
eia de benedica, & ahrcranto de dìaphjnicon vna 
oncia de meic Anthofato, ò mercuriale, due oncie 
d oglio d'aneto con vn poco di (ale , & ne lareiO 

' VQofemitiale^ccondo che t'imparai aite* 

Il fcgucnte giorno fi pigliarà vna dramma di pi« 

' lule cocchie>che feiuiramiodc miaouùao^ ò ve^o 
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mmd^ Pigliate vna dramma di buon'j^arico*t& abic^ 
^ tanto di Rheubarbaro £itela ftare tutta la nottua 



in infufione con vn poco di cannella » e di garofidf 

dentro l'acqua d'hìfopo^ò di menta> edoppofatta 
refpreifione > diffolucrete dentro detta decottipne 
due dramme de diaphinicon ò del diacartamOj ^ 
vn oncia dd firoppo rofàto folutiuo^' Se £u;<t mfu 
beuenda da pigliar lamatinavn poco calda • 
TrepdTA- Se l'iluraori fono freddi > groflS > & vifcofi farà f 

Mntdell^' propofito di prepararli con queft'Apozcma. 

humri* Pigiiaradicc d acoro>cipero^alanga decialciM)^ 
duno meza encia^£>gUe di bcttonicai hifopo» n^^ 
giorana, faluia) melilia> agrimonia di ciafcheduoo 
vn manipolo, Temenza d'anifi,& finocchio de cia(* 
cbcdunotrcdrammeifiore de roiaiarinQ»ftecàdctf 
bettonica vn pug^lo di ciafcheduno tifile cocercil 
tutto Rifino à vna Ittira^cmeza, alla quale <feco^ 
tione fi difToIuerà tre onciedi mele anthofatOyò 

yipc^emi di zuccaro , & Te ne farà vna Apozcma darificata» 
& aroaiatizaca,con vna dramma di iatomatico :fa(- 
to con garofoMt vn poco di camidlaift oc pigi ia* 
rete quattro mattine alla fila • Etdòppoi (Ipurga- 
rà il corpo con le medcfime pilole >ò conio pilole 
^Agmco^equéus^&futdf^ & la medcfima bc- 
benda aumentando vn poco la fiia quantità. Gli 
Arabi fanno vna bella oQeruationc per conto del- 
le pilole : dicono, che bifogna, che fiano vn poco 
grolTette, perciòchercftano più longo tempo den* 
tro dello ftomaco > & non difibluendofi coii pre-« 
ftó » attraheno da pià lontanq «. Ecco ^lepiopiie 
purgatiom • 

Lcdecoccionifudorifichepoi&no cff^rpofleal 

rim. 
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BOmcro Jélf enacoatìoni raìuerfkli > pcrch'cuacoik . 

no tutte le ieroma^che fono contenute nelle vene> fiédor^lm 
& didcccano l'humiditàfuperflue, che fono nelle^ 
vifcere.N oi le faremo col guaiico,fairaperigUa>cbi* 
iBi^&raflafnis: la maniera 9 come fi U modo^ 
come fi opera ècommone ad i^i buon medico* 

II corpo cffendo purgato per quelli reinedij vni- 
iierfali> fi potrà euacuare particolarmente il Ccruel* 
kb L euacuationd^ò eiier fenfibilc» & infenfibilei 
quellajch e fenfibile fifàrà per Enne» mafiigatorio» 
^rgàrlfnìi, veficatiort^ finaptfini, vencofe (carìfica- 
te,òc cauterio: L'infenfibiléperpolueri , facchettii 
ventofelecche5profumìf Lcrines, purgano il Cer- Stìikx* 
nello per il nafò : Se ne fanno di molte maniere ydi 
fecche,e di liquide:le feccbefifanno con la polue* 
fedf pi^pe,'(èhienze di ftafifagrìa,deIIeboro bianco» 
eufoit)io : le liquide Ci fanno con il fuccadi maggio-» 
lana^di m er t urule,d anagalle maicolo» de la bieta» 
di cauli col Vmo bianco: cene ibna> che raccom* 
ftl^dàiioafiairc^UodemgcIiaififciicfregail naib 
didentro» . " «i' « • 

Li tnaflìgatorij purgano aflai il CerueIlo,fi fanno W<i/i4«f#» 
con la radice del piretro,ò: con il mafiice,la noc^ 
mufcatatle cubebe >rvua di damafca» mfufa in ae- 
^a dt faluia^ò con la qumra efséza di detta falnia» 
e di timo: Li gargarifmi non fono cosi appropriati; 
epcr quello non fonodanoi troppo vdraci • 
'1 LiVefiìcatorijapplicatiriopra la ccfta danno eua- v^hubii^ 
ìcoaciacie anco ièitnbUmcjiirt : fi Guino' col creiciio 
IbuònOsC fbcte,(lcrco di CoIon>ba,di cantaride,con 
vn poco d'acqua vita • 6i potrà anco farlmpialtri» 
^ 4Ìtt lifamnoq tfj^qiic cof^ k ÉèàifUi di biioma » di 

-y^ «. ' i tapfia 
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Vdne tap(ia»finapi|deir€uforbto.II pane ben citilo appli-'. 
cato fopra la ceda » e di dietro della tetta > fopra la^ 
prima vertebra , cioè fopra la nuca co vn pdjco d ac« 
qua vita,tira affai di ferofità • 

Vtmrfe. . LeVeotofeconfcarificationigiouaraiuioiiixiue 
fte eoacuationiie dioertiranno affai. 

Céutterà. Catarri inucrerati , e rebelli giouaranno 

affai li cauterij per diuertirc li humori ; fi appliche- 
ranno fopralacetta» di diccrod|ei collo ^&aU^ 
traccia» ^ ^ "\ì 

Vi è vn'alm euacuatiorieuireiifibileicliefilà at^ 
^ ne ittfinfh rhora,chc fi rifolueno l'humori , e che fi conuertc- 
no in vapore , di maniera che s efala dopoi per in* 
fenfibile tranfpiratione: Li facchem|.polucre9ft 
profumili poffonofiure. .rir 

Saccbetth Li faccheeri fi faranno bq netto modo • Pigliate 
migIio>& deli auena vno buono manipolo^di bren* 
pa, e del fiUe^di ciafcheduno vo'oncia » ò incii:4sa^ 
mifchiate ogni cofa,e fittele Aigere f & ne farete 
vno (acchetto » & f applicarete tutto caldo fopra It 
' futura coronale : ò fé vi piace più pigliate Temenza 
d'anifi,fìnocchio,e femenza di lauro ^ di ciarchedu- 
no dueonde>di miglio quattr'oncie t & alrretanto 
di làle commune,defoiiuniti4'MetO|di fiori di 
CaoMDOinillai&di rofmarino vn pugillo di cialche» 
duno,frigcte ogni cofa dentro d\ na padella, & nc 
ùitc faccbcttijche li metterete fopra la tetta • 
' Trofm'h profumijche tirano in fuora , & rifoluono af-^ 

Ìai>fi winocost.PigÌiace jlortce»bc]giottio,&.nigeI 
la romana di ciafcheduno tre dramme > garofali, Se 
trocifci di gallia mofcata, di ciafcheduno vnadra* 

flia»£i(cii6 vao proftimq^ quale {tfofumar^tcgU 
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Imrcttini della tcfta; fé quello non vi piace>farete 
quefto ; pigliafc deU'in€enro,iaudano>beIgioÌQo»di 
ciafcheduno tre drame>CoriandfO preparato>gumr 
ma d'ellera , e Temenza di geniperò di ciafcheduno 
duedramme>inifchiate ogni cora,& fatene vno prò 
filmo . Con tutti quefttareifid] noi potremo contH 
plire la noftra prima inrentione > eh e di nettare il 
CeruellOjC diffeccare ilfònte deìlì Catarri . 
t L'atrra indicatione è di fortificare il Ccruello, e seandà 
dikuare Hatemperatura fredda , & liumida>che ià intintione 
vnageneiationeperpetua d ercrcmenti,& che con ^iJ^lic^ 
uerte ogni cofa in acqua t perche in vano haueriai^ «^u^. 
mo noi difTeccato quett'origine/cnoinon impedì* 
mo , che il riempia di nouo : & in queft'efFecto noi 
iempiegaremo li remedij intemi ,& edemi • L'in- i^^m^ 
temi fono loppiatetpiz'zfitte^poluerisia theriacai& imm^. 
mitridace fono molto fingolari > anco le confen^c 
derofmarino, bettooica» Si Uccide che farete ia^r 
quefto modo. v'/ ^ 

Pigliate conferua de fiori di rofmarmo>de deca* 0^^. 
4le,e di bettonicà de ciaiUieduno vn onda, de the* \ 
riaca vecchia due dramme » della polucrc d'aroma- / • « 
tìco rofaco 9 e del diagalanga de ciafcheduno vna^ 
dramma,col iiroppo di decade fatene vn oppiatfi ^ . ? 
della quale k ne pìgliarà la groflezza vna nocel* * > 
la la fera quando fi và à dormire . 

Si faranno le pizzette in qucfta maniera^che ha- '^^Vi^^ z 
ueranno la mcdefìma virtù . Pigliate de poluere^ 
d'aromatico gariofiiato vna dramma>de diagalao» 
ga meza dramma > de noce mofcata vnofcropolot 
Bi zuccaro diflbiuto in acqua de bettonica,ò di me 
liiTa queUg^che ne bifognanài fatene k piiactt^ 
. - Dd al 



%ìo Ddli Caurrì » 

al pefb dt tre dnunfmrvnt »ftnr pigliatetela «i^ 
tina due bore auanti il pranfo > & voaltra la foa^ 

vn bora auanti (a cena • 

Si potrà far ahco vaa polucrc digeftiua per pi* 
pliarladoppo il pafto*cbc feruirà per fortificar?^ 
il CerueUo>& lo ftomftco>la quale fi £trà di queto 

modo. 

Tolueri Pigliate tre dramme d'anifi confitti ,duedram- . 

d^ft^m* me (ji cannella, vna dramma di noce mofcata > due 
icropolf dì Corallo roffa} Vna£ ropolo dtperk^ 
preparar e,Cf aftrctan ro di corno di CenKN dt zucp» 
caro rofato , e zuccaro branca quattro on< ic dc-^ 
ciafcbeduQo» fatene vna poluercidella quale n^ 
pigliaretevncoccbiaro dappoi ogni pafto. Per le 
perfonerfcche, cbe vogliono fpeodere fi potrà ag*^ 
giongere vn poco d^ambra grifo : le acquecclcfii » 
theriacali, & imperiali fonamolto à propofito per 
dideccare^c fortificare il Ceruc(lo^& principalmen- 
te alfe perfòne vecclue>&iiiquelli> che. ibno dVaa 
temperamento fredda • ' 

Btmedf Gli rem edi; edemi, che fortificano il CcrucIIo 

ittcm- fono le poluericapitaIi,Ie quali fi gcttaranno iòpra 
tutta la te(ia>ò(e ne farà de barrettini ^ 
Tùbierc Pigliate garofoIt>niace9l^o aloèdt ciaicbediK 

C^Mfir» oadoe dramme, di roferolfe, e di bct tonica bea,» 
' • fecca di ciafcheduna tre dramme ; fate d'augni co** 
ù potuere^cbegeirarere ordinariamcote fbpra tue* 
ta la refta » ò ne fate banettini in queSo modo ^ 

MTiMMf Pigliate fogKedibettonica>melifl&,maggior8iia^ 
menta ogni cofa ben feeca di ciafcheduno tre dra* 
me , garofoh, mace, nocemofcata di tiakheduno 

i n a dtàfl Wjrefc ioiigjfioadc w fa w ino dt ciafcfio^ 
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duno vna dramma, e mcia, rubia tintorum ,1egn<i 
aloè di ciafcheduno vna dramma: c d'ogni cofa fé 
ne farà poluere^Ia quaje mifchiarctc dentro della-r 
bambace^ & ne farete vno barrecrino con armcfi«- 
no appuntato della maniera delli facchetii • Si 
fanno ancora empiaftri, che s*appIicano fopra tut- 
ta la teda, li quali fortificano, c di(reccano molto» 
Se fi fanno in quefta maniera • 

Pigliate laudano ben puro, ma&ice de cìafche- ^mpi^ri 
duno mez'onciajincenfo, e fandaraca di ciafc hcdu- P^r forufi^ 
no tre dramme,radicedi Cipero^garofoli, iris dc-# ^^^^^^^ 
Fiorenza di ciafckeduno meza dramma , fiori de^ ' 
faluia , e di rofmarino , rofe roHe^ de ciaicheduno 
ineza dramma^ Cubebe due fcrupuli , mifchiate^ 
ogni cofa con oglitr d'irìde,^ vn poco di thereben» 
tina>& ne formate vn impia(lro> quale applicarete 
fopra il Ceruello • 

Doppo qualche anno in quà ci hanno apporta- 
to dalle terre nouc vna gomma molto eccellente» 
che fi chiama taccamacca s applica fopra la tefta t>ciUgm 
in forma d'impiaftro ella fortifica il CeruciIo>ferma ma taccA-^ 
ogniflufSonc^&hà tale proprietà per acquetar ii 
dolori y che'l populo dell'Indie fe ne ferue ad ogni 
forte di dolore, fi per forte non vifia infiammatio* 
ne apparente • Io quanto à me n'ho vitto de beili 
cfiFctti. 

Tutti gli vecchi prattici laudano affai perdif*- 
feccar , & fortificare il Ceruello , gli lauaraenti di ^^vam^ti 
tefta,con le herbe capitali, come fono beitonica.» y 
meU(ra,maggiorana,Iauandoia,òfpica, fiore de (le- 
cade , rofmarino , & con acqua de bettonica ne far 
rete la voftra lauanda^fi potrà far vn fapone molto 

D d 2 pro- 



Digitized by Google 



an» '.'Deili Catarri, 



1 



proprio in que&a maniera • 
• Pigliate bono fapone wonciCt agarico tre drS« 
mcsiride di Fiorenza due dramme» vna dramma dir 
garofoli^^ alcretanto de mace, &formare il v6&ol 
ìapone. 

tktti ha- . - 5j lodano affai li bagni naturali^purcheiianoac* 
fWitwmc caJdi,& zolfbrati . i 
cgf to da Sono alcuni» che mettono ogni fera vna goccii 
p((n€r€din d oglio di thertbcntina denrro rore-chie con vn 
pOLodi bambace, mukata^je poi rotturanodico^ 
noiciiedcflecca^efortificagrandcmenteilCeruel-i 
' lo»coD}WofàJaqutnucffen;Eadimaggtoraiia,c 
diiofmarino. * 

Tuiri qucfti rcmedij feruirannoalli Catarri fred 
di,&in quelli, c'hanno ilCerudlo molto freddo ^ 
& humido^ma fé ia fluiiione è calida,e che'l Ctruel 
lo fia caldo > il prudente Medico'vfarà col fuo gi 
ilitio altri remedij , & li appropriarà fecondo Tin- 
tcmperatura • Ecco le due indrcationec'bannori& 
guardo alla parte> che manda> bifognadunque prìh 
! > ^ micramente euacaarla>& poi foni&arla» per pan- 
3^ ra 9 clic di aouo non veoghi à generar noni hu^ 
mori. 

. Reda al prefente di vedere quel^che Ci deue hrc 
alla partr» che riceve ; ogni parte baila, & fiacca è 
lbggettaàriceuere>màfe€ondola nobiltà» enecei^ 
fità della parte, bilbgnarà hauerne più ò manco di 
; • • pcnfierofcla fluffione cade fopra gl'occhi ; Io ne 
ho kricco li remedi) nel primo libro della malattia 
dell occhi i fe fopra itoai^ > bilognaràdiuertirlo jfi 
l'opra gl 1 denti tiì vcderai li remedif, come bifognt 
4(0iAÌcj;uaih nel capitalo feguencci k dentro lo fto» 
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tn^eòd può evacuare per bafTo ;il più pericolofo^ 
di rutti è quella , che piglia la ftrada della trachea^ , 
arteria,che cade fubito nel petto, ò dentro del pol- 
mone: pcrciochc impedifce larefpiratione,ch*c : 
Tart'one plùneceflanatefiiffocaranimale. In que*^ 
fio dunque bjfogna con preftezza rimediare :s*ap-! 
plicarannotutti liremedijjchehòdcfcrittopereua^ :: 
cuare,diuertire5edifturbare il moto diqueft'humo* 
re;ma fe foffe troppo rapido,e violétCjfaremo sfor- S^ndcbi 
zati di fermarlo fubito con remediùchc fi tencrano A?»'» 
in boccajccheli potranno ingiottire^commciando ^^^^ 
per li rimedi) più leggieri > com'è il bolarmino , la-» v >: r - 
terra figillata,iltragagantc,cóferua di rofe vecchia>: 
il iDccaco Toiàto,dcl quale fc ne potrà fate di piz* ^ ^ * 
zettc in quefia maniera. - . . 

-Figliate conferua di rofe vecchie vna dramma^» , V 
c meza , poluere di dragagatite vna dramma » • 

terra figilIatà>elbolo di ieuaatediciafcbedunadue 
fcropoli>dcl zuccarodifTolutocon acqua di rofa,nel 
quale hauerete infufo gomma dragagante tanto, 
chcbaftarà>&ne formarctcle voftrc pizzette,fi^ v ' . 
quefto non balla,bifognarà venire alli più foriijco- » 
me fonoildiacodion> la theriaca recente >Jepilolc • 
di finoglolfa , ò quelle , che fono dcfcrmcdali an* 
jtìchi j che fi fanno di iiorace , galbano , opio^ 
mirra parte eguali , maauuertite^chequcUirime- 
dijnonfi deuono ordinare^fc non in vna edrema^ 
neceflità^&alf hora> che ili teme vna fu£focacioiic^ 
fubitanea t ' 
Si può anco fermare catarro per rimedij efler- t{imedH 
1ìi)Come profumi , cmpiaftri , fatti in quefto modo» ejiemhchs 

Pigliacc wfc wgciCoùdndi prcparaci^di ciafchcdu- ^caZno!^ 
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m vna dranma^b mezaymaftice^fàadaracj^goaraìai 
d'eileratdiciafcheduno vn (crupolo, fetnenzadi pa« 
pagni meBofcrttpoloyfeinefizadi miitho mezadrftt 
malfatene vna poIuere>per ne profumar la teda) pi«* 
gliando il fumo per il nafo,e per la bocca . La gom* 
tù3LiaC€amac€4h delia jquale io ho parlato qui di fon 
praèmokopnjpriaper&nnarelubkoil Catarro^ 
applicata in ferma «fimpìadrofopra la' futava C» 
ronaIe,facendo llmpiaÓro in forma ouaea . 

II Catarro elTendo vn poco fermato. >bi£bgnarà 
. Cubito nettare quciriiumoi«t che già era calato nei 
petto »& eitacHOflio pei>rìiniedii j>eccliithti li quali, 
fanno toSiiriIlqiiaEcrdafi:k>aJ dotto medko^pem 
cièche qui bò voluto folamente defcriuere vn me^ 
thodo generalesche può feruire aili Cacac(i|& ooa 

^irimedij delle malattie particolari.: ^^'t^^ 

IL MODO DI CO N SEUFAR. 

hdcnsU 
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Erche li Catarri cadono (peffo fopra li denti^ 

& li guadano molto; Io credo>che farà molto 

à proposto d'iafegnare il modo di conferuarli belli» 
e bianchi» ma anco di ibrtificarli>& impedire coil^ 
helli rimedij)Chenon cadano • 
Uchecùn bauer li denti beJii,c funi» bifogna, che fiano 

ùfUÌA bei bianchi>politi>fortiaduri>e fodi>e che la carne delle 
if^4 dt $ g^ue ua intiera^dura Atinferracat' Io me ne vado 
d^<^ do primieiamente diiroftrando tutto quello, che 
U può commoucrc ad anncgcirii^ farci h rugine» 

etariif 
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ètarlif -e dfiffà ^^rtuerò iì rimedi} pi& eii|iiffir^ 
ftcfperiment^ti^che poffoito^fcrutrc per ìmbettirii^ 

€ fermarli . 

L ark fredda , come notaHippocrate al quinta 
libro dclli V\phorifmi> è inimico dcllidènti. Delkvit 

Ogntvtuaii€lacriKla>dolce>vifcolk»agra,grafIL»9 ir. 
dura> vapcuTa, edieèatcìialmente frcdda^nuocc 
iiifìnitaméce allì denti, gli cibi crudi mandano mol- 
ti vapori ) che rendono ncgri,&rugino(iiLccor^ 
dolci y vifco(è>e grafTe lafciano moire tmmonditie» 
k agreJi rendono gelaci» ò aggbiac€ian>& gli dan* 
no vnoftupore per caufa ddia loro agrimonia , & 
inegualità , le cofe dure le commoMcuo aliai > e li 
£inno crollare. 

Bifbgqaviarede carni pcfae faabbiafiobaoiiaià- 
ftanta che fi digenfcano facilmeme» perche chi 
vuolhauer belli denti ^ bifogna fopra tutto U'haucr 
cura particolare dello itoniaco • 

L'vfo ordmarto del lattCt del cafcioi ogni coià di 

faftai& li legumi ii g uaftanp, il succaf o crà.tut;^. . 
altre <ofe l'ann^grifce roolco^ non è buono maftt-^ 
care da vna fola partc> bifogna mafticare il cibo, 
hora da vna partejbora da va'aitra egualmente^per- 
-Cfoilieli demi ottofiiicorrompono>k carni dV • 
gnelli,di porci »& ogni «ofa fritta gli fono grande- 
mente contrari) jcom'ancorafvfo ordinano dclli 
frutti>che fono troppo humidi . Gli Antichi nota- 
fio^cbe le carni di porco gualcano alfattoiidenti>& 
kgengiue ; bdbgna beuere il vino beo temperato» 
che non fia ne doke» ne troppofieddo:Li brodi x/^ina. 
' troppo caldi)& og^ialtIa viuanda g^aadcmemc«». 
f i^tdi If puaftangr 



Digitized by Google 



tt6 . DellrCactrri^ 

< Birógfit eflfer ben curiofi di ceoerli ben htx^ 

dopò il pafto > e perciò li fteccadenti di lentifco, di 
niirthcdi rofmarino,di ciprcffo,di fandaIo>e d'altri 
legni»che habbiano facoltà aftringcnte fono, m olto 
« propri può aggiungere vn poco di le|no d'zloèi 
non bifogna nettarli con ilcoltellosnecon fpingo- 
Ie,ne conerò > ne con argento, come molti fanno; 
percioche rilafiTano li legamcnti;non bifogna ncan«^ 
co troppo longamente fpizzicarli , principalmenre 
quelii,che fono foggettialiefluffionij doppo haoeif 
iifoiimato nettato li denti » fi potranno iauarecon vn po- 
nuoce allà co divino temperato .-rvfo continuo }&ordinarto 
denth foiimato neifacconci della faccia annegrìfcc^» 

e guafla ailai li denti : ma chi vuorimpedire^ chft^ 
non faccia alcun malei bifogAa primierameate ben 
prepararlo^e dopoinon v^o giamai,che non fi«^ 
Cm'il fi" ft^to dentro lacqua tre, ò quattro mefi, mutando- 
limato non nclc al primo mefc ogni giorno l'acqua , e ncU'aluiL 
poS'a nuo. mefi vna volta9Ò duela fettimana j non bifogna he 
\7 mirai ^^^^ metterne fopra la facciaicbe non 6 fia primi&r; 
conci della ramente lauata la bocca 3 e nettatd li denti , e bifo* 
faciU* gnahauer dellacqua in bocca , quando s'applica-» 
detta oiifturaiecco tutto quciloiciie può nuocere li 
denti. V.," . 'i-..- :■ ; v;;^" "--^1^. 
Vediamb àdeiTo qtièlydle gli è proprio , ve nt^ 
• fono,ch'hanno li denti molro bianchi , ma non fo- 
no troppo fermi, la caufa è, che gli iiganienti fono* 
relaifati, ò perche le gengiue fono fcarnate : gl'altri 
hanno li denti molto fodi » ma lono negri t bifogna 
dunque hauere due forti di rimedi] » l'vno > che im- 
bianchilca» e foluo^^che £eftringa»fc(mi| & incarni 
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De rimedi jjchr rendono li denti biinchi, ce ne p^J*^ 
fono infiniti , ma noi pigliaremò li migliori > epià^j^i Uéetu 
propri] « Li medici Greci commandano fopra tutti 
la pietra pumice abbruciatale ridotta in poIuere> li 
loro rimedij ordinari] fono queftì* 

Pigliate della pietra pumice, e del fale^ abbru- 
date di ciafcheduno tre dramme, del gionco odo- 
rato due dramme, di pepe vna dramma e meza^t 
riducete ogni cofa in poluerc y Se ne fregate li 
denti. 

Noi faremo vna poIucrc , che farà al mio giudi* 
ciò molto propria ad imbiancare . 

Pigliate del criftallo puro, e perfetto vna dram- foluen» 
ma>e mezaicorallo biancone rodo, di ciafcheduno 
vna dramma, di pietra pumice preparata , Se l'offa 
di fepia di ciafcheduno due fcropoli, del marmore 
bianco, & fottilmencepoluerìzato, della radice-> 
d'Iride di Fiorenza,canelIa, dei rubia tintorum , di 
ciafcheduno meza dramma , falc commune decre* 
pitato vna dramma, perle ben preparate vnofcro- 
polo, alabaUro, & alumediroccha di ciafcheduno 
mezadramma , mufcbio dieci acini, riducere ogni 
cofa in poluere foctiliifima , & ne fregarete li denti 
ogni mattina , & dopoilauateuila bocca con vino 
bianco leggiero,& che fia temperato con acqua: di 
quefte medefìme polueri fene può far opiate , con 
aggiungerli dei mele, & formarle fecondo l'arte • 

Lo fpintodel vitriolo mefchiato con vn poco 
d'acqua commune, òdi rofe imbianchifcemiraco* 
lofaméte,& e vnodelli più efquifiti rimedi), lo qua- 
le bifognaadoprare in quefto modo. Pigliate barn- 
bacc attaccatala vno ftccco>infondctcin dctu xc*} 
' ì . Ec qua, 
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^'il ;h fni^^cpi^he fi può le geogtue : l'acqua forte hciLi 
temperata con acqu^.roft ft il medefimo effetto. 
^cqu$ de Quflt a(:qPA*:fn&Qt«^Ì^ affai . Pigliate 

jù/tei. (bifore vtuojalume 4i fpcca»ra J^snuna » idi ciafchei 
diino vna ]ibra»acero quateroficicsalcuniin luogo 
* dcU aceto vi pongono lo fpirito del Vin icio ^diftiU 
late dijig^otemence detta miftura perftorta àfuo« 
foJ[«pto4cciÒQ|ienpofenta deJrodofe.del folibcfi 
e riponetela in vna carrafa ben'otturata. Qa^u» 
qua imbianchifce grandemente li denti, & netta le 
gengiue guaile^ft corrode la carne morta , facendo 
. nafcer^ la buona • di(:qiiadd£ilcLgioua affai, ad 
ii9bi9(^tivrv y Se è dai qutcne kriigine daliidMiit 
ma vupleflcc applicata con lapmdensaxtWbaM 
CbirmigP)!iS^ non in ogni occasione , come fanno 
alswyi con pregiiidìMP delpatientc li goa* 
ftap0'PÌùpi^<pftO5cheracconciano,& così non jfÌDflEs^ 
chè non 11^ veddSoio giornaloeitte i'afpeiiaBaau^ 
Il ipodo d'applicar dett acquajé'comc haucmp det- 
to di fppra del fpirijodel vitriolo. ' 1 ' « 
VcìMifié f ; Se per forte U destifono aflai negri: r&cugiaofiè 
t»g]iate'£iriM d^oiCÌo»dkAl coiwninie 
mifchiate ogni cofa con mele ^e fiuena comVna 
pa{la,la quale fi metterà dentro vn poco di carta» 
i^fi farà ieccace al foma» fi figj^f^à, di qucOa fo^ 
utmtmàmmAònit dtCaaciicE «are ^uéih 
tÌ3& pterra pumke prepartia » (coni d*ioii^ pulue- 
rizate, Se allume diiiocca,di ciafchedunodue dri- 
ne^fcorza di Cedro fecca vnadrama^fi mefchiarà 
a(goi coÙL iiifieme 9& bm poluerizaf c > e pitfact«^ 

. <i Ini ^ I^a 
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E modo di góarirlì ^ s i ^ 

La radice di bifmalua ben preparata nctta,& im- ^ 
bianchifce aflaiJidcatÌ9UiDaiiic£adt prepararla^ 

Pigliata ta^cttbMMlOi bM Mttt, at ArteM 

diucrfipczti vn poco lunghetti, fattele bollcre.^ 
dentro dell'acqua col fale^allume di rocca, & Iride 
di Fiorenza : ddppoi ftcele fcccare alforac^alSè^ 
lc^deili q uali ne fregat^te li denti • 

Queft opiata è prouata per cofa peflettilBma* ver rmfir 
Pigliate corallo roffo^e perle preparate , cannella, lidè-- 
Coriandro preparato,^ allume di rocca crudo, di V^^^ 
Ciascuno due drammt » legno aloè 9 (àndalo roffo^ 
gàroCllifdi ciiicliediiho vmi €frafntna»mafti€e9ndce 
ftiofcata^terra lemnia , bolarmeno, di ciafcheduno 
meza dramma^murchio grana tre, fangue di drago 
ikJMme quaitlo>con fyropo di rofe roire,e di mor* 
MMi , Acne w'cknuirfc^rciie tkàcofii nioko à 
propofito» 

Qucfte pipatelle feruiranno non folam ente per 
imbianchire, ma anco per fortificare li denti fi 
Anno in qoefto modo. Pigliate pietra pumice vn'on 
«b/alcfefantiy deirìnteriore dcH*offoSà feppia , li 
filali diiToIuerete con acqua di rofe , e farete bolli* 
re dentro vna pignatta nuoua per fpatio di mez'ho 
rt à fuoco lento, epoiiie&rete pipacelk >€on U fifoM 
quale iregarete liéaiti,clt geiigiuejdoppo aggtofi 
gereteideltMorceIIa,corimdroy caaneila, fì^ut- 
n di ginepro, 8c noce di ciprcfTo, di ciafchedunò 
vn'oncia)fate bollire à difcretione, poi colate > 
ferknete bene yC delta colatura fate difTeccare al 
éioco tafino alla confiftenu di mele dcTpimiii^ 
AcUa quale aggiongerete mez'oncia di coralto 

£c a iQtt(h 
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, roffoioflb di reppit vii*ODd«»deiIa pietra pomice^' 
abbruggiata , va oncia , c mera 5 cdcl rutto fottil- 
« ( . mente poluerizato ne formarete de paftilli con I4 
gomma dragapce^ ccnferuarete per l'vib « 

Va'alrro modo de paftilM • Pigiiote corallo roi^ 
foduedramine,pietra pomice preparata> 8c affo di 
^ feppia di ciafcheduno tre dramme,noce mofcata^ 
vna dramma , garofoli meza dramma d ogni cofa^ 
farete poiuere fottiliffima) & con a<;qtta di gomma 
dragantefimnaretelì palllUi . ' • «^^v [ 
Ecco vnmodo belliflimo per nettar, imbianchi^* 
' re, & fortificar li denti . Pigliate pietra pomice U 
quanticàtche irifiacaà9& la preparatale in que4;o 
%ioé0 dà modi^v Infticaretc detta pJwa poipi^eaii ^ 

diiiàitai^(Ia,&cofibenmfotatakfo^^ 
fomut. dentro dellacqua di mortella, <Sd ce la lafciareHUé 
per {patio dVn bora > & farete della mcdefima ma- 
niera per ere volte s & alla quarta volta vi aggtoa* 

gerete vnpocod'acqua vi^>A(cela:kfciarete ia^ 
ifufionepcr fpatiodi vimiquattrohore,poi piglia* 
te detta pietra pomice,& la poluerizarete fopra di 
vn porfido (btcilmeate con acqua di mortella ^Si 
effendo coi! perletcamente preparata ne p^liaretq 
due onde » corallo roflTo preparato vna oncia, fan-* 
gue di drago mez'oncia, legno aloe, legno di mor- 
tellajollo de Icpia^pepe iongo, fcorza di Caftagnà, 
doc dellafcconda fcorza,di ciafcheduno due dram^ 
Ines pdueriute ogni cola infieme, ne formarece li 
voftri paftilli con la gomma dragante diflfoluta^ 
con acqua di cotogni^ òdimor,^^^ .4ii &egarcccii 

4iid«BMiolÌÌÌg;Pjp^^cia diifolwSM 

^ con 



E modo di^gttàrìrli ; 211 

con tre oncie di vino bianco,& ne lauarecC) 8c fire- 
garctc li dci\ti,& ne renerete in bocca • 
^ Qued acqua è marauigliofà per fortificar liden- 
ti. Pigliate inirra,maftice,frutti di mortella di ciat "^^"i"^' 
cheduno due dramme/corza di granata vna oncia > 
forbe feccfae due oncie, fcorza a ouo calcinato tre 
oncie^fucco de plantagine>e di mortella ben derpu- 
mato di ciafcheduno vna libra , acqua di rofe me* 
za libra , podo ogni cofa indeme farete diftillare in 
lambicco di vctro^dclla quale acquane renerete, 
in bocca il più che potrete>& rafermarà aifai li den« 
ti>& affringerà le gcngiue. 

Quefta conferua non cede niente in bontà alla 
fudetta acqua • Pigliate rofe rofTe mortella,di tut- ^^^t^^^*- 
te le forte de fandali, noce mofcata, garofoli, pepe 
]ongo,coralli preparati di ciafcheduno mez*oncia, 
carta abbrugiata due dramme,pietra chiamata lin* 
ci$ calcinata vn'oncia , cannella mez'oncia d'oggi 
cofa farete polucre fottiliifima^&nc farete confer- 
ua con il firoppo di rofe rofTe. 

Se h denti non fono fermi , & che crollano. Pi- 
gliate radiche de biftorta , & de pencaphillon de.^ Prr fer^ 
ciafcheduno vn'oncia, radice de cipero due dram- ^^^'Udm 
flìe,di rofe roffe,de fpogna di mare>legno di lentif- 
co di ciafcheduno mez'oncia, del fummach due^ 
dramme,dc garofoli vna dramma, &te cuocfrc^ 
ogni Cora in acqua ferrata,& vino ro(ro,& ne laua- 
le le gengiue tenendone in bocca della detta ac- 
qua vi potrete aggiongere ( fe per forte li denti fo- 
no alfai fcarnati ) corallo roiTo , come di Ceruo y 
alume de ciafcheduno vna dramma, e meza , del 
fum«iach>dc la fpogna di mare di ciafcheduno vna 
4 * ^dr^i'^jj 
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drioMU fttetfògnicor^ poldcre» la quale nifcUi! 

rete con il fuccoj ovino di Cotogno y Se ne mette* 
rete fopra le gcngiue » & alle radiche delli deaciin , 
forma d'vnguento • 
Teràu»' Se li denti fono fcamatit bifognarà incamatfi ^ 
me. te far renafcere la carne con li remcdij fegiidid ^ 
Pigliate alume dirocca» corallo rofTo, incenfo , 8c 
fuc Scorze con vn poco d'iride » & ariftoIochia> Se 
' d*ogoi cofà ne farete poluere . O fate in quefto 
oiodo pigliatcalome di penM>balaiifte»ArtÌeI iitnh 
mach due dramme di ciafcheduno, legno aloè>del 
cipero 9 della mirra > madice di ciarchedunò vna^ 
dramma > Se £ttcne poluac» che a|)pliarere di fo* 

oppiate. oppiate gioueranno altretanto per hcama'^ 
re & fi attaccano meglio fopra li denti,fate in que«^ 
ftomodo. Pigliate alume di rocca mezaoncia^y 
(angue di Drago .tre dramme » mirra due dcammes^ 
e meza, cannella ) dtmaftice di cialcliedono Tmu* 
dramma farete d'ogni cofa poluere fottiliiSma , Se 
con la quantità fuSciente di mele farete vn'op-« 
piata, la q ualè nettelece la fera fopra Je geodue^ 
* ftdlalafciaretetunabnottei&kmattBaLiaace . 
K<lemi corr deeocdone aftrii^nt e> ò coir vino rof 
fo • Ve ne fono > che piglianoogni matina vn'aci- 
no di|falein bocca , &ce lo lafciano liqueCire y Se 
. poi fi fregano li denti con la lingua med^fima 
dicoooycheimbtancfaifce» &a&rma meranigliofih 
mente li denti j &impedifce la corrottione deilc^ 
gcngiue. 

Non defidero in quefto capitolo di fodiafar tan« 
loàqueUlrdie cerano dtAdijKliif&hiaachtli 

dcmif 
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denti, quanto m'affligge , & yiduce à compaffionc >p 
di remediare à qucili,che giorno,& notte fono tor hr 
mentati del dolore d*efB , & perciò fopponcndo il n . 
corpo purgato , fe lo dolore procede da caufa fred- 
da,pigliate della ruthajà fatela cuocere bene, che 
fia tutta disfatta,& ne fate catapIafrao,iI quale ap- 
plicarete fopra il dente dolente , perche detto ca- 
taplafma farà gittare vna gran quantità dacqua,& 
cefTarà Io dolore. 

S'il dolore procede da caldezza . Pigliate fe- 
mcnzadegiufquiamo,cla poneretein infufione 
con oglio comune, & aceto forte per fpatio di vin- 
tiquattro bore, poi pigliate detta lemenza & la po- 
serete fopra vna candela appicciata, ò in vn car* 
bone .^k piglivece il fumo incontro il dente, che— ^ 
duole . E ferue anco per far cadere li vermini,chc 
fpeffo G gefltrioo dentro li denti . 

Scrue anco per detto dolore de denti la radice 
4x noce,deUa quale fe ne pigliarà vn pezzetto, & (i 
cnaAigarài^: oltra cbeleuarà il doIore,feruirà anco 
peribrtificar]i,& polirli • 

Queft'aJf ro anco è raro al quale facilmente ce* 
de ij dolore . Piglia ^^S'i^ d'edera , foglie di fam-» 
buco>pepe pillato groiiamente di ciafchcduno vna 
dramma>& il tutto farai bollire con vino rofTo vec 
chio, aggiongendo vn poco di fate , & quando fa- 
ranno ben cotte, cauale dal foco > & cola , & caldo 
quanto fi può fopportare fi tenera in bocca , & le- 
uarà lo dolore • 

Eccone vn'altro de gran giouamento . Si pi- 
glia camedrios , & aceto fortiflimo fallo bollire in- 
fieme infiao alla confumatione della metà, e tepi« 
• ^ do 
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dolo tenerai In bocca dalla parte doicnter 
Che s*il dente dà dolore > &fìa sbugiata fi nièc* 

cerà dentro il bugio della gomma d edera • 
Per ieuare detto dolore • P^iia icme di giu»^ 

Baiamo biaacoyoppio^ftorace, galbaoo di ciauhe^ 
uno vnadramma,pepe,aira fetida di ciafcheduoo 
meza draaima, pulueriza ogni cofa, dopoi eoa vi* 
ao cotto , & (liceo d endiuia quanto baftafà kmo^ 
dodefaliib&oogefopraildence dolc. 

Queft'è anco di gran giouimento • Piglia laJ 
fpoglia di ferpe brugiaca, & ogiio cooimuneridot* 
co al m odo d' vnguento,& poi pone fopra il dente» 
& per abbrugiar la fpoglia deldecco lèrpe fi pigliti 
vna padeUa,& fopra di detta, fi pone la fpoglia del 
ferpe , & fopra del foco voltando fi riduce in pol4 
ucre. : ' 

Anco gioua affiu il piretro boglito in aceto > te 
tenuto caldo in bocca • 

Il lendlco , & la radica d'hedcra trita & bollita 
in vino roiTo , & tenuto caldo in bocca aliegerifce 
afTai il dolore 3 & cofi recuperando Ja ialute m§» 
giormente faranno obliti à lodare noftio Signo- 
re IddiQ>al qoal fi deueogni hooore & gloria . ^' 
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DISCORSO 

NEL QVALB SI TRATTA 
delia Vecchiaia ^ 6c cornea» 
bifogna cratcetierla • 

QUE VHVOMO NON PVO STAR^ 
/mprt in %mo medefimo /ia$0% & cbc gUi 

. C A P. I. 

V E S T ' è vn decreto gencrt- 
lc9& (borano d'Iddio» publn 
caio per tutto l'Viriiierfo,& 

pronunciato dalla natura^ 
medcdma > che ogni cofa > 
che bà pigliato nafcimento 
se materiale» deue hauerfu^ ^ 
vno fine. Non vi è fotto 
la volta del Ciclo cofa al- 
cuna ( eccetto ranima deU'huomo) die non (ìa^ 
fixtopoiUalla imitatione,& corr^illioiic. Tutti 
gli gran fiIo(bfi)& Medici fenza contl^ilione fi fo^ 
no fottofcritti à quefta fcntcnza . Hippocrate al 
primo libro della dicta,Arillotele in vno librOjc'hà 
Atto dellaion£Ìieaaa>& brcuicà della noflira viia % 

¥f ' Se 
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& Galeno al primo libro della fanicà > n'hanno refb 
raggioni tanto chiare , & apparenti , che non vi c 
ij^o4p de contu^jre > ne dircii contrario ; aggiua* 
f e 5 phe 1 efpcficnza ce ne rende pròua tanto ficu- 
ràjcBc cjuelfojche ne dubitarebbe,farfa ftfmaro per 
pa7Zo,& priuo d'intelletto. Noi facemoogni gior- 
no cflrequie>& funcrafi delli noftri anteceflori . Noi 
piangcwo ogn*hora con grand'ftupore.Ia perdita»* 
de tanti Illuflri perfon^gi^anzi del!i nodri più ca- 
ri anr,ici,& di tuttp quello , che s*è pnflato doppoi 
laCreatione del mondojinfinoal di d*hoggi,enon 
. vi è nulla rimafto^chc quellc^>che la memoria^ 
'hiftoriahàconfcruatoalla pofterità . Ec coatut- 
to quefto rhuomo s mfuperbifce in tanto , che fi 
crede5& s'immagina, che non habbia da morire—; : 
non fai ò huomo,chc la nwrte camina fopra gii paf 
fi della tua vita^tu non faijche l'homo non c altro, 
chVn.pocodi terra ftempcrata> chel calor natura- 
le, và diseccando, è vnVafo di creta> ch'ogni mini- 
ma cofa lo rompe, lanoftra vita non confifte in al- 
tro che in vn poco di calde , & humido mifchiato 
infiemc(come dice Ariftotile) & con tutto ciò 
noicredemo , che cjueft'orologio d'arena, c*hà co- 
minciato à correre non finifccgiamai rhora>che«^ 
quefta torcia, ch'è cominciata ad abbruggiarejnon 
fifmorzarà,e confumi ; concludcmo,e dicemo, che 
noi hauemo ben ad acconciare la naue della nodra 
vita , la quale bìfogna al fine , che pigli acqua, c-^ 
s'abiflli,e perifce . lo non voglio quà confidcrarc-^ 
per minuto tutte le caufe , che poflono alterar , & 
corrompere gli corpi naturali, lononhò, che far 
^ella traafmutatione deireleraeQCÌ,delia corruttio- 

ne 



Et come bifora Cónfèratrh. t%f 

M delli meralliydelt morte,& vecchtata éelìe piail 

te : Io voglio {olamcntc far vedere quel , che pud 
tIcerargUooftriCorpì,& tutto quello, cheli fà di- 
ventar vecchi . Le mie demoftrationi faranno pre^ 
le dtUipiìi yiii€,4eciitaie£bnti delln Filofofianttib 
tale. ' ' " 

Le caufc della noftra diflbiutione fono ò Inter- Ldcd^d 
ntiò citerae 2 l'interne nafconò con aoi» caminano ^f^^^ '^ee^ 
ièmpre con noi ci fanno compagma infioo alla ^^^^'^ * 
lèpolrura : refterne vengono per di fiiora,ci circon- 
dano d'ogni parte 5 & ancora che noi ci pouàiwo 
confcruare daqualcheduna , ce ne fono nondime- 
no vn'infinità» che fono ineuitabili • Quelle, che^ €mffmm 
nalcoQocmnd, fono dueilà contrarietà delf de* mmde^ 
tbcntì > He quali gliimftri Corpi (bnocénfpefti , & 
rattionc dello noftro calore naturale. Gli elemcn- ' ' 
li accompagnati dalle loro quattro qualità contria^» 
rie>cbe fono calore^frcddezza, humidità» & ficdcàt» 
per mifcbiarfi > & vniuoti infieme ftmio com viUL» 
ipecte d'accòrdo» che cedoào ciafcheduiio vn pooè 
del loro dominio,& fi riducono in vna mediocrità» 
che fi chiama temperamento : mà que(l*vnione » 
ìl accordo non d ura troppo : perche la qualiti^ che 
predqiiiina,&che dà il nome al temperamencihco^ 
mtnctafa (éilirloiie) s'attacca al fuocontrariój ch'è 
più debile, & non lafcia di combatterlo infino à 
tanto, chen'habbia vitto la diffoluxionc intiera.^ : 
quefta é vna delle caufe ddia noitra morte ^ ch*d 
' kirttitabile>& che noi porumo dal ventre ma^enfor 
Kj^rchenonfi può'rttrouare vn corpo al mondo tan 
lt> egualmente mittionato, che non vi (iavna delle 
4}iiattto gtialiu» che foprau^nza ; quello » che gli 

Ff a an- 
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antichi hanno (ctitto^ chhmzto ad fondui^ c itm 
|naginario9& non (erue folo che per regola de gH 

aÌtri>&non fi ritroua non pili che la republica dc^ 
Platone, & il perfcrto oiaroredi Cicerone . Que- 
fia contrarietà dunque 9 che (i ritroua nella noftra 
c6poficione è la prima caufa delia noftra vecchit^ 
ia>& quello è quello, che* Artftoeile hà molto ben^ 
notato nel libro citato,quando dice, che per tutto 
doiievi è contrarietà, bifogna che la corrottion^ 
Vattione * L'altra caufa delia nottra dilTolutione c 1 ac« 
del calor tione del calor narurale. I^inofiravira è-fonda« 
' Tonda^^^ ta foprt dui pilaftrijò appoggi, che fono Io calore^ 
fa delta ^ l'humidità radicale ; lo calor è il principal inltru 
vttfbuué» mento deiranimaA' quel che cuoce, che diflribuif- 
celalimento «chegenera» cheftende , & sbuca gli 
• * cinalÌ9che&>raia cntcek parti» che vi uifica ( come 
dice Tremegifto ) tutte le fpetie dellVntuerro,& le 
goucrna fecondo la loro dignità . 

Quedo calore eflendo naturale hà bifogno d'ali- 
nento^rhiunpre» che chiamano radicale » gli ferue 
/ 4^ nutrioMitOiCoiBe rogito, che fi mette nella lao» 
pa trattiene la fiamma > queft'hinìiòre venendo à 
mancare, bifogna neceiiariamente che lo calore fi 
perda. 

* Hora fhumor^ non può (èmpre durare, perciò* 
che locatore lofiifaaaiie,& confiiroa ogni giorno; 
ò tu mi dirai, che fe ne fà vna continua reparatio* 
ne,* che quefto calore, & humidità influente, che 
yienc dalcuorci come d' vno vino fonte, & fona 
condotti perle arterie » come per canali , ne poa» 
no akretantarimetcere , quanto che fen è peno « 
Mà voglio» che voi fapiate, che quello, che fi ripa- ' 
. . • ra, 
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lasQOii puàdièr poro^cperfettoie che no fé ne ri- ^ »0^^r^ 
inette giamai la medcfima quitieàrpla fut parità, ^^^yf ^^c^ 
è facile da vcdere^che rhiimorc,chc fi mette in Io- ripanare 
codiqllo,ch'c pduto,nópuò arriuare al medcfimo JJ^^^« 'we^/e 
grado di perfcttione; perche le noftre parti foUde> 
nelle quali confitte tur co il fondamemo della 00- 
fira vìta,rono fatte dVn (ème ben puro,moko ben 
lauorato > e rafinato dentro tutti gli Tuoi labirincii 
che fi vedono nelli vafi fpermatici > & adcfib fi nu- 
trifcono folamentcd'vn fangite, che s'imbiachiice9 
per la virtù della parte foiida » & che non pafla per 
tanti canali,& il mcdefiflìo>ch'iI vino, tanto più vi 
fi aggionge dellacqua , fi rende più acquofo , più 
fiaccO)& in fine da vino diuenca acqua : cosi il ca- 
lore, & humidità radicale fifiiunuifi:e>& insacchi* 
ice ogn'hora per roppofitione del nouo alimento» 
ch'ha Tempre qualche coradidillèrenza3& difibmi- 
glianza. Ancora è vna maflìma nella filofofia > che 
Ogni agente naturale patifce nella Tua attione3& 
per confequenza fi fminuifce» & infiacchifce • Lo 
ooftrocalore>debi]icandofi ogni giórno > non può 
riparare queUch'è pcifo nel medcfimo grado di 
perfettione; bifogna dunque cliesmuccchUca>.& 
dopò chcfi muorain tutto • 

. Quanto alla quantità di quello» àhe fi è fminui- La quMi* 
to> non fi può riparare in tutto nella medefima^ '^"^ f"^ 
proportionc, perciochc la diffipatione fi f à conti- ^^^A^^ 
BuatnenceA la rc(tauratione non fi può fare fL> 
non àpoco^àpoco^doppo vn infinità a alteratione* 
ficco ame quello>che ci deue conferuarejci ruina» 
&come il noftro calore conlèruandòla noftra hu- 
^ditàradicale>s ucudc in fine lei aicdcii(Qa.Que- 

ile 
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Ae due caute tiafcono , crefcono i 8c fi outrUccNtui 
eoo ooi^Noo VI è medico al inondo , iu ptice quel 
grid*E(ciilapio mcdefioio» che ce tic poffii eoie are» 

Tutti qucfti liquori prctiofi,qucft 'oro potabilc-^t 
quelle confcruc de rubini^e difmeralcli,quc(li gra» 
elixir vitc^quetlo fonte fauolofodi gioucntù non 
filò impediirc^cbe il calore tofipe aón iifaimiHfi^ 
4Saleno fi burla molto bene d*vn Sofifta cf EgittOi 
the haucua fatto de commentario dcjrimmortali- 
cà delli corpi. Se fi poteHc (dice egli) doppo che 
^laoimalec arri uaco nel grado della fua perfèttio^ 
ne»renouarlo in medefimo ftato 9 & iarU de 000111 
principi j>fenza dubbio li corpi fi rSdcrebboaoioi* 
mortali : ma quello non pì)tendo eiTerC) bifogna^ 
op'fime che l'agente naturale s*infiacchifca,& chcneccf- 
Àdlt E /t.^fariaméte fidiuenu vecchio. GliE^trii^ AlelTaa 
tffrefuUta drint hanno creduto , che la caula naturale della^ 
vecchiaia procedefre>deIladiminutione del cuoret 
dicciiano , ch'il core crcfceua infino alli cinquanta 
annidai pefu di due dramme ciafcheduiio anno , & 
dopò cincuant'anni andaua lèmpreloBtfntteodoiL 
A che al nne fi riduceaa k niente : ma qnefte cofe 
nonfonoaltro,chc vanità,&pure pazzie. Noiha- 
uemo aperto molti corpi de vecchi, che haueuano 
il core cosi groUbyC cosi pefance , come li giouani : 
non vi è dunque aliro^che due caufe intime deUa 
iio&'a vecchiaiajla contrarietà delli principij, delli 
quali noifiamo compodiic lattionedcl noftro ca- 
lore naturale,Io quale confumando la fuahumìdi- 
tà,và à poco à gg/co fecandoi e rafojcjdandoli no* 
Ari corpi* : - 

yiioiio4>lcic eao&ddla aoAit ^lutionc, 

che 
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tht fono efteriie»& ineuitabiK/perdhe poi cheliMIo ^/^ 
ftrtcorpifono com podi di tre fòftanze diflRpabili,^^[^^ 
J\'na delle quali è fottilej'Sdanofa, l'altra liquida, 
e rv'ltima falida: bifogna ncceilariamea(e> che noi 
habbtamo qualche cofa , che viene difoora per re- 
pararle ; alfrìmente la noftni vira non paflarebbe 
giamaiil fetcimo giorno , perche è il termine , che 
ilìppocrate hà dato al corpo perfetto , & c*hanno • 
afTai del caior naturale. Quel che reparala noftra 
IbilaoBa fi chiama alioieiuo» che triplicato laria, 
a bere 3 Se ilcibo : lana rractìtne la foftania rpìri* 
tofa, ilberelaliquidaj&ilcibolafolida. Quefto 
triplicato alimento per purOjC purificato,chc ii3u% 
ÌMÌieBipre qualche cofa didiifìmile della nodra^ , 
Mtitta^che Bófi può aflbmjpltare : ne ià dunque 
VOD efcremMtoJl quale eflÌendoritenoro> altera il 
corpo,€fà vnmHnità di malattie • Ecco come gli ' - 
cibi,neceffariamcnrecidannoaIteratione.Io lafcio 
tlittei'aitfe caufe efterne ; come gli eserciti) trop« 
lIAviofenÈt^la vkzMkA^e fedencanab le luDghe> e 
coiMÌMK vigilie,]e pafBoni dell'anima, che c i pon^^ 
noferdiucntar vecchi, come la paura, eia melan- 
conia) percioche noi k potemo in qualche manie-- 
ra euitare.Lafcio ancora tutte Je caufe accidentali,. 
, ìt quali perfoitcnaccad6n0,comefericie^& altre*. 
Ho vohiro'folamente dimoftrare , ch'è neceflbrio 
allanimale d*inuccchiare, che notrifce in fe le cau- • » 
ik naturaU delia fua.iDorte,e che €C Ile iì(Mio ancora. 

• • • ■ • • • 

a 

• . . . 
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DESCtLlTTlONE BELHSSIM4 

éklisFeeMaia» 

C A P. I L 

Poiché è cofa ficurìffima» che gli noftrt eorpi 
doppo il giorno della loro aatiuicà ibno fog* 

getti à molte mutationi ,&aIterationi;li medici 
haueodo rifguardo alle più fenfibili , & apparenta 
mutatipnii hanno diiiiib ruttala viu dell'homo la 
pp/ffMw molte parti y che hanno chiamato età . Gli Egìitij 

^ ^SL^ hanno fatto altretanto d età» come vi e di numero 
fettenario rinchiufodentro il numero di ceto; per- 
che fi credeuano > che Thomo non potefTe viuerc 
o^inim piùdi cent'anni.Gli Pirta|orici,li qtuUi fempcefe» 

de viiM- no ftati molto fupeiftitiou ifopra li nnmeri » hanno 
publicfto per loro fcrirti,che da fette in fette anni 
noi fcntiamo vna mutatione notabile, e nella tem* 
peratura dei corpo >e nelli coftumi dell'anima : c. 
che tutte qucfte cole li doueuano rapportare alk. 
perfèttione»& eccellenza del numero fettenario. 
Io non voglio qua decidere la quefUone dellinu- ' 
meri : Io l'bò trattato affai ampiamcte nel mio t^ 
zo libro delli giorni crìtici: mi bafteràdidire conji 
torti li più celebri Aurhorii» che f homolècondo il 

cinqutttà corfo naturale dellaitia vita» patifire cinque mutt^^ 

dteU'hmQ* tioninotabili nelfuotemperamcnto,&caminaper 
le cinque età , che fono Infaatia » Adoiefceoza,la 

tffimtìa. Gioucntù/ctàvirile>òper&tratla VecchiaiadL'in- 
£intia è caldai humidaima l'humidiià ibprauan- 
za,e tiene il calore tSto foggetro , che non può di- 
moltiar affatto gli fuoi ede(ci>edura inliaQ alli trf- 
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Wci anni . L adólefccnza fe£;ue apprefTo , ch'è an- -^«W^» 
ìcora calda , & humida , tna iì calore comincia à fu- 
fettsc : fi vedono certe fTammmc grililare, e rilo- 
*efe per tmtoi afli nafcoii la voce comincia dinen- 
targtoflfliraetefeviefi dilatano, cominciano à pò- 
«crela prima lanugine .-allefemine le mammelle 
$ mdurifcono , e crcfcono à vifta d'occhio ,il loto 
fin^ U moue per rotto il còrpo , e fi ftr luogo 
wiflnoataBto,c'habbia ritrouato Kefitoi c la porta: 
flqoale và fegiiltando doppo da mcfe in mcfc.-ouc- 
« età dwa infino alli ventiquattro, ò venticinque 
anni,ch*è j] termine prcfiffo , e limitato per la cte- 
icenza.Doppo viene la giouentù. ch'è calda.e fec- Uzio>iiii 
«, piena dardore.e di vigore, e d'jailirà ; la quale 
•fcgoc infino alii quarjnt anni . All'iiora il corpo è ^'f' 
perucnuto alla fua perfettione ; Queft età -virile, ò 
«otriiftcnte è iapiù tcmpcrara di tutte, partidpart* 
4k> dclli quattro eftremi egualmente,fi MJe infino 

«iacinquantanni,& da là comincia la Vecchiaia. ^ 
4Cbe coatiene tott'ii refto della noftra vita. 

/ / Hora qucfta Vecchiaia fi fiò anco diui*derein_. rteHnldi 
tre viciUprima Vecchiaiaila feconda,e la terza . (o . 
tralafcio quella, che procede da infermità , che fi 

- «iMOU&iwwwfxiwBrfc». La prima fichiama verde, Uw-nK*.; 
la qual e accompagnata di prudenza, piena d'efi-e- 
nenza,& propria pcrgouernare leRepuWiche. La 
feconda comincia da fetttatanhi ,Scè accompa- ^ ^'""^ 
jmudmolte piccole incommodità,& è freddale 
me» . .Perla freddezza ve ne fono de fegoi tanto 
apparenti, che perfon'alcuna non i'ùà già mai po-' 
li m dubbio;perchefe tu Io tocciu,lo ttouafarfenH 

9^ wstAe4iwomikMji»ct3o , aon Iuuao vn vi- 

GS Mo, 
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TO,e vermiglio colore, tutti li fefifi fono debilitati* 
8c ioao foggettt ad vn'infinità di malattie frt^4fiar 
ma per l'alrra qualkàb ch'è la lIccitààqiialah^ufM^ 
i%à voiiitómetterc indobbio^Dkoae^bèqjiieflifc. 
vecchiaia è humidajA non (èccajperciociie fi ved^« 
no gli occhi dcJli vecchi fcmpre lacrimofi , il nafoi ' 
che difì^la remprejefce dalla loro bocca gi:an qui» 
tità d'acqtia^non fiionDalcroiChe (pillare $ cti^ìm^ 
Ma Galeno riipondé molto dòmm0oceiid:jftrè 
Vecchi delli temperamenti, che li vecchi fono humidt 
ficddOi t d'vnahumiditàfuperflua3efcrcmentitia>cchefono. 
iccclii d'va humidità radicale;* al primo libro dct 
h con(cimctoiie delh faoirMi€eJC^lL vecchtii^ 
no femprc te partì fecche,e tht Ir figlitioU ThanM' 
' - fcumide^cioèlcpartifredde/olide, dalle quali de- 
^eode il temperamento vniueriaie Quede lopi^ . 
oioric piàvera , che noi douema tenere :PcrchiLj 
Ja magre2za,Jérughe,làduceEtadcIlinetoit.èdeUa 
" - pelle 5 la fodezza delle gionture , dioioftraito affai 
cjucfto rcmpcraraermì ficco : il proritovniuerfalc^ 
la rogna ch'hanno te(la ci fanno ben conoiccrck 
• eh il loro cèrucilo è pi^nod'lxumoc iaUby&noflL^ .. 
^ id yhailiemma^ dolce . In fine viene Tvltima Veof 
:V^ìm€ chiaia > che fi chiama decrepita, alla quale (co- 
màtirl diceilRegioProfetaDauid) non vi c aIcro>che 
Jangore,e dolore : tu t te i attioni del corpo , e de^ 
rànima fimo infiacchme i li fimomemifono iartn^ 
fiardìti,Ia mcmoriafi perde , il giuditio manca ,dt- 
uenta alfhora com vno fanciullo, & vi fono di 
quelli y ch'il prouerbio^ Greco deue cller iaiiefo . 

^yt yifiprr^ f /ir mSiW, cioè s^che^i vècchifiMOdllt 

voice £ttciiiUi ^i^eftr-ddmV^^ 

nel 
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nel capitolo duodecimo deirEcclcQaftico con rat . , * r ^ 
tanto béllaallegoria , che non fi può veder niente 
al mondo piil«i;icqUence,e pure è il più gran Filofo^ - * 
Ib^ il piùgrwntiHiaKftitchefùg^ 
fktnz è qud ikilao Sahxhbne , ch^lii al tre vokè cov 
nofcioto tutti gif fecreti > e mifterij della natura^ t 
ch'ha difcorfo di tutte le piante « doppo il Cedri» 
^el libano in&io all'hifoppo > ch'efce dalle murif 
l^tie^cioè doppola pià idra infino alia più piccola^ 
perciòcbe perThifopo noi pigliamo vnafpetiede 
capillare^che chiama /aluia a^i/^)Ch*c vna delle più 
iAÌnuce»& piccole herbe 9 iche fi poifla vedere « Io 
]xmerò quella dcfcrìttioaetattoi JtmgOsChe ci fer«- ^<^^icm 
airMtfelafnrtcUeaa, per dociiKnti,& perdei pf/J^/^^ 
xnoftratione. Raccordati ( dice egli) del tuo Crea- mercUvc^ 
tore nelli giorni della tuagtouenm>auanci che'! So 'Chim. 
ifjjliitiltejaj^^ che Je nObentoroìri 

ni forti>& ceiTaranno le mafceliari : fe faranno ofcu 
iati li vedenti per 1^ fincQre : le parte faranno fec^* 
MCe per difuora>per caufa deirabbafiàmento della 
TOce deUaiBàUib4cfi aisatà alla vocedeUVecdlo^ 
^ faranno homiltate tutte k figliole «antatxici^ te- 
meremo lecofe alte:l amandole fiorirà^il grillofa* 
là ingraiTatOj f arbore de Cappati languirà» auanti 
^«he iaCatenà^fai^ieittofiallonghit U vafo d'oro fi 
momifcfiL fiaaM^iaiceUa alla fiómaa, & che te ' 
'ruota fia lott^^ì^rala CiAerna,& chela poluere^ 
ritorni in terra , come vi è fiata, & che lo fpiritofc 
né vadiàDio. Ecco la defciictione deli Vltima et4» 

k^^j ' Gg a nifta^ 
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tfpficAth- Aifta'per^flTcrbenintefa ♦ Nella vece Wata decfc-; 
ne deiuu fJta ilSoIe5& le Stelle .VofcuranOjfono gli occhiai 
^lom^ che perdono la loroiace ;\q aubeiitDrnaQadof^ 
ll'^toggkt» 3Cioè doppoi c farànalmBoi tempo pian 
tt^dpdihwanetdellf ocdii^-còiAedefiQbf, dkt&P^ 
fiagiì groflì vapori , che smgrolTano ,ie guardic-j» 
delia Cafatremano/ono lebraccia,& le mani, che 
^ ibooftate date all'homo per la diiTefa detiictoil 
torpò : gli huomifii fora fi piegaoAi ciocie gambfe^ 
i!he fono le colónne i fopra le qbali tutta la fabrica . 
è appoggiata: leMafcellari cefTano ;cioè li dentiy 
che ci feruonojcome^di molino à manicare fi cibo I 
/gli vedenti s'rofcarano per le fioeftre »fono gli o<> 
chicche (odo a>penirpeifodi cataratta» cheiìràJ « 

la pupilla,che fi chiamano fioelbedàirocchio : ICé» 
• porte fi feri ano per di fuora , per caufa dcH'abbaf- 
iamento delia moia :iooo kmafceUe^ che non fi 
poflbnapri^crviirfligaiTjò gif anali delcibo,cha 
^rendotimlli^^i'alaaiibalk voce tldlvccdlo^ 
cioè non poflfono dorraire^à fono feaiprc fuegliati 
ricanto del gallo : tutte le figliole cantatrici fono . 
humiliate > cioè la voce che giimaocarramandola 
fornài € la tetta» che diiiciita tutta bianca ì il grilla 
sfmgraflà, fono le gambe» che diuentano gonfic^.^ 
larboredel Cappare languifce > cioè l'appetito fi 
perde,perche li Cappati hanno proprietà d'eccitar 
fappetito : la Catena d'argento fisluaga»cioè «lel 
la bella niidoiia dorfale » che 'và per tuttoà^p^S^ 
della fcbiena , la quale firilaila, & fi pfega^ft gli fi 
curua il dorfo : il vafo d'oro fi rompe» e U Core>càe 
contcneua com'vno vafoiifangue arteriale» &U 
^ipiriu vicaU»cb€Ìoaojdqiiaiii^ iodorati^chc 
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Et come biibgha cònferuarla • . 

ceflii df mòuerfi, & che non ne può più conteneFC» 
Come fi fuflc rotto : la lancella u rompe al fonte , 

2ucfta groflfa vena caua > che noo può. più pigliai^ 
EQgtie dal fegaco^ch e ti commune magazino» & ^ 
lbiiiC)Cbinana' tutto il corpo^de maniera che noi^ 
fcrue piùch vna lancella rotta : la ruota firompe^ 
Ibpra laCiftcrnajfono gli rcni^à la vcficha, che fo^ 
no tutti rilavati > &. ^oo poflbno .più contener^ 
fvrina : all'hora che tutte quefte cofc arrìuanoja^' 
^tìeré : cioè . il Corpo , ch'iè niareriale ritoroa'ia 
terra^à lo fpii ito^ch'è venuto d'alto, ritorna à Dio. 

Ecco tutte le cinque età dcfcritte>& limitate per, cbe'lnu^ 
gli anni • lonon voglio però, che fi liganotalmen- mctodeW 
le al numero de gli anni, che dà loro dependino in ^^^^f^J^^ 
CMtO là giòmura)& la vecchiaia : è ben meglio più 
prcfto regolarfi dai temperamento^' perche ogni 
bomojchc iarà freddo & iccco>iolochiamarò Vcc;^ 
cbio • Vi fono molti vecchi a quarant'anni » & vn 
infinità de giouani ^ fellànta : Vi fono de com pleA 
' fichi 3 eh 'inuecchifcono più preftoj & altre più tar- 
do )li fangui^ni inuccchifcono molto tardi^pcrciò^ 
ch'hanrio aliai de Calore^e d'humidità :gUi»eUo^ 
c<mici>die fono freddi^ & fecchi diuentacio più pre 
fio vecchi. 

' : Per conto del fcffoii feminino diuenta più pre- 
tto vccchiojcheì mafcolino . Hippocratc l'ha mol- 
to bennotato nelfuo hbro del parto del fet timo 
mefe • Le femìnc (dice egli ) come fono denteo il 
venere delle loro madri^fi formano^&crefcond più ^^r.wde- 
tardo,che gli mafcoli ; ma come ne fono fuoracref uetano più 
cono più preltojfoiu) pui prefto iauie, e diucniano p^cjhvec' 

jHÒpccftp vecchie .per. upià 4flladf bpl^zxa cici 

Cor- wi* 
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Corpo > & della loro maniera di viuere ; lafiachet* 
. za le fa più predo crefcere > & inuecchiare; perche 
come gli arborijche fono di corta vita acfcono fu* ^ , 
bitoicofi li Corpi^che non deuono troppo dtuticb: 
àrrinano più prefto alla loro perfettionCf* la manie* 
ra di viuere le fàjanco inuecchiarc > percioche loro 
danno quaii otiofe , & non vi è colà che fàccia pià • 
prefto duicotar vecchio che i otio. 

REGIMtNTO PER CONSERVARsi 

CAP. III. 

DOppo che le caufe naturali , Se ineuitabìli del* 
la nollra vecchiaia fono tre, la contrarietà 
delii hoftri principi) , iadiifipatiooc del calore, e^ 
dell'humidità radicale cicremeiitÌ9 che li^« 
Iterano òrdinariamcnte perii nutrimento: ififogoa 
fc noi volerne conferuar il corpo in bona falute, & 
guardare , che non diuenti coli prefto vecchio » di£* 
ponere quefte tre cofe di tal maniera , che l'accor* 
di0s& vnione de gli elemeati^che fi chiamltemoe* 
ratura fiaJben trattenuta» il calore , Se humìdita , 
chefidiffipanoad ogn'hora,fiano riparati, & gli ef- 
crementi, che fi ritengono nelli corpi fiano difcac* 
ciati ^ Noihaucremo tutto ciò fitcilmeotecoQViio 
bon r^imentodt vita 3 fenza hatierericorlballe^ 
medicine . Hora quello nome di regimento^com'Io 
hò già detto, comprende molte coft, che fi riduco- 
no tutte àfei. Gli Medici li chiamaoo.jMw nasu^ 

nftit petd^idK fe loraiiwo defimacate gougnat 
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Spflolafanìeà % Se podbho eflTer dette aaturale : aà 
U Pabufiamo» fe loro mancano > ò eccedono quaL- 
chc poco fono caufa di malattie >& poflbno effec 
chiamate canora natura . £t fonorariasiibeuere ^ 
& mangiare,il dormire) <& vigilare» il moto» & ripo* 
4^'imuiifitioney& replètione,& le paffiont dell ani» 
BUbdelle quaUme ne vado à difcorrere per ordine.. 

J^AL'ARiA SE DEFE ELIGERE PE& 

ftrle perfine Vmbii % 

.. C A P. IV. 

FRà tutte tecaufe, che poflbno alterare gli no- ' 
ftri corpi» non ve n'è piùneceflaria , ne più fu- l^^^f^^l 
bitaneaj&chcce tocchi de più vicino, che l'aria y/j. 
La necefficà ci fà affai coiiofcere nelle maiatcie^ ^ 
die ci prillano della refpiifttione; perche fe arriua » 
cfa'vDO delti inftrumenti» che fono dedicati, ò per 
l'entrata, ò per la recettione , ò per la prcparationc 
dellaria fia affai oflFefo, l'animale muore, e rcfta Cu- 
bito fu£R>cato»e parc,che I'aria,c la vita allianimali 
pcifittì fia come iofeparabile » Il calòrnacuralei,^ 
( fe noi credemo ad Hippocrace ) fi coiifoua per il 
freddo moderato , & fe tu togli al foco l'aria , che » 
gli (kruccom e di fpiraglio è fubiro eiiinto>& fo&>* . - 
OUP • Oli noftri fpiriti»cbe fono indrumeati prin- 
ctpiii dell' anima»C gefictano»& finmrifeono dcllV 
aria>non fi trattesgono, & non fi purificano fe non 
. pcrrcnuaUa& pec^vfci^^d.cll'a^i^u.&j>erciò tucc'J 
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iborpoèperferatOt&peidòtttcte le noftre arteife 
battono per tutto,e aie It natura hà /atro di tante 

bcllc:& ammirabili entrate diducvafi, dimanicrtf 
ch'io ardirò ben di dire,chc Tana è tanto necefTarit 
airanimale > quanto che l'afiima fua medefinia^; 
Trotina Quanto aUa prontezzainoi la fentiamo ogni gior^ 
d irià* nojs'inalza in vn momento per it nafb al ceraeUof 
ftpaffando à trauerfo fra vn millione di diftrctti> 
che fi vedono in quella rete ammirabile > Te ne và 
infino alle piùfecreteCauemesedifcende con vna 
leggierezxaie prontezza incredibile perla boccia 
alli polmoni) & di là al core;penetra infenfibilmS* 
te li pori della pelle , & entra per la tranfpirationc 
deirarcerie infino alle più profonde celle dei noftro 
^fftpOyè vn corpo tanto commune,e tanto vicino i 
j^mfr^chc ci circonda Tempre di fuorà» Se non ci alH 
' bandonagtamai vn (blo* momento ; biibgna ò per 
amore^ò per forza5che noi n'habbiamo d'inghiot- 
tirlo Tempre, li Diuino Hippocrate hauendo moK 
tobenericonorciuto quefla potenza dell'aria dice 
nelle fue Epi demie » & al fecondo libro della dieta^ 
che dell'aria dipende affatto tutta la conflitutioné 
deliifpiritijdcll humori,e del corpo, LViertionc^ 
dunque dVna buon'aria i d'vna bclia»e diletteuole 
refidenza, deue (èmpre tenere* il primoJuogo Ì(lj> 
fiflfub^' ^8"/ rcgimcn^o . Li medici riconofcodo la bontà 
ud^lf^ dell'aria nella fua foftanza^e nelle fue qualità; nel- 
ITM* la fua foftanza quando è ben purifìcato,quando n6 
yiè alcuno icme di corruttione,c che non è iofcc* 
tt^davwofi 0HiIigm>chefiioilciiipÌN^ 
ttorti^daffe cloache, &immoadQicddIeCittàa& 
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Vi fono certe piante^chc non (ideuono troppo 
lauicinar dalla cafa doue s'habita , percioche han- 
no vna qualità contraria aJli fpiriti anìmalt 9 com'è 
IknoceslifidiUi cauli J*eboli,rcruca feluaggia,7a^ _ 
cicuta5& vn'infinità d'altre . Li vapori ancora delle 
ininiere/ono molto mimici del core, & fanno, co- 
me nota Ariftotile,diuduitar tabtdi>ò ptifici , la piik 
granpirtediquem»chetilauorano.Serariaècoiy Madé di \ 
rotta,& che non fi poffa abbandonare così pronta- »^^a^ . 
Bientcbifognarà purificar con fuochi artificiali fat- 
ti di rofmarinojginepro, cipreflb, lauro» ò con pro- 
fumo di legno d aloe > di fandali > ìfeaienza di giiie« 
pro»& altre cofe aromatiche. Il vapore dell'aceto 
. corregge affai il vitioA la malignità dell'aria. 

Quanto alle qualità dell'aria; ogn ccceffo dica- 
lore,frcddezza,humidità,& (iccità ,è vitiofa: bifb- 
goaelìgeres'è polfibilc viia» cbefiaben temperar 
U : Te riconofceri eflere tale , fe fi fcàlda fubito 
quando il Sole è Icuat03C fe fi raffredda fubito,ch*iI 
Sole è coricato. Se non fi può ritrouare di quella^ - " 
temperacura»è megliojche fia più fecce iche trop« 
po faumido :perche (comedTce HippocrateneirA-» 
pborifmo dechnoquinto del terzo libro ) la flccftt ^ 
in generale è fempre più fana,che l'humidità. 

Per li vecchi biiogaa ciigerc vii'aria calda, iclc Ss^atArU 
loro Camere nonuano giamaifenza fuoco: per- i^lH^jf 
che è in tutto certo^dbc ftanno meglio reftate^per» 
deche portano ftinpre Tinuerno con loro.-bifogna» 
che alloggino in luogo alto,& affai elcuato ,& Ic^ ^ 
loro cafedeuono hauere le fineftre dalla parte di 
Leuaote > accioche il Sole entri la mattina nelle^ 
loro carnee^ diUlapattcdi Settencckme per puri-; 
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ficar Taria,* difcacdar tutti K mali vapori* 

Airaria iorapportarògli odori , che rallegrano 
marauigliofitmeme il core,e tutti lifpiritì: è buono 
di poitarfenpre qualche buon'odore , manteoerfi 
aetto,poliro,mutàr(i Tpeffo di panni. L'aria dnnqf 
fehà tutte qucfte quaJità/eruirà per ripararla no» 
ftra prima foftanza,cheli medici chiamano fpirito^ 
iàxihe fi geaera>fi oucrifceyC conferua dall'aria* 

lE REGOLE GENERALI y CHE SI DEVONO 
guérdarenelmafjgiarCie nelbeuere^ 
per viucrlungamciUc* 

C A V* 

IL beucrc,& il mangiare deuono tenere il fecon 
do iuogo^perche l'vno ripara quelichc fi piglia 
dt iiqDidoi raltroconfcnia » e iratrirae quel , ch'è 
più foUdo Jo non voglio quà defcriucrepaiticolar* 

mente ruttili cibi , che poffono nuocere , ògioua- 
re , che fono di buona , ò cattiua foftanza , leggafi 
quel,che n'hà fcritto Galeno nel libro dellcfaciJità ' 
driralìmemi» & neliì fuoi libri della conTer natione 
della fanttà.Io voglio folamente in qucfto Capito» 
lo infcgnare le regole generali > che hòcauatoin«» 
parte dallaltri medicee fopra tutti da Hippocrate» 
€ dairefpcrienza) & oiTeruadoiie mia y le quali Ter* 
wramio ad ogni fotte d'cta^, per ìtnpedire d'sau€C« 
chiar troppo prefto^onde la prima farà tale* 
TriwL rt' Non fi deuegiamai mangiare, che non ci fia vm 
• poco di fzmt : perche lo ftomaco non fa cafo^ne-^ 
mmskà/àh^'mmdtJkuMt^v^ vokc 
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^'gcrifcc meglio le più contrarie,e catti'ue» quando 
r«ppccifceiclie le più delicate »i]iiu<Io no gli piao» 
ciono. Ta trouarti guefta regola aU'Apliorìlàio 

trigcimio ottauo del fecondo libra ^ 

La feconda regola è,che bifogna ben maftigare geconds 
il cibo auami d'inghiottirlo t e mandarlo giù : pcC' ngiu* 
jche fe tu finghioctifci fenza maftigarlo >o anuciw 
gono due Uicotnniodità jla ^rinute» che tu iilangi. 
piùjche non è di bjfognO) & fi carica per quello mo 
do troppo Io ftomaco; laltra è , che il tuo (tomaco . 
s'affatica affai à digerire ouelichc ooa è beninaft^ 
iicoXi dentice la bocca feruono tanro alla prepip 
latKuie della primi digeftiofie^come tìt Tarii ad in- 
tenerire le viuande alli fuochi i e qucfta è vna delie 
rag!oni>perche quelli>che hanno affai de denti vi« ' > 

USP^l^fl^amcntf- n^r^iofhe maflf^ano h^ne Ic^ 

hio viuand^ T» 
iS^ fcaione dd 

La terza è,che bifogna ben guardarli di riempir Ter^a re* 
troppo io ftomacoi e quel che vuoi viucre lunga- 
mente >fideue Tempre alzare da tauola eoa fame. 

ragione è torta euidcntCspercliefe tuouriciù 
troppo il tuo ftomaco, trauagli troppo il fuocalor 
naturai Cjch'è il principale inltromcnto dcll'aoima» 
& lo rende in fine tutto languido,e debiiitato>per« 
deche ogni ^ente naturale agendo patifce • Hip- 
pocrate 1 hà molto ben notato nd fefto delle fiic^ ^ 
Epidemie,è (dice egli) vno delli principiali capi per 
la faiute>di non faturaddie di noo qS^sì p9lcrone>à 
lardiuQaJla&tka.. 

^ La quarta regola è di non ttmgjimty k non che 
4VAa^$dtte(Q|;^di viuaade^percbe la varictàniiqh^ 
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. irliottiocM mancò £ifticUo>.deueno entrar prima 
dentro ddio ftomaco;le grofle viuande') le dure , le 
greui>eche pcfano deuono cflcr Tvltimc > tutt'al 

' «ontnriodclle cucine arceficiali,lc viuande, che^ 
cSatfanoil ventre, come pr une» pomiye brodisdc* 
nono effer li primi. 

La feda, & virimaè , che bifogna auezrarfi à Sfili fq[«- 
mangiare più la fcraà cena, che la mattina à pran- ^ 
foilo incendo fé il corpo è bea (ano , e che non iu 
foretto ailì catani. Le regioni vi fono tutte chia* 
re; perche vi è piiidmteruaUo di tempo dalla cena 
al pranfo, che dal pranroalla cena: Vi è dunque--^ 
più di tempo à digerire , e diftribuire gli alimenti . 
£jCofa ceitt) che quandoooidormimoil calore è 
MSk forte; peidè^Ae&fttiia cotto neHiio cenctOè 
le^aggtHngerò ,<:l^per ben digerire , noi bauemo 
bifogno diripofo; hoi a la notte tutte le funtioni 
animali ceiTano^eii ripofanosnon vi è nulla , cbe.^ 
4liftufbiilMftfO calore^ potrà dunque affai megUa 
concòceré» tutti li più grandi 4iiedici iCom'Hippd- 
erate» Galeno, & Auicenna Thamio cosi ordinato^ 
tutti gli antichi l'hanno così pratticato>gli Athleti> 
come nota Galeno al iquìnto libro ddlaconler* 
uatìone della iànicàinon mangiaiiaaogiamai della 
came>fe non alla Cena.Gli Pittagorid (comb ferì* 
ue Ariftochene) non vfauano nel loro pranfo altro, 
che vn poco di pane con miele; e durante TafTedio 
di Troya, li foldati Greci (fé noi cccdcmo à quello» 
che ne fcriue Philemone) ftceoano quattro paftr 
il gtomoima nelli tre ^rimi non piglianano altro, 
che del pane , e del vmojuirvltimo, ch'era la loro 

camc di poKO* Eccole regole 
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generali ^chefijdeuonooiTeruare nel mangiare, alt 
le qnafiaggìangerò perla fine 9 chela vera hoi%^ 
del mangiare è qncUa del giorno» & à buon'liorit 
cioè à vintiquactro hore > eh e la piii temperata, 8c 
ncilìnucrnola più calda , ncirEftate la più frcfca^ 
hauendo fatto primicrameaccva'dkrciciomcdia" 
crc9& moderato* 

COME BISOGNA PARTlCVLARMENTi 

CAP. YK 

LE Vìuande de' quali fi vogliono nutrire gli 
Vecchi tfideuono ordioareiecoodo ilj^adt 
delle loro vecchiaia . La prima vecchiaia^ch èan* 
tota verde,& vigoroia fi potrà (ètuire di tutte lei^ 
go!e,ch'io hòdcfcritto al capitolo precedente : mi 
le due altre hanno bifogno d'efTer condotte , Se go* 
ueinateia.quefta maniera. Bilbgna fcal£u:ii)& hiw 
mcttirli» perciòcbe il loro temperamcoto è 6eddo^ 
' 4t fecco > ch^ fi eligano dunque in vn'aria ben ctk 
da, & chele loro Camere non iiano giamai [canu 
fpco . ^ . 

La quAìì* Nell'adminiftratione del loro Cibo, blfogna no^ - 
^^ìL^^ tare la quantitMaqualità»& il modod vlàrii . Pee 
m$m4€* quantità non bifogna mai cargarli di molte vi* 
uande , perciòche come nota molto ben Hippocra- 
te nell'Aphorifioo decio^Q quarto del primo libro» 
hanno molto poco di attor natuc^c^ quales'efiioii 
gtterebbe»€ome Te tu gettadi vna quutiti di legnt 
fopra va piccoifgco^olcrc che^come dice ilmedefi:^ 
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mo Authorc , fopportano facilmente il digiuno • 
Per la qualità bifogna, che le loro viuande fiano di Ldqiult- 
boQo fucco y di facile digeftione, & dVna maceria^ ^à. 
HM) tcciòciie la (pAmzà delli Vecchi non fi didipi 
troppo ;& deueprdhibireogriii^tndairtfcora^gtof 
fa,ven^ofajfIemmarica,melanconica,eche può op- 
pilarC)^ caufare oftruttione • II modo di farlo vfa- 
re^è dinocrirlipoco,e fpeflb>particularmente quel- 
li» che fono nell'età decrepita ; gti ahri c'hanoó vii ' 
pòc</di vigoréficontentaranno di tre pafti il gior- 
no : cofì fì nucriuano quelli due vecchi > delli quali 
parla Galeno j nel quinto libro della confcruatio- 
Jie della fanttài AnthiocQ Medico» & Thclcpha 
Grammatico. 

II loro pane deu*effer di bon frumento , ben cot- 
to 3 & ben lenato con vno poco di fale : non bifo* 
gna mangiarlo Caldo, che non fi digerifce cod fa- 
cilmemejaltera più^genera oftruttione manda mol- 
ti vapoii al Ceruello » deu efler del giorno medefi- 
mo>ò di due al più> fe paiTa il terzo giorno, difTecca % 
troppo,&refta troppo lungo tempo nello ftomaco. 
Tutte quelli pani fatti con latte , cafcio > butiro » & ' 
titri paai fenza Iettinogli fono molto noceuoli . 

La Carile è vn inolto buen'alimento,nuerifce^ ig ^4^-. 
affaij&ficonuerteficìlmenteinfàngue. Le car- 
ni di diificiU digeftioni, & che fono vifcofe, fono in 
tutto contrarie in queft età } le Carni dVccelli & * 
degerifcoDO piùpreftojchequelle deU'aoiaali qua* 
dnipedi » ft quelli che pafcono nelli luoghi fecchi 
. fono più fani, che gli altri, che fi nutrifcono in luo- 
ghi aquatici, fiifogna cligere vna Carne di medio- 

ere età» ò maam^ per gli Vtcchir ptrchek Carni 

gjk)ue- 
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* ^outni fono troppo hnmide > & k vecchie fono, 
tfoppo fecche • 

li loro nutrimento deue efler de boni Capponi» 
Pollaftri,Pernice5Fagiani,Caftrati,Vitcllc,Piccioni. 
Cli Araj^iodano le Carni delle Tortore^per» 
ciòc^Mtoecano vn boa fuc€ó>& rende tutelali fea* 
^plà lottili . Yè chi loda la Came^del Porco^pó- 

s ciòchc s'auuiciha affai al tcmperamenro dell no-*- 
mo : mà Io la prohibifco alli Vecchi ^pe^c^òche fu* 
perabonda in humidità fuperflua . Ti^cigli Cer«t 
velli deiranimali fono inìmicidelloftomacoAliii>; 
garelli generano vnfanguegroflb i reftremtti » co^ 
me la rcfta, la coda , gli piedi fono di difficile digc— 
ftionc3& di poco nutrimento : le Carni d'Agnelli > 
di Boue^di Porci£iIuatici,& d Vccelii di Fiumi non 
vagliono BÙlIa per lo ftomaco delli Vecchi j bifo^ 
gna farli coofummati^ò gclatina^ò del bianco man» 
giare,© pifti ; 

Mmi^ Vouz frefche fonò molto bonejpercbe nutrifcp- ' 
no affai>& prontamente"^ fi fi>nodure> òftitte non 
vagIiono>perciòche generano vn fuccdgroflo» & fi 

fci n?ano troppo dentro dello ftomaco : Toua cotte 
Pilla bragia, ò ncllacqua fono megliori, perche-^ 
( còme dice Aetio) ficuoceno egualmente, mà io 
qualfiuoglia maniera > che fi mangiano» bifogna^ 
fempre metterlidel (ale > acciòche defcendano pià 
- prefto ; il bianco dell ouo nutrifce molto poco » & 
dà faftidio allo ftomaco • 

tfif€i' '^^^ 8^ ^ contrario, Se fe per forte^ 

nedefiderano mangiare»bifognarà darli fcor£uiidi 
Mare9Trotte,Palaie,òLin<^uatc, treglie> & altri fi«> 
miliik quali bifogoarà cuoccrli^ò accoACÌarii^con^ 
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faIc,finoccluoSaluia)& Vino* 

Qi obi GonaronuHy&falùmtfioa gli fono ci^ DcUfie- 
po contrari j, per aprir fappetito^ & fuegtiare il et- 

lor naturaicc confumarc,.c digerire tanta quantità 
di flemma,che fona dentro al loro ftomaco : è bene 
dunque mettere fpetie nelle loro viuande, com^ 
pepe»caimella)Zif^tteix^vfar della moftardairagli» 
e le cipolle non gli fono €ootrarie>firaman(H& io« 
00 auezzi à mangiarli • 

U'Cafcionon gli vai niente, il butiro gli èfano\ llCtfcmy 
perciòche gl'humetta/calfa, ^ indolcifce il petto ; 
rOglio doline dolci gl e molto bono» il latte ferue - 
per qualcheduno^mà à quelli^c^hanno alTaid oftrut 
tione, noce molto . Gii Antichi hanno fatto gran 
fcafo del mele in queft'età, è ne metteuano nel loro 
pane % nelle loro ialTé j & guafi i tutièklaro vi- 

Gli frutti crudi > fono humidi , perciòche fi cor- ^ 
rompono facilmente , non fono à propofito ; fvua ti* 
di Damafco> & gli palTerini fono amici del fegato » 
delftomacoidelti renile della^veflica 1 amendole ùsk , 
00 dormirc,accrefcono,( fi noi volemo dar credito 
ad Auicenna) la fodanzadel Ceruello^^ nettano 
le vie delfvrina : le fiche fecche,piftacchii dattoli t . 
nocelle aroftite 3 noci confitte col melcimirabola* 
ni» oline» pignoli tutte fonq à f rof ofito jier Ji Vcc- 
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SIVALE.BEVANÙA à fKOBRlÀ PEK 

UVtteii» . 

y 

'. 'CAP. VII. 

IL beuereè taotonece(rarìo>& vtile alli Vecchi» 
com'è noce uole alli figliofi ^ Vi è vn antico 
Vm^^ proucrbio, che dice , che gli Vecchi non viuono fi 
non del fucco del Vino, come l'Aquile Vecchia 
del fucco delli Cadaucri • II Vino è tutto loro con- 
forto» & perciò è chkoiatoillacte delli Vecchi, rif. 
calda tutr6 le loro parti , e purga la ferofità delli 
quattro humori per le vxine. Platone al fecondo 
libro delle leggi fcriue , chc'l vino rifcalda il Cor- 
po, & dàanimo alii Vecchi, tornii ferro saddolcif* 
ce ai foco » Zenoite diceua fpeflbiche*l Vino iodoK 
dua li cdbami (felfi più barbari , come facqua gli 
; . lupini. Vno delli più celebri Mcdici,]chcfiavfcito 
dair Arabia, chiamato Rafis, fcriue, che gli giouent 
fi denoiio afteaere dal viao»mà iiibito c'hanno pa(^ 
lato quarant'anni, rotte le vohe cbelovedono , ò 
^ lo fcntono, dcuono lodare Iddio, & renderli gratic 

d'hauer creato,& prodotto vn taIcdoIcc>& amabi- 
Qualvino le liquore • HoraU wio , che bifogna eligerc per li 
i lodabik VeccbÌ9deiieeÌlèrfecclMo»io0b> affai gag^ 

non bifogna troppo temperarlo . Gli vini noul i 
dolci,& grofS non vagIiono,perciòchc oppilanoil 
fegato » la milza , la via dell vrina , Prendono li 
vecchi (oggetti all'hidropiiias ò alla pietra . Non è 
* boQo beuer vino à digiuno» ne doppo che la perfo- 
jia c aliai fcalfau» peiciòchc il fuo vapore montai 

- fubito 
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itxhko al Cerucllo , offende gli neruì, & caufa dt^ 
€oattuIcione»dc Cancri rubtcaaei> & d'apopleflia- • 
Glivecduckuoiiobeuerepocoserpefro. Galeno 
feda gli vini amficiaIi)Cbe R fanno della bettonica» 
petrofelini , per la pietra, & per la gotta . La mal- 
liafia,il Vino di Candiai puerile non fiano alterati 
aon g)ì iboo' noito eontrarij : Thidromele è fàc- - 
comnandato dà tauìyd poano Ardire dcfcoiiiiiiiw 
ne per il beuerc ordinario3& dell'altro, che fi chia- 
ma vino(b) ch'è gagliardo come la maluafia , ne^ 
pofibno jtfgUarkauuaa eoa va poco di pane ab* 
pruggiato. 

. DELL'ESSERGiriO BELLI VECCHI. 

C A VIIL 

ECofa ben certa,che ogni alimento per netto, 
e purificato che fia, ha Tempre qualche cofa 
didiniile «Ila natura noftra • fiifogna dunqjue ch'in 
ogni concociione fi generi neccflàriamence qu^- - 
ch'efcremento, il ^iiale eflendo ritenuto , può eifet 
caufa dVna infinità de malattie • Gli più grofli ef* 
cremcti ù purgano, per vna fenfibileeuacuationc > ^^^^ 
. nà gli più fottili pofTono eiTer diffiptti » &riibliiu Mi't^^ 
per via deli eflerdtìo • Pcrdò^il dittino Hippocrate 
nelli libri della dieta, ha molto ben detto, che l'ho- 
mo qon può viucre in fanità, fe non congionge il 
trauiiglio eoa i alimento , perciò ( dice egli ) chc^ . 
f vao ripara quel>ch'è.perfo^ ^ Taliro diifipa quel- 
lo, che fapetfluo. Piatone nel Tuo Theatcto Ieri* 
ue» che Tcferciuo trattiene, & conferua li corpi , & 

li a che 

Digitized by Google 



ZS% • Della Vecchiaia > • 

che al contrario lotte lo rouina . L'cfcrcitio pfdià-, 
re moderaumeQte ^ con ordine impedifce la ré* 
piccione madre^ motrice dVn roUionc de malattie, 
accrefce il calor naturale ^ tiene tutti' gli condotct 
del corpo tanto fenfìbili , quanto infennbili aperti> 
rendeil corpo agile rcpara, edifponetuttele fu- 
peifluità tanto yniuerfali, quanto particolari à i ef- 
cretiooe,fortiflca marauigiiofiiniente li neruii& ren 
de tutte le giuntifte ptà ferme, e (òde. "Qaeftoè 
quello , che dice Hippocrate airEpidimie , che co- 
m'sl dormire è proprio per le vifcere > cofi la fatica 
ferue per rinforzar le gtonture . Vi è vna bella ra- 
gione diCelfo»clie oca voglio iafciarla ibtto filen- 
ciò ^ L Qtfo ( dice egli ) rende il corpo fiacco, ^ 
graue,*IItrauagliOiò cflcrciriolo rende forre5& agi- 
le i I orio cìfà prcào diucntar vecchi , & 1 cfercitio 
cooferua iuRgamente la giouentù • Hora hella^ 
Còmebifcp maniera di queftVffercitio 9 bifogna farlo con de» 
ferm<ù! ft^^^^^' Primieramente bifogna che fi faccia auan- 
ti mangiarcjperciòchefi fueglia il calor naturale , 
che deue digerire, & per quello modo il cibo , che 
noi pigliamo ritroui il calore tutto af^atcccbiato^ 
ie non addormentato. VièrAphorilmod'Hippo- 
crate particolare,Iifi^w>c/è(7i praccdant^ clie Tefer 
citio , e la fatica preceda il mangiare . QucU'eflcf-. 
cicio deue efler regolato > fecondo il mangiare^ : 
quelli» che mangiano a<£ù> deuono lar aflàieflcrci- 
tio : quelli,cbe mangiano poco,ne deuoiio txi mS- 
co. Queft'eflercitio anco deucffer moderato ,& 
eguale. Io chiamo nioderatoqucllo» che nò (trac 
ca: eguale quellojcheiTerdta tutte le parti del Cor 
po^ & alie> e baffi: ^alacnte : reffercitio vtoleih 

. . , te. 
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te,8c ineguali) rouinagli corpi più robufti, debilita 
le gionrurc , & rende tutti gli mufcoli fiacchi , nclli 
. quali confitte vna parte dell agilità . Quello della, 
matina è fempre il mcglb*) ò quando le due prima 
coctioni fonofittterqàello » che fififisbitòdopò il 
paftojgencravn infinità d'oftruttione, empie le ve* 
ne di crudità, & fa troppo predo calare abalTo il ci* 

V bo dallo ilomaco • L'inuerno bifogna caminar più 
prcfto^neil'Eftace più dolcémente^e dcue bauer ieitf 

. pre il Medico riguardo alli coftumi : perche^come 
dice Hippocrate al fecondo deili Aphorifini, quelli, 
che fono auezzi alia fatica, fopportano piàfaciime 
re , ancora che fiano debili , 6c cbe iiano arriuati 
tUaà.ddla Vecchiaia . Vi ionoelTercitij vniuerik* 
li,& particolari . L'vniucrfali fe fi poflbno fare, fo- 
no li megli; & fra tutti fi loda il gioco della palla^ > 
paileggiar à piedi, & andar à Cauallo • Li particu* 
lari fono le fnétioni)Che firruonamarau^liofamen-- 
te per fucgliar il calor naturale » peratrrabere lait^ 
mento alla pai ce,& per diflipare gli vapori efcremS 
tofi della terza cottionc, che fi ritengono fpeffodS 
tfo li fpatij delli mufcoli)& fra le membrane • 
l Li Vecchi fi deuonò contentare dWeifcrcitio Veffercit^ 
•inoderttobp^psiuravche quel pocodi calore c'han ^ 
no,non fidilTipJ^ Lefrcgationiglifonomoko prò 
prie : bifogna farle la mactina,,quàdo fono fueglia- 
*tiinfino àta^to, che la parte cominciano àdiuen-> 
tar roffeV e fcal&rfe • La fi-itctone deue.comiticiav 

. lUe braccia>poi bifogna venire alle fpalle à la fchie- 

na,al pettOjdi là bifogna fcendcre alle Cofcie,& ri- » 
montare alle fpaile > la^teita deueilet Tvldma^ » 
ia quale fi deue pettinare ogni nactina Yt fono 
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gK altri eflècekjj ptttkòltti deU'<xcU« dcQt voet 

e del petto. . • . ^ 

^VALI REGOLE BISOGNA rENERi 

• O A P« IX* 

IL dormire è vno deUt più importanti capi del 
regimeato Vi Como cote regole genetali» che . 

colui ) che vuorìmpedire di diuenir troppo pretto 
Leregoìc vecchiO)dcucofferuarIc . E bono ( dice Hippocra- 
icldomi- te ) d*auc22arfi à dormir folamente la notte , & vi- 
giiar< il giorno • lì dormire del roezo giorno , è 
molto pericotofo>& rende tnctoil corpo gonfiosft • 
graue : non4>trogna giamal coricarfi prima di ducb 
ò tre hore doppoi la Ccna,& fi deue far qualcfae*j^ 
^ leggiera paleggiata dentro la Camera alianti d aa 
dar in Ietto : il vero ) e naturale doimut deùc cflìor 
di fette hore,& non bifogna cifer troppo coperto^ 
acciò fi poifa dare paiTeggio àgli vapori : fideuc^ 
dormire con la teda vn poco alzata , per paura che 
< li cibi» non tafcendano dal fondo dello ttomaco al 
fuo orificio fuperiore : & non fi dcue daauàt 
pra la fcfaena^ph* timore che gli efirementiotdim» ^ 
rij del Ccrucllo, che fi purgano perii nafo,&pcrl|i 
bocca^non cadanofopra la rchina> & ancora dor- 
mendo fopra la ichina fi fcal£i la vena gro/Ta caua» 
& la grande arteria 9 cbe fimo appoggiatefopragtt 
]ombi,& quedi vafi effendo fcalfatt , aumentano lo 
calore dclli reni, & generano la piet<a>& mandano 
quantità vapori ai Cerudio • 

Ebenc 
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* E bene far il Tuo primo Tonno fopra il fianco 
' dricto> per timore cbe'l £^aco non cada (bpra^ 
Jo ftomaco » & ropprima j come farebbe fe fi col* 
cafle lb(nra la oitlaa ^ & poi donnendo fopra il 
fianco dritto , il fegato fi Emette fotto Io ftoma- 
co > & feruendogli come brafiera > gioua affai at« 
la digeftione • Dopoi bifogna voltarufopra il fiai>» 
co fioiftro' 9 acdoche gli vapori reteottci oelku* 
parte dritta s'efalino: & alla fine dcue ritornare 
fopra la parte dritta > acciòche quel che farà cot- 
to dcfcenda più facilmente • Non bifogna dor-^ 
mendo hauer ti membri in ratto ftefif bifogoi^ 
• xecirarfi raediocremente > perche j come oota^ 
Galeno al primo libro del moto dellimofcoli, il 
ripofo di tutti gU mofcoli confifte in vna medio- 
ciré oontradione : & queft'e la figura , che gfi 
itaaiiiiiiìfailMii^ pià lu^ 

CUràle) la nieno dolordfiu * Eccole regolo 
generali del dormire > che gli Vecchi non potran» 
no tutte offeruare . Noi gli pcroietteremodi doih 
■livt vn foco doppo pranfo , perdòcbe pa(fa*i» 
no qoafi tutta la notte in vigilie per caufa del 
ro temperamento > ch'è fecce , e de gli vapori 
agri , che fi folicuaoo ordioariamcatc dVaa ska^ 
mafalaca^% 
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zSS Dellft VeccUaia, 

COME BISOGNA RALLSGRAà 
liyu$bit& deuiarli offri vuIMA^ 

. C A P. X. 

I 

F\ Utone ia vno cbah^o )'che duami Ckamt» 
' des,{criue con veritàsche le più violente 

pcricolofc infcrmitàjchc patifcc il corpojproccdo- 
no dallanima : perche 1 anima (dice egli) hauendo 
vnpoterfupreiDOyecomaiaadaiidoaUoluMmeacc . 

^1 àtwÀ' alcoi^oJoinooiur9r«lcera^mo€amvnnioinefiiQi - 

nmx fi' come gli piace. Qotnteinfefmitàvedemo noi for» 
fr«ilw- inarfi,c guarirli fùbitamente per la fola forza del- 
rinìag(natione;quàcie(renipi bauemo noi di quel- 
Ji,cli'ad vna fiibiranea , & eftrema allegrezza foM 
. fubiraaemc morti ; & li fiifttdi»dolorì > difguftii 
nìclanconie non ci fanno precipitare in vna infini* 
tà di malattie melanconiche , che feruono per fla* 
§elIo degli medicine tornano à loro confufiontij^ 

!»er laioro rebeiiione,& oftinatioiiei Noi haotaia 
etto inolc''htftorie, che akimi fono dioenitti totd 
con li capilli bianchi in vintiquattr'hore dalla fola 
paura,& apprcnfionc della morte.Quello dunque» 
che vuolianamente^elongameore viuere» fi deue 
quanto fik potrà rendere Ubero d ogni paffionc^ 
violenta,e fopra tutti li vecchi le deuono fuggire» 
perciochefono ordinariamente più foggetti alla^ 
paura,allidifgufti,fdegni>& melanconie per caufa^ 
del loro teaperamentofircddo » e della fiacchezza 
4al loro cerucllo^fideiie cuicafe ogni occafione di 
' . lUTgu- 
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^i(gufto,di melanconia,* fdegni5pcr timore di no 
renderlo più freddo : non farà fuor di propofito dì 
poncrli qualche volta in colera per fuegliarli 
ical&rii vn poco : bifogna rallegrarli il più che II 
porr i^e dirli ogni foggetto di gufto • Hora perche 
tutti Ij gufti5& i difguftijche noi fentiamo nellani- 
ma noftra,vengono dallifcnfijchc fono li verlfpio* 
ni,efcdelimeiiaggieri, bifogna fe noi voleniodar 
gufto,e piacere alli ve€chi,£irli carezzi, compiace- 
reà loro fenfi^alla vifta,airvdito,airodorat03aI gu- 
ftojproponendoà ciafcheduno oggetti dilctteuoli. 
L'occhio fi diletta marauigliofaraentedcUavifta-». DiUtutì^ 
di cofe vaghe , e belle, e fopra tutto la varietà de 
fiori,e la diuerfità di belli colori Io rallegrano infi- : 
nitamente : deuenofcmpre portare qualche bclJa, • 
cricca gioiate fra gii altri il Safiro, &lo Smeraldo, 
perciochc non vi ètolore,cfae conferui più la vi/la, 
ch'il verde,&il turchino * L vdito hà lefuedelitie 
particolari , chepenetrano ancora più viuamente, 2^/^^*^- 

vanno infino al più profondo dell'animai la mu» 
fica delle \ oci,e deHinftromcnti indolcifcc ,e rafc 
kgra gli più m^lanconici.Cluims , com 'io ho noc^ 
to nei difcorfo deiiamelanconiasfabito che fi fen- 
tiua aflaltato da qualche paflione , pigliaua la fua^ 
lira, criteneua con qucfto modo la violenza della 
fua infirmità :.&il medefimo £Keua Dauidi&)ui: 
bifogtta.trattenere li vecchìcon dìfcorfipìaceucli, 
c diletteuoli,Iodarli/arli carezzi, non contradirli à 
nicnte,c proponerli cofe,chegli piacciano,* à che - 
fonoftati auezzi,& inchinati, com'allimercadanti . 
Uguad^agnò,che hanno fttt», àgli gdeirierìie IdA 
W^tWÀ gU.iCtt€iiti qualche difaoxfo dottorpe^ ^ 

Kk che 
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Della Vecchi Aid , 

• 

che qaeftecole li tengono fuegliati 5& allegri: te- 

ftimonio n'è quel buon vecchio, e gran Legtslato» 
rcSolone,il ijuale effcndo vicino à morte, veden- 
do due òtredeJli fìioi amici, che parlauano piano» 
cdolcemctitCateincndo di darhfaftidio, s'alzò vi- 
gorofòmcnte^e li pregò di parlar più alto>ftiin2dofi 
molto fehce,fe morendo poteua imparare qualche 
Vi piuetì <of5*'Qu*n^o al fenfo dell odorato è cofacerta,chc 
4fciM0r4^'gIi buoni odori rallegrano il core>e purificano tu&- 
ti gli rpiritt • Io fono dunque di parecciche gli vec- 
chi portino Tempre qualche buon'odore^come pal- 
le mufcatejC cofe fimili,che habbiano scpre dctro 
le lorocamerc qualche buon'odore , che fi lauino 
TUcm Iafacda,c le mam con acqua d odore . Per il guftó 
itlg^ quello d.rifttìfi:e alli cibi»bifogot ch'habbino fém» 
pre qualche cofa di loro gufto» e qualche cibo, cop 
mciàlfume , ò cofc con fpctie per fuegliare il loro 
appcttto.Ecco dunque in che confifte tutto il regi- 
meoto delli vecchi > e bifogna per conduderequcy 
fto mio dircorfo>c}i ogniuno fi renda dotto à cono* 
fcerc il fuo temperamento, e che Icfperienze di 
qiiel»cbc gli gjioua,ò nuòce lo poflk (enda:c medir 
sq^imiimodifc me^efimo» 

^ALI RI MED II SONO PIV PROPRU 
ftr li Vi€cbiy € con qu a f artificio fi puonno cor* 
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A VeccUm apporta da fe medefimatante^ 
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to>chc s'auuicinaoa più all'infermità, che alla falu- 
tc.Tu vederai ordinariamente li vecchi ftiticijabó- ^"^^^J^^f^ 
danti diflemrae,& ferofità mordace,chegli caufa- ^ecchiaU- 
no pruritOj&acrimoniajquando vogliono orinare> 
fono Tempre pieni diflato,e fentono vna fiacchez- 
za vniuerfale , percioche hanno lo ftoraaco debile» 
& il calore di tutto il corpo languido ;Sono quaii 
tutti foggetti alle fluffioni,e non ceffano difputare, 
toflcrej e piangere . Si può rimediare à tutte quefte 
incommodità con rimedi) benigni,& amabilità pri Come fitte 
tnicramentc bifogna renderli il ventre lubrico con ^ v^»- 
brodi artificiali , che fi poflbno fare in molte ma. ^^f*^^ 
niere.Pigliate la fommità di maluasdellamercoria- gy^^,- i^p, 
Ie,berberi,con borraggine , & bìete , fate bollirci fatmi* 
ogni cofa con vn pollo^à pigliatelo la mattina . 

Gli brodi de cauli roffi con Toglio è molto buo- 
no; ma quello dVn gallo è meglio di tutti > il quale 
lo farete in quefta maniera. 

Pigliate vn gallo vecchio,c fpiumatelo, battete- Erodo di 

10 bene con vna bacchetta,poil occidcte>& haucn 
doli leuate tutte l'interiori, lauatelo due,ò tre vol- 
te con vino biancone riempiteli il ventre di radiche 
di petrofenijfoglie di borraginejbuglofa, pimpinel- 
la>mercuriale , berberi, fiche fecche, vua di damaf- ^ 
co^dattilisgiugiume, Temenza di cartamoshifopoje 

fate cuocere ogni cofa à perfettione,dopoi colate- 
lo per vna tela fottile,& ne fate pigliare tre matti- 
ne alla fila,qualcheduno vi aggiungerà vn poco di 
fale di tartaro, per incitare alquanto Tappctito^ 
Quello brodo giouaalfai à gli vecchi,perche tiene. 

11 ventre lubrico,netta Jc vie dell'orina, Se è molto 
appropriato ger il pe^toA per lafma, eftrettezza 

Kk 2 di 
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di pecto,aIqaale (bno foggetti.Le fuppofte gli de« 
nono cffer ordinarie , & gli feruitialianco remol- 
litiui • Galeno non vuole^che s vfino feruiciali vio* 
IcQti^e mordaeijfi contenta dell'oglio comimin^ 
perii laflàtiuiintemijlo approuo tepiloledi hteras 
d'aloè ben preparato; e quelle, che chiamano ma- . 
llicine.la thcrebcntina ben lauata>neua molto tue- 
te le vifcere fcnza pericolo. 
Rimedi/ l&fidccbezzadellofo ftoniaco> cper dtffipa* 
feria fide- re g'ì flati,che gli danno di continuo faftidio , la^ 
€bt!^iadel radica di zingibcro confitta è molto àpropofito,Ic 
liomacQ. pizzctte d'aromatico ro(àto>le pizzette con quia- 
t'dTcnza d'anifi^l'acqua di cannella >jò garofoli per 
rucgliareiljcaJore^chepàre efler addormentato per 
Terfcal' tutt'il corpo.Io non trouo cofa njeglio,chcdi darli 
f^^fvec' fpeflb due dramme d'ambra di color biggio dentro 
* va ouo frefco.Io lodo affai 1 vlo della thcriaca» mi* 
tridatOjConfettioned'akhennesidiadntOjacgut^ 
' theriacalj,imperiale>cdefte9lefonne,&fnethodo 
delle quali per adeffó non defcriuo 5 riferbandomi 
di dcfcriuerle con va bel modo nel mio libro da^ 
intitolarfi Arcbiuio delti Spettali^ che fpero , ( me* 
iliance l'aiiitbdelCielojedcI mio Patriarca S.Fraii 
H ' cefco di Paola) mandar in luce al primo giornOfXo* 
me già hò promeffo nel mio libro Anathomico, 
douc per fodis£ittione delli curiofì metterò il mo« 
do ddia loro prepatatione>e diftillationc>& il mo« 
do delli eftrattii'come ii fanno da* huomini Illuftri 

di Francia>Spagaa>ItaIia^Alcmagaa>EiandraA.lcL!: 
.ghilterra^. 

Si ^uonno anco fortificare cotte le parti cooJ 
dnctÙjcftcaù^com'ilQcrucUo cgabarrcttini,e^ 
' ^ . poi- 
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polucre capitalc/rala quale Aucnzoarloda li ga* 
toùdi poluerizati^e polli fopra la futura coroaale* 
Il cuore fi può fortificare per via d'impiaftri i yn- 
guenti,e facchetti)il ftomaco per vntione,e iacchet 

ti.In fine bifogna credere 5 che ogni cofa aromati- 
ca^c che odora,è molto buona» & appropriata àgli 

vecchi. * . 

». 

DELLE CAFSE DELLA CANITIE^ 

C della Caluitie ^con li rimedi j pertifjgere^ 
fermare^ far rinafnere li €afellu ■ 

C A*P. XII.' 

Giudico vngran diffecto, taot'airhuotno» quS- 
c alla donna,eirer nella loro gi(tuentù calQÌ> 
ò hauérà licapeffi bianchi » li quali la natura (bcn- 
ch'efcremcoti) ce l'ha dati per ornamento del cor- 
po; onde lafciàdo da parte quella canicie, che pro- 
cede da caufe naturali>ch enei tempo della vec* 
chiaia,nella quale potemo ben dire con Gordonio^ 
che la morte hà già pofto lo ftendardo della fua^ 
authorità fopra la noftra tefta;diremofolo di quei- 
la>che procede da caufe accidentali : la caufa del« 
hqualcjcomc dice Auiccnna>c vnafoprabondan- 
za di flemmaacquofa,e putrefatta ^ generata dULÉ 
caufcchefoiinuifconoil calor naturale;il che anco 
c'infegna Galeno nel 2. lib. delli temperamenti al 
cap. 5. e 6. c nelh fteifi luoghi dice , ch'il Caluitio 
procede da ficcità» e macamento d'alimento^onde 
li capelli non Bauendoconche alìmentaffi, Tè for- 
Mi^^g caf<iiùaQi puù anco auucoire per caufe cat* 



%6z. . Della Vecchiaia , . 

Eccome dalli vapori caldi, e iècchi mandati dal (& 
gato alla tcfta,quali vengono ad e(Scare quell'hu- 
Biidkà>che nutrifce li capelli, come iimilmente da. 
tener la tetta troppo couertajò pergrad'infcrmità, 
& altre catire,quale per euitare vn lungo difcorfot 
effcndo note appreflb tutti della profeifione; le tra- . 
laiTcio, tanto più , che non è intcntione del noftro 
autore trattarne» ma per fodisfare ad alcuni curio» 
fi,hò voluto notarut alcuni approbatiremedij per 
tingere li capelli^con altri^per impedireschecaTchi^ 
no5& alcun'altri pcr-farlircnafccre. ' ^ 

Primieramente per farcii capellinegri >£ potrà 
fare il feguente oglio* 

Piglia oglio cauato dai graffo del Taflb > il quale 
è vn animale fotterraneO) che volgarmente fi chì^ 
ma mologna^e col detto oglio vngi li capelli > e fu* 
biro farà Icffetto. 

. AI tr o m odo per fare li capelli negri « 

Piglialefcia CM^dinaria^dfitroIa quale fi ftrè bot* 
lire faluia verdej& bieta ana manipulo vno,fcor2C 
di noce verde onze due, e condett'acqua fi laua^ 
ranno li capeUia& fi faranno negri,au uertendo>che 
dett acqua non tocchi la fiiccia» ò il collo » che 
nilmente diuentarà negra^e dopoi filaoaràla £ic* 
eia conlefcia chiara 3 appreiTo con acqua comom- 
neA vltimo con vino greco. 

Que(t e cofa molto beila • Piglia vna caira&di 
leicia di capitello delia prima,ò della fecooda^cioè 
dcilacquajdella quale fi ià il i'apone,^^ vi fi ponerà 
dentro letargirio d'oro onde quattro,garofali poi- 
oierizati Ondedue^biacca oncie tre s'incorpora 

,4 gucnte> 
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guehtc , s Vngerà il pettine con la detta lefcia 3 con 
U quale (i pettioaranoii capelli) oueroconvn pen« 
nello di pittorcAiVngeraQQoli capellbattoertendo» 
che la lefcia (ia calda. 

Per più facilità. Piglia lefcia di capitello dclla-t 
prìmaie temperala con vinogrecoi aggiongendoui 
vn pocod alume diròcca, e gallale eoo vn pennel* 
lo di pittore con detta le(cia tepida tingi li cai- 
pelli . 

Di più per farli negri.Piglia radiche di cappare, 
femenza diniortella,e di quel negro, che compare 
dentro li papagni roffi an. quanto ti pare, & il tue* 
to poni in infuuone dentro vna quantitàdi latte di 
donnajòd'afina pervintiquattr'hore>poi falle bol- 
lire à fuoco lento,perin(ino che a confumaranno 
le due parti,e dell'altra parte,che reftarà , che fari 
ridotta in confidenza ai mftletinge li capelli. 

Queft'altra pure è bella. Piglia mirabolani indi- 
ciySc emblici>e noce galla an.ong.vna,laudano on- 
de quattro,feme,e foglie di mortella an* libra me* 
sa,& il tutto pone in infufione per tre giorni 10^ 
ogIiocommune,poi fi faranno bollir c> aggiungen* 
donel Hne garofaU dramma vna> e con detto ogUo. 
ongih capelli. 

Quefta lefcia è molcode^u , laquale non foIa« 
mentefà li capelli negri,ma anco conforta lateftit 
€ la mcmoria3& fi fà in quefto modo • 

Piglia lefcia,coa la quale ordinariaméte le don- 
ne fi lauano latcfta»tanta quantità,che polli bada- 
reà Itiittela tefta per dodici voIte>e fi ponerà dea 
tro vna caldara à bollire con fcorze di citrangoto 

«Binerò dic^yftoas ài verde nu* 

mero 
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mero quindccijfiori di camomilla , e fronde di lau- 
ro an. manipul.vnojcapclli veneri, & agrimonia^ 
an.manipul. mezo^orgio confuroiDanipul.vno,Iu- 
pini fecchi lib. t*feio greco^c tartaro di vino roflb 
tn* Ìib.mcza3fiorì di gineftra » te reubarbaro pittato 
groffamcntean. dramme due5& il tutto infieme lì 
farà bollire à baftanza>ponendo ogni cofa dentro 
detta lefcia^fecondo l'ordine > che deuono andare» 
poi riponi dett acquaia vn vafo grande» e fcrbaia^ 
per lauar la teda , e quanto più è vecchia , tanto è 
mrgliorCjanzi fcne porrà farc^chc bafli perfei me* 
Adequando fi vuole adoperare9re ne pigUarà tanto 
quanto baftaràà lauar la €efta,&fi ponerà à fcalfa* 
retaggio r 2^ c ndouì rn poco di mirrale di cèanella^j 
c farà vna lefcia perfetlifEma . 

Se fi dcfidera far li capelli biondi . Piglia lefcia-t 
di capitello della prima > Se con vn pennello di pit- 
tore tinge li capelli>auerteado^e aod fi tocchi la 
carne,perche fcortiea. 

Altro modo per far li capelli biondi. Piglia falni^ 
trOjC miele buono an. parte eguale , mefchialo in- 
ficine con vn pocod'arena>ò da cimmatura de pan- 
flÌ5epoaeli dentro vnaftortaàdeftiilare, Se dcUac* 
que tingene li capelli fenza toccar la pclìfi . 

A far chefiano biondi,eroffi. Piglia corna dica- 
(Irato brugiatei& poiaerizace> e poni detta polue« 
re dentro ogUocommune , e meichia infieme 
giungendoui vn poco di zafiàrana» &retttobato 
poluerizato,&con dett ogiio ongili capelli. 

E cofa molto degna per far biódi i capelli loglio 
dicarta.Et quefio batti bauer detto circa la tiatura 
dcUi capeU^LiKWCillQ appreOo alcim'aiin ancoc» 
^ . ^ per • 
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per farli nafcere,quando Tufferò cafcati^parendomi 
non meno difetto TeffercaluO) chehauer li capelli 
bianchir Et primieramente . Piglia branc'orfina-»j 
c radica di breonia quanto ti piace , falle bollire*» 
dentro la lefcia^con la quale laua li capelli^ c non^ 
cafcaranno. . 

Vn'altra facile . Piglia pifclli roAG/aili bollire-* 
infino che fianocomcpada^ e con dctt acqua laua 
li capelli. 

51 può anco vfare queft'altro rimedio, il quale«^ 
non cede à gli alcri.Piglia fronde di rofmarinOjC-^ 
bollile in vino bianco> col quale laua li capelli , & 
non è di minor virtù dcllaltre . - 

Vn'altromodo fi può fare. Piglia orgio alquan- 
to contufo^e fallo bollire in acqua infino chefia-j • 
disfattole con dett'acqua laua h capelli • 

Per più ficurtà fi può far quefta > & è perfetti/fi- 
ma.Piglia capelli veneri,fronde di celfo,òdi moro, 
ciperojaprimoniajfcorze di granate , & orgio ana-» 
manipolo vno , zaffarano dramma vna , pifta ogni 
cofa groffamcnte^c legale infieme in vno panno di^ 
linone falle bollire dentro Tacqna communejecon 
quefta Icfcia laua la teftajò barba. 

Vltimamentc dopò haucr adempllto al primo, 
& fecondo punto, per fodisfare al terzo noraremo 
alcun'alcri remedij,perfarnafcere li capelli, quan- 
do fuficrocafcatijci: primieramente fi può far que- 
flo.Pigliafclc dilcporc,& ongi la parte^doue fono 
cafcati li capeJJijchc rinafccranno . 

Vn'altro.Piglia fcme di fenapejmelc di Spagna, 
& infogna di porco, & fanne vngucnto >dcl quale 
vngcrai la parte . 

LI 'xVnal- 
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Vn'altro rlmedio^il quale falche non folo II ca- 
pelli nafcano,ma che fi faccino lunghi. Pigh'a radi- 
che daked/iondc di petrofini > & di trifoglio ana 
parte eguale^e fa bollire con aceco, col quale laua 
la parte • 

Eccone vn'altro molto ficurOjC facile . Piglia la 
feconda fcorza di noce cITendo verde > e con detta 
icorza frega per alcuni giorni ferace mattinala par<* 
te doue il capelli faranno caduti^ & hauerail'in* 
tento • 

Ma perche qucfla fcorza non fi ritrcua femprc 
per quefto nel luogo fuovfarai queft altro reiQe« 
dio. Piglia vna cipolla bianca tagliala in felle , e 
piftala bene dentro vn mortaro , aggiungendoui 
mele ana parte eguale^e poni ogni cofa dentro vna 
ftaDLiegna>cfpremibenCje con lacqua^che nVfcirà, 
laua la parte 9 doue il delidera>che nafcono li ca- 
pelli- 

Queft'acqua per diftillatlonc è cofa degni(Ema. 
Piglia vna parte della Cafa deirape^cioè il mele , e 
I4 ceraie rape^cliefi ritroueranno infieme>ciie vol- 
garmente (i chiama iauo mele^e tutte iniieme po* 
ni à diftillare per bagno mariascon la quale acqua 
laua la parte>doue fi defidera far nafcere li capelli, 
C farà effetti mirabili . 

Auertendo>che prima d applicare li fopra notati 
iremedij)bifognalauar bene la parte con acqua cai* 
da>e raderla col ra(bio » acdoche aprendofi li pori > 
il medicamento poflS maggiormente far Icffetto 
fuOiC che fiaia Luna crcfccntc , & fe fi defiderano 
altriremedi} , leggali il n<^o libro Anathomicq» 
doue in vari j capitolivi fonoremedij cauati dalla- 
niniali. Zì£- 
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- > 

REMEDII PER TOGLIERE LE MACCHIE 
& ogni difetti ddla faccia^ • 

CAP. xiir, 

SOno andato più volte fra me fteflb confiderai 
dojfedouelTe porre alcuni rcmedij pertoglie^ 
re li defcttijche polTono auuenire nella faccia , du- 
bitando di non effer tacciato da qualche maledica 
lingua^dicendo^non effcr cofa da Rcligiofo, andar 
defcriuendo rcmedij , quali fcruono per adornare, 
c bianchire il volto; ma perche il mio principalm- 
tCRto c folamentedi moftraril modo di togliere li 
mancamenti^e difetti, che polTono auuenire alla.» 
faccia, come fono fcgnali di Bone altre mac- 
chie,per quello hò rifoluto , notare alcuni remcdii 
qui di fotto^poco curandomijche delli ftelfi le don- 
ne ordinariamente fc ne feruonoper abbellimen- 
to del loro volto ♦ 

PrimieramentCjpcr togh'erc il roflbre, & fcgnali 
caufati dalle Bone , la fcgucnte acqua c buonif» 
fima^ • 

Pigh'a herba chiamata Serpentaria , foglie di 'pcrtozUe^ 
Sambuccojà foglie di pcrfico aiìa parte egualc^j retlrojjbre 
piftaognicofainficmcj&cauaneilfuccoje pondo ^^f^^ f*^ 
à diftillare, c>dcll acqua laua U faccia, & vedrai*'^' 
bell'effetto • 

Queft altra anco è buona.Piglia mollica di pane 
bianco libra mcza infofa in lib.due di latte d afina, 
ò di capra,maluahb.mcza,fcor2ed'oua calcinate, . 
cmaftice poluerizato an. oncia vna, poni à diftil- 
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hreogni cofainliecne in vaTo di vetro in bagno ma 
ria,e dell'acqua laua le macchie. 

D'vn'altra maniera fe ne può far vn'altr-u Piglia 
fraule mature libre tre5poncIe dentro vno lambic- 
co di vetro àdigeftione per otto giorni , con zuc« 
caro fino oncie quattro» acqiia vitaoncic due , (to- 
race liquido oncia vna, talco (bttilmente polueri'- 
zato oncie tre^biacca oncie due, e poi ponelaàdi- 
fìillare à fuoco d'arena , e dell'acqua laua \k noac- 
€hie,e fà anco bianco il vifo. 
Jicqua per Vaacqua per conferuar la giouentù) e far bella 
^iiutruéor faccia. Piglia due ótre molliche di pane bianco, 
m^tù!!^ mettile in infufione per vintiquatrr*hore in mczo 
* boccale divino bianco, e mezo altro di latte dica- 
pra;p€u ponilo dentro vn lambicco a difl;illare,ag« 
giongendoui oua irefche sbattute , e pittate cònL^ 
tutte le fcorzc numero dòdcci , terebentina Vene- 
tiana lauata noue volte con acqua lib.meza^mirra 
ben poluerizata libra mezajfcmenza di cocozzc^ 
mondatele ben pittate libra vna, canfora, incenzp> 
emafiiceafi.onda vnaje diftilla ognicofainfieme, 
in lambicco di vetro in bagno maria, e Tacqua poi 
conferua in vni carrafa di vetro al fereno, aggioa- 
gendo dentro dell'acqua borace brugiato oncia.» 
meza,e farà cpfa perfetti/lima • 
Vn latte, che farà cofa (ingoiare per Yideffo ef> 
M^tte. fetto.Piglia talco del più lucente , & sfoglialo più 
fotrilmente che fi può , e con felle di limoncello (ì 
farà ttrato fopra ttrato dentro vna pignata nuoua 
col fuo cappello, s*at(uri bene , poi dalli fuoco di 
reuerbero per dodici bore , ouero ponila nella fbr* 
uace di vetro à calcinare, poi piglia unto del det- 
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to talco calcinato, quanto di radiche di gigli bian- 
chirà altretanto di belzuinOa & LI tutto ben pcfto> 
& mercbiato iniiemc io ponerai in vnacarrafa con 
libra vna d acqua vka^la più perfectajpoi poni dct* 
tacarrafaben*ot turata al Sole per tanti giorni, in«- ' 
fino che deucnti dctt'acqiia vita di color d'oro > ò 
vcroiìponerà fopra la cenere caldajuiouendola^ 
Qgni giorno » della quale acqua fé ne poneranno 
doe>ò tre goccie dentro vnobicchiero d acqua dì 
fiori di faue,ò acqua comune, & fi muoueràcol di- 
tole diuentarà^come latte > del quale te ue kuerai 
la faccia • 

l «^Vn oglio^cbe è molto prctiolb per riftelTo efiec- 

^tò. Piglia bianco doua cotte tofte numero quin- * 

deci,falle diffeccarc, poi elfcndo fecche, diflbluclc 
.dentro Taccio cliflillaro fopra la cenere caIda,ccosì 
^iMUfj^ii^g^o di bianco d'oua > e quando fi vuole 
adopéhire>tt iaui prima la faccia con acqua com-* 
mune,e poi ce fi paffi detto ogiio • 

Vn'altr*acqua per far bianca la faccia. Pigliali- 
. moncelli numero quindeci tagliale in felle fottiii, "^^^^ 
& lafciale puigare per duc9Ò tre giorni» poi piglia^ 
talco calcinato ^ & incorpora con bianco d oua>& 
fanne vna pafla con dette limoncclla, la quale farai 
fcccare infino, chediucnghiin polucrc , edi detta 
poluere pigliane oncie quattro» e diftilla con libre 
dite d acqua dicocozza à fuoco di cenere 3 aggion- 
gendoui vn pococii belzoino,per darli odore. 
> Sene puòfar vn'altrain qucfto modo. Piglia 
bianco d*oua frcfche numero dodici» sbattile bene 
con vn poco dalume di rocca per infino» che fia 
di$iàctO;poi piglia foiima(0; fpuma di criftallo poi- 

lieti- 
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ucrizatOjCamphora , e borace ana oncia mc2à,vcr- 
derame dramme due, il tutto ben poluerizato , ^ 
paflàto per fetaccio , & mefchia iofieme con la io» 
pradetca acqua di bianco d ona» 9c con vnVyicia^ 
di fucco di limoncello^ poni il tutto in vna pignata . 
ben inuitrata di dentro con acqua di cifterna , o 
£illa bollire vn poco > poi ripoaela in vn altro vafo 
grande > aggiungendoui tant^acqua « ìnìino che di* 
ucnti dolcejC con queft'acqua fi laui la Ciccia. 

Eccone vnalrr'acqua per Tifteffo. Piglia due-/ 
piccioni groifi) carne di vitella libre due ,femcnza 
di Girafole mondata» pignoli, &amendoIe amare 
mondate afi. oncte tre,radiclie di gigli bianchi 
gigli celeftijradiche di ferpentaria an. parte egua* 
H , pifta ogni cofa infieme , e mefchia con fele di 
boue> & vno limoncello mondato dalla, fua fcor* 
aagialla>& tagliato in firlle vna mollica di pa« 
ne bianco' infufa in latte di capra , aggiongenda 
gomma dragante diflbluta in vino greco , gomma 
aromatica diflbluta in aceto quanto ti pare fiori 
di gineftra^e poni ogni cofa à diftiUare à fuoco len^ 
to 1 pónendo al pizo del labicco vn poco di mulcQ» 
e belzuino ligatoin vna pezza Tortile 3 e l'acqua n* 
ponila in vna carrafd ben'otturaca ^ della quale oc 
lauerai la faccia • 

Quefta f à la faccia molto bella. Piglia lumache 
bianche numero trentajattedi capra fibre due» in- 
fongia di capra oncie tre, camphora poluerizata 
dramma vna,il tutto poni à diftiilare per labicco di 
vetro in bagno maria» e deli acqua laua la faccia. 

Eccone vn altra per£ur bianca^eluftra la faccia. 
Piglia fiori di &uelibr.vna > poncli in infufione^ 

^ VX . 
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in due carrafe di vino bianca dentro vna carrafa al 

Sole per òtto giorni , poi diftiila à fuoco di cenerei 
e deli acqua laua la Ciccia. 

Ql^c^a pure fèrue per £ure bianca,e lufira la fac- 
cia • Pifflia bianco d'oua numero dodeci , piedi di 
vitella lenza la pelle ben pefti numero due ? por- 
celletti di mare polucrizati oncia vna, lumache-^ 
fcnza corcice numero dodeci , mollica di pane 
bianco libra v - a^tnfufa in vna libra di latte d afina» 
acqua di fiori di faue libre tre, terebentina Vene* 
tianalibr.meza, belzuino liquido oncia mezaspo- 
in ogni cofa inlieme à diAillarein bagnomaria , e 
racqua,chc ne cauerai èperfectilfimaper bianchii 

^ Qucft'altra ancora fà luftrare la faccia • Piglia 
fiori di fàuc libra vna,infondcli in libre due di vino 
bianco per fpatib di vintiquattr'horc , poi piglia 
piedi di porco numero quattro » amendole dolce, 
c fiorì di gigli bianchi an* lib.ml?za9 radiche di gigli 

* bianchi,lib*vna,rero di latte libre quattro,taIco cai- 
cinaco^e biacca an. oncia vna^corallo roflb mez on- 

, cia,teiebentina VenetianaUbrameza»fàdiaillare 
il tutto per bagno maria» e reponi facqua per bs» 

Eccone vn altra per luftrare, & imbellire la fec- 
cia. Piglia bianco doua numero quindeci, limon- 
celli tagliati in fi:lle numero dieci» lumache conia 
corttce pittate [numero trenta 9 mollica di pant^ 
bianco infufe In libre due di latte di capra • 

Si fà anco vn fàponcjil quale è perfcttiffimo per 
togliere ogni forte di macchia dal volto , in quello 
modo • Si piglia due fidi dibòuc # s'apriao dea- 

• % 
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Sapone'pef trovnvafo nouo di creta j& fi c aggiunge mczò 
nuia!bie^ rotolodi fapone di Gcnoua grattato fottiImentc> 
ddvoho. coIcelIo>fucco di fempreuiua» &fucco di li- 

moncelli an. lib.mcza, poi mefchia bene ogni cofk 
infiemeconvnbaftonejòcon vna cocchiara noua 
di legno,& fi tenera tanto al Sole^^ al fereno » per 
iofinoche farà defliccatcauercédo che non vi vadì 
acqua>&fi voltarà tré > ò quattro volte il giorno» 
e poi fi fcrba nel li baratti per li bifogni . II modo 
rfadoprarlo è di ponerlolafèra quando fi và à Iet- 
to fopra le niaccliie,con fregare bene, e poi lamac« 
' tina lanar]o>e fari effetti marauiglioiL 

L^argentata è cofa molto ftimata ^ 8c vfitata inj 
tAfsHàU* Italiane fi fa del fcgucnre modo. Si piglia mcza li- 
bra d*argento viuo , e fi mortifica con fputo, e fale 
à digiuno per noue giorni, mouendolo ogni di» poi 
fi laua con orina di figliuolo per altri noue giomi> 
mutando ogni volta dett'orinascmouendofempre 
dett argéto vino; poi fifa bollire dentro vn pigna- 
tino con aceto bianco per infino> che farà cófuma- 
to detto acctoA s'aggiongerà altro aceto bianco» 
ed! nuouo fi fà bollire per fin che farà fimilmence 
difleccato l'acetone dell ifteflb modo fi farà per no- 
ue volte ; poi fi piglia dett argento viuo^e fi purifi- 
ca con viu mollica di pane bianco fra le mani den 
trovna touaglia>e fi pafla per vno panno difcarla- 
ta^ò feItro;apprdfo fi poncdentro vno mortaio di 
marmo con vna libra di folimato fottilmentc poi- 
uerizato del più perfetto, e fi moue bene con vn-^ 
pidoQc dentro detto mortaio per fpatio di nouc^ 
giorni vno quarto d'hora la volta » & al principio 
farà negi o^& alla fine fifiuà bianchi&imo ^ e fe 
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jperfona,clie Thaueri da Adoperare (arà pallida-ft 

per darli colore, s'agjgiungerano cinque foglia d*o- 
ro»nia fc faràroffajò troppo infiammata,fi poncra- 
110 cinque foglia d attento ìd luogo delie foglia^ 
d*oro 9 benché queft'oro ,d argento non fia nioko 
neceflariO) & eflendo ogni cofa ben tticorporatt.*. 
inficmejfi farà vna caldara d'acqua bollente,c fi po 
nera dentro detto mortaio,e fi volta bene, e poi (t 
lafcia dare per infino c'bauerà fatto pohtSc fi leua- 
f à pian piano Tacqqa dal morraio,& fi ponerà l'al- 
fr acqua fimilmente bollente , e fi farà Tifteffo per 
otto,© none V olte,* à Ja fine fi pigliarà con dcftrez* 
za qucliz paftajC fé ne faranno aunclle)& fi pone- 

. ranno dentro yna fcàtola fopra vna touaglia di fi* 
iondente^acetò fi confumi rhumidità,enon viva- 

. da polueic , JulLÌauoIaftare fuoranietre s'afciuga» 
c poi fi confcriiarà per lì bifogni>equ5do fi vuole 
adoprare>fi.piQCrà diftemperare con acqua d'agrC'* 

, (blindi f0€Mc >^di floridi fiiue»ò^di fiori di fan»* 

- bucco,ò con fucco di liiiiooceili,fecondoIa carna«> 

^ tura della faccia . 

Si fà anco perfetta in queft altro modo.Si piglia 
due onde d'argento viuo» efi pone dentro vn pi ' uns^ 
gnatinonuouo ininfufione con aceto bianco per 
vintiquattr'faore, poi fi Jcua quell'aceto, e fi ci po^ 
ne di nuouo altro aceto biancone fi fà bollire va»* 
poco di tcmpo,poi fi caua l'argento viuo dali'ace- 

. io,e fi pone in vna fcodei|a)e fi va mortificando > e 
purificando con vna mollica di pane bianco> dime- 

. nandolo infiemc con detto pane tanto, ciie redi 
ciiiaro,e bello , ail'hora fotfia dentro la fcodcJla^, 
dì'vfctfàil pane fuora 9 e queft argento viuo coà ' 
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purgatafi penerà dentro vn mortaio cort oncic-^ 
. quattro di folimato ben poluerizato» macinandOsO « 
mefchiaado bene ogni cofa in&cmc^Sn eaiktoscbc 
diucnri ncgro,e poi tanto Io volraraì con il pilone 
iiifino che diucnti bianco come neue j& all'hora- 
piglia acqua commune bollente, e ponila in detto 
iiìorr ' io^e volta ben mfiemespoi lafcìa ftare inGna 
che faccia pofa^e poi cauane con dtligéztt l'acqua» 
/icqvdpir la quale farà perfetta per fanar la rogna ;poi piglia 
UiO^tiA. airr'acqua bollente, e poncJa nel mortaio, e volta 
bene > c lafcia farla poiane caualacome prima 
cosi &rai per qiiattrQ,ò cinque volte i appre0b pa- 
nerai in detto tnortaio vinticinque fogli d'oro»me« 
za dramma di perle macinate, vno fcropolo di can 
fora 3 due dramme di borace, tre- dramme di talco 
calcinato,poi piglia quattr'oua frefciie> e ponel^ 
à fcalfare al fuoco^ft elTendono alquanto caldc^t 
aprile,e piglia quella parte,che pare còme latte^t . 
c mettila dentro detto mortaio ^emoui bene ogni 
coiàÌAlieme,elafciale (tare in detto mortaio per 
quaranta giomi>& ogni giorno landarai voltando^ 
cpoi nefitrai acenelle come difopra>eliconferaa« 
rai per quando bifognarà . E mentre farai quefto 
farai anco la feguente acqua. 

Piglia limoncelli maturi,mondali di quelle fcor- 
%Q gialle ) e tagliali in felle fotcili , aggiongendoui 
oua frefche sbattute, e pillate bene con tutte Ic-^ 
fcorze numero dodeci , terebentina Venetianaon-» 
eie due > e ponile à deftillare à iiioco lento » e conu^ 
queft acquicelle deftillaràdiftempcra lafopradetM 
argentata dentro del mortaio, e poi ponila in vna 
carrafa> e rifcrbala in luogo ombrofo 9 e quando la 
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vorrai adoperare » laaa prima h&cóé ^on^cqua 

ordinaria,e poi con detta argctaca>elafuala afgiu- 
gai da fé Acih. 

S'auefie9€heper far rallentata è neceffai io folo 
^ Targento viuojeJo foliniaeo» e tutti 1 altri ingre- 
dicntijdalli fogli d'oro à baffo, ò altri, che vi fi pof 
fono poncre fono per gufto d'alcune Signore , ima- 
ginandofi forfi di ùx venire l'argentata più perfet- 
ta»&/e cipolfoiioppod:e>bencbenonfiano molro^ 
neceflari j • 

S'auerte di più, che alcune Signore poncnola 
metà d'argento viuo di queIlo,ch e il foIimato>v.g« 
voa lib.di folioiatoie meza lib«d argento viuo , Al- 
tre ponenó la quarta patte d'aigento viiio di quel* 

Io>€Ìì'è il foh'mato,comc à dire , vna libra di folimà* 
to,e tre oncie d'argento viuo,& ahre più,& altre— > 
menosfecondo il loro foh*to,& ofleruanza,pcr que 
fio Ce ne potrà fare dell' vna,e dell'altra forte^e 4lÌ2 
che meglio riufcirà fi potràjegui^are • 
jS'aucrte ancora, che fi di^^e argentata graffa , & 

^^P^**^^ "^^S^* '^ ^^ '^^^^''^^^"^^ c altro, 
foidraie l'argentata graffa , eFqiìella qu^do è di* 

ftempbatafon acqua dr««CQ2zei d'aiutata ma 

gra,quando S diffeìnpersta^eB'ii^qua d agrefia , e 

la graffa ferue per quelle pcrfonc,che hanno lafac- 
cia raagra,e la pelle afciurca, e largentata magra è 
buona per quelle 9 ch'iianno la faccia grafia ^ e più 
humida* ■ 
Per coiiofcere fe Targenrata e perfetta , fi può 
vedere in quello moJo , fi piglia vn'aeincllo d'ar- 
gentata , e li pone iopra d'vn carbone acccfo > 
& dett'aigeotatafibrugia) efe neìvà.in fumo. è 

Mm a w>efl^ 
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perfetta , ma fe noa fi brugiarà>e diuentarà g!aIU> 

non è buona. 

L\fo dell'argentata è molto frequentato , e di 
graadiffiaia filma ia quefte parti d'Italia , per 
eflTere cofa perfettifficna > e che pare che faccia me- . 
. gite eflittto d*<^'altra compofitbnes ma perche 
col tempo fuole apportare gran difetto, poiché-^ • 
guada li dentice lifà deuenir negri,cofa molto brut 
ta>c cetraria alla noftra intentione,quale (com'hò 
detto di fopra) è folodi togliere gii difetti) ò mac* 
chie,che poiTono auuenire al volto, per queftofon 
di parere , che lafciato da parte l'vfo di dett'argeu- 
tataUi debbia far'efperienza dell'altre compofitio- 
nr notate di fopra^poiche fanno riftefs'effetto del- 
iargcacaca/eazappportarnocttmeaco alcuno. . ' 
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T AV O L A 

Capicoli contenuti ia 
queftidifcoifi. 

Primo difcorfo nel <\^^^^f'T'^f' 
^cellenzadelUvifta, Adelmo. 

do di conferutna . 

f P^r quella o»^/Ìonetumi}t org 

tìMinth»'""''"'"''^ 
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^fi''*f*ont della melanconU ìJ . 
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T AVOL A- 

Hìfloria de certi melanconici , cbawiQ hauioflrgM^ ^ 

gansc immagi nattoni . Gap. 7. 
Rigimenso di viuerc , per glt melanconici cbauno ti 

Ceruello anmalat$ • Cap.%* 
Ci ^/. c hìfogna fanar li melanconici^ ciani» la malai-» 

tta imprejja nel Ceruello • Cap. 9. 
Di 'un dira fpetic di melanconia ^cbe procede dalla^ 

furiad' Amore . Gap, 10. 
llmodo di fanar gli pazziy& mlancomci £ amort^ 

Cap. II. 

Della terza fpeùe di melanconia chiamata bipocon^ 

driaca^e delle fue differenze . Gap. 1 2 • 
Detk/egm deUbipocombriaea^ & donde procedono Sta 
• tigliaccidentSiCbe Faceompagnam. Capm 13. 
Hi/lone molto notabile dt due hipocondriaoi. CapA^ 
La curatiottc del bipocondriaca • Gap. i } • 

Terzo dimorfo nelqaale fi trattaràdel 

lageneracionedelli catarri^ & il 
modo di fanarli. 

C He l Ceruello è la fede del freddo^e dell^humiJo, 
& per cofequezailfonte delle fiaffioni. Gap. i . 
Che /igmfica quejlo nomedilCafarroy quale itifermi^ 
tà Jia 5 & in che conjifla la fua ejlenza . Gap. 2* 
differenze del Catarro • Gap. 3 • 
Delle Caiife del Cafarro . Caf.é^. 
Regimento di %d fa generale appnfriafoferkjlajio* 
ni* Gap, 5. 

JUetbodo generale per la curat ione delle ftuffoni • 
Cap. 6. 

^tl modo di eMtmar li denti . ^af . j. 

•^"^^•V • ' Quar- 




T A.V O L 

Quarto difcorfo nel qatle fi tratttf 

della Vecchiaia»& come bifogna 

trattenerla. 

^ ■ • • • 

CHe tbmononpmltartftmpretnvmtmiiSm 

Defcrittione belli ffima della Vecchiaia . Cap. 2. 
IRtgìmtntoptrcorìferuAffi lungamente. Caf.jm 
^ual' aria jfedcueeltgire per wuere hmgémentijé' * 

^alè più proprio per le perfine fveecbie . Cap.4» 
Le regole generali , che^ deuono guardare nel man'- 

giare^ ne Ibeuere^per viuer lungamente. Cap. $• 

• Come bifognaparticolarmense nutrire gUveeM^à^ 
dfqtioUeAi. Cap. 6. 

^uale henanda e propria per fi veeebi. Cap.j. 

Dell* ejfercìtio delti vecchi . Cap.S, 

^ualt regole bijogna tenere al dormire . Cap, 9. 

Come bt/ognm rallegrar lì V ecebi ^à' dentarli dragai 

wekntapi^JfionedeW anima. Cap.io. 
. ^uali rimedy fine più prcpry per It vecchi , e con^ 

qual* artificio fi ponno corrigere le tneommodttà • 

della veabiata • Gap, 1 1. 
Ideile confi della Caniiìe^e della Caluitieì/Cùn U rime'* 

dijpe^ tingere^ermmre^ efarrinafine li captili. 

Cap. 12. 

Uemedtj per togliere le macchie ^ e defet ti delle facia^ 
€ap. 1$. IL FINE. 

Imprm Aloyfius Kiccius Vk.Gen. 

iìcaiKiiciUjie ciato Can.Dep.vidir. ' 
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